THU'C PON TUAN LE TU 26/12/2022 — 30/12/2022

Ngay Sang Truwa Bé6 sung Bé6 sung Xé
rau SDD
Man Canh Trang miéng
Thw | - Stra Nuti * X0i man thit heo, ca rt dau tipo - Banh Plan - Stra Nuti
2 | - Banhbonglancuén | * Soup rau ca( khoai tay, su su, ca rét, ca dén, - Mién ga xa lach, rau rim
26/12 | kem cli cai trang) suon non - Nhém chao: Chéo ga xa
- NT: Chao thit bd cai | *NT: Nui sao rau cu(khoai tay, su su, ca rdt, ca lach
b6 xOi dén, cu cai tring) sudn non
Thi | - Sira Nuti * Com Canh: Bi do - Dua hau Bau luoc | Trang ga - Sira Nuti
3 | - Mitém thit, nam * C4 chém sét chanh day, ca | thit heo luoc - Bénh canh thit heo bong
27/12 | rom, hanh ngod rot cai xanh
- Nhém chéo: Chéo * Nhém chao: Chéao ca - Nhém chao: Chéo thit
tdm thit nAm rom chém, cai dun dau gic heo bi do
Thir | - Stra Nuti * Com Canh: rau dén | - Yaourt Cai thao Pho mai - Stra Nuti
4 | -Soup nam linh chi, * Bo rim thom, bap non, mong toi, mudp Xa0 - Chéo ca 16¢ dau xanh
28/12 | thit heo, ca rét, tring | dau tipo thit heo
ga dau me * Nh(’)m chéo: Chao bo dau
tipo dau gac
Thi& | - Stra Nuti * Com Canh: Ca théac - Thanh long | Mudp xao - Stra Nuti
5 |- Buncathucachua, |* Tom thit sot dau hao, nam | Iac tan 6 - Nui sao thit bo, khoai tay,
29/12 | rau thom rom, dau ha lan ca rot
- Nhom chao: Chéo c& | Nhém chao: Chéo tdm nam
thu ca chua rom, dau ha lan dau géc
Thw | - Stra Nuti * MG: Phé bo ca rot rau thom - Chudi cau - Phét sira dem vé
6 |-Chéocahdi khoai
30/12 | lang * NT: Chéo thit bo ca rét dau gac
NHAN VIEN NAU AN HIEU TRUONG

Tran Thiy Loan

Nguyén Thi Kim Mai




