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PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Ty do - Hanh phic
sé: 953 /KH-GDDT Qudn 1, ngay 20 thang 10 naim 2020
KE HOACH

T4 chire Hoi thi “Ming non vui khoe” bac mam non
Nim hoc 2021-2022

Cin ot K& hoach s 869/KH-GDDT ngay 28 thang 9 ndm 2021 cua Phong
Gido duc va Pao tao vé& Ké hoach thyc hién nhiém vy nam hoc 2021 - 2022 bac
mam non;

Phong Gido duc va DPao tao td chire Hoi thi “Ming non vui khée” bac
mam non niam hoc 2021-2022 cu thé nhu sau:

1. MUC PicH, YEU CAU

1. Muyc dich

- Nhim td chire duy tri cdc hoat dong tap luyén va tb chirc sén choi cho cédc
bé mam non, phat huy sy himg thu, tinh tu gidc tu rén luyén, tw hoc tap.

- DAy manh cudc vén dong “Toan dan rén luyén thén thé theo gwong Béc
Hb vi dai”.

2. Yéu ciu

- Co s gido duc mam non chu dong tuyén truyén, van dong, khuyén khich
cha me hoc sinh tao didu kién cho hoc sinh tham gia hoi thi trong tinh hinh dich
bénh Covid-19, hinh thanh thoi quen gitp hoc sinh tich cyc luyén tap thé duc, thé
thao tai nha.

- Céc don vi tuén thu diéu 1é, tham gia dung déi twong, nhiét tinh, soi ndi,
tiét kiém dam bao céc diéu kién an toan trong phong chéng dich bénh Covid-19.

1. POI TUONG THAM GIA

Hoc sinh méu gido tir 4-6 tudi dang hoc tai cac 16p mam non trén dia ban
Quén 1.

I11. NOI DUNG, HINH THUC THI

- Hinh thirc san phdm dy thi: 1a nhiing Video clip tép thé dyuc (Aerobic,
yoga, mia hién dai, cac bai tdp thé duc co béan theo do tubi...).

- Thé loai: Video clip bai tép thé duc dugc quay bing may quay, may anh
hay dién thoai thong minh, cO chét luong, do nét cao, co tinh nghé thudt, ndi dung
phu hop véi do tudi mam non.
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- Thoi lugng 01 Video clip: Téi da 10 phut/Video clip dur thi.

- Mbi don vi gt téi da 4 video clip tham dy thi (m3i d§ tudi 2 clip).

- Dia diém thyc hién video clip bai tap thé duc 13 nha riéng, san bai, noi 6,
cobng vién... cta hoc sinh.

IV. TIEU CHi CHAM PIEM SAN PHAM DY’ THI

- Vé k§ thuét: cac dong tac rd rang, dit khodt, don gian, dé thuc hién va
pht hop voi df tudi mam non.

- Vé m§ thuat: trang phuc, thoi lwong, dia diém tap, nhac nén phu hop.

- V& y ngha, tac dung: cac bai tap phat trién toan dién céc co (nhu ho hép,
tay, bung, chan, bac) gép phén nang cao sirc bén, sirc d& khéng cua co thé.

- Luuy:

+ Video clip du thi chua doat giai bit ky cudc thi nao dugce td chirc tai Viét
Nam hay quéc té. Cac co sé gido duc mim non chju trach nhiém vé ban quyén tac
gia, thc phdm tham gia dy thi. Ban T4 chire cudc thi dugc toan quyén str dung bai
tham gia dy thi cho myc dich truyén théng cua hdi thi.

+ Trang phuc, dong tac, hinh anh, 10i bai nhac cua bai thi phai phu hgp Iira
tudi: khong dugc phan cam, vi pham thuan phong m¥ tuc, dao dirc viin hoa Viét
Nam.

+ Céc video clip mang tinh sdng tao tir bai tap thé dyc, thé thao.

V. KINH PHI TO CHU'C HOI THI

- Kinh phi t5 chtrc: theo quy dinh.

- Kinh phi khen thudng: x& hoi hoa.

VI. THOI GIAN TO CHUC HQI THI

- Thang 10/2021: Trién khai ké hoach hoi thi.

- Tlr ngay 29/11/2021 dén ngay 3/12/2021: Vong 1, tai céc co s& gido duc
mém non.

- TUr ngay 06/12/2021 — 10/12/2021: Phong Gido duc va Do tao Quén 1
nhan bai dy thi (don vi chép tit ca san phdm dy thi vao USB); han cudi nhén bai
tham gia du thi: 17h00 ngay 10/12/2021.

- T ngay 13/12/2021 — 18/12/2021: Vong 2, cham thi tai Phong Gido duc
va Pao tao Quén 1. :

- Ngdy 24/12/2021: Théng bao dén cic co s& gido duc mdm non céc san
phim dat giai vong 2.



VIL TO CHU'C THU'C HIEN

1. Phong Gido dye va Pao tao

- X4y dung ké hoach hoi thi va trién khai dén céc trudng.
- T4 chite chédm thi.

2. Céc tredmg mam non

- Trién khai ké hoach hoi thi dén tit ca gido vién, hoc sinh; X4y dung ké
hoach thyc hién tai truong,

- T chire hoi thi, Iya chon céc video clip sang tao, thim my, dung thé loai
va khong gdy ap luc cho hoc sinh trong qué trinh tham gia; Pdng thai tao hoi thi
thanh sén choi lanh manh, gén giii, thiét thyc cho hoc sinh sang tao, giao lvu, hoc
héi, gitp cdc em c6 hinh thanh théi quen va ting cudng rén luyén thé duc, thé
thao tai nha.

Phong Gido duc va Dao tao dé nghj hiéu trudng cc co s¢ gido duc mam
non, chi nhém 1p cin cir didu kién tai don vi xdy dung ké hoach t chirc hoi thi
“Ming non vui khée” nim hoc 2021 - 2022 dé thue hién./.
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