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I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 

Trường Mầm non Phú Mỹ xây dựng phương án chuẩn bị đón trẻ đến trường sau Tết 

Nguyên đán năm 2021 nhằm mục đích:  

- Thực hiện tốt công tác phòng,chống dịch bệnh Covid-19 sau dịp Tết Nguyên đán Tân 

Sửu 2021 trong trường học. 

 - Đảm bảo an toàn cho trẻ, tổ chức tốt việc phòng, chống dịch bệnh Covid-19 sau dịp 

Tết. Cha mẹ học sinh phối hợp tốt với nhà trường chuẩn bị cho trẻ khi đi học trở lại. 

II. NỘI DUNG: 

1. Công tác vệ sinh khử khuẩn môi trường 

- Tổng vệ sinh trường học: Dọn dẹp vệ sinh và xịt rửa, lau đồ dùng đồ chơi ngoài trời bằng 

dung dịch Cloramin B ở các khu vực sân trường, các dãy hành lang, nhà vệ sinh, phòng chức 

năng, bếp ăn, cầu thang,... nhằm tạo cảnh quan sạch sẽ, môi trường thông thoáng, an toàn. 

- Tại các lớp học: Nhà trường tiến hành dọn dẹp vệ sinh, lau sàn và gạch men bằng dung 

dịch diệt khuẩn, giặt rửa sạch và phơi khô đồ dùng cá nhân, đồ chơi của trẻ, khai thông cửa phòng, 

cửa sổ đón nắng, phun thuốc sát khuẩn. 

2. Công tác truyền thông 

+ Nhà trường tuyên truyền đến tập thể cán bộ, giáo viên, nhân viên: 

- Tiếp tục bồi dưỡng cho đội ngũ về công tác phòng,chống dịch bệnh Covid-19 sau dịp Tết 

Nguyên đán Tân Sửu 2021 trong trường học. 

- Phân công trách nhiệm từng thành viên trong nhà trường. 

- Phân công lịch vệ sinh môi trường phòng, chống dịch bệnh Covid-19 sau dịp Tết Nguyên 

đán Tân Sửu 2021 trong trường học. 

-   Phối hợp chặt chẽ với phụ huynh theo dõi sức khỏe học sinh để kịp thời phát hiện và xử 

lý các trường hợp bất thường. 

- Nếu bị sốt, ho, khó thở thì không đến trường, đồng thời liên hệ ngay với trung tâm y tế gần 

nhất để được hướng dẫn thăm khám kịp thời và báo cho nhà trường. 

- Đeo khẩu trang, tăng cường tập thể dục thể thao, không đưa tay lên mắt, mũi, miệng, 

thường xuyên rửa tay bằng dung dịch sát khuẩn , xà phòng. 

- Thực hiện khai báo y tế toàn dân qua phần mềm nCovi và cài đặt phần mềm Bluezone. 

- Sử dụng bình hoặc chai nước uống cá nhân, thực hiện đeo khẩu trang khi đến trường, khi 

tham gia giao thông, nơi công cộng vào trong giờ ra chơi tại trường.  



+ Nhà trường tuyên truyền đến cha mẹ học sinh: 

- Phát thanh học đường hàng ngày về cách phòng,chống dịch bệnh Covid-19 sau dịp Tết 

Nguyên đán Tân Sửu 2021 trong trường học. 

- Bản tin tuyên truyền, băng rôn tuyên truyền, tờ bướm tuyên truyền đến cha mẹ học sinh: 

+ Phối hợp tốt với nhà trường trong công tác chăm sóc, theo dõi và quản lý tốt sức khỏe của 

trẻ khi nhập học. 

+ Phụ huynh nên trang bị cho trẻ 01 bình nước uống cá nhân để tránh lây lan bệnh trong lớp 

học (nếu có). 

+ Phụ huynh và các bé thực hiện đo thân nhiệt, cùng rửa tay khi bước lên cầu thang trong 

các giờ đón và trả trẻ. 

+ Cho bé rửa tay bằng nước và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn trước khi vào lớp. Hướng 

dẫn bé biết dùng khăn giấy hoặc cánh tay để che miệng và mũi khi ho, khi hắt hơi; sau đó bỏ khăn 

giấy vào thùng rác và rửa sạch bàn tay bằng xà phòng. 

+ Phụ huynh tăng cường sức khỏe cho trẻ: bằng cách giữ ấm, tăng cường Vitamin C cho trẻ, 

vệ sinh cá nhân cho trẻ thường xuyên, hạn chế cho trẻ đến những nơi công cộng,… 

+ Thường xuyên kiểm tra thân nhiệt của trẻ trước khi đến lớp, nếu trẻ có biểu hiện sốt hãy 

đưa trẻ đến trung tâm y tế gần nhất để được khám sức khỏe và theo dõi. 

+ Nếu trẻ vừa đi du lịch từ các quốc gia có vùng dịch về cần báo với giáo viên nhóm lớp và 

có biện pháp theo dõi trẻ tại nhà hoặc trung tâm y tế. 

+ Tránh tiếp xúc gần với người đang sốt, ho. Giữ gìn nhà cửa thông thoáng. 

+ Nếu trẻ đang bị sốt, ho, khó thở cần đến khám tại cơ sở y tế, và cho bác sĩ biết các thông 

tin về hành trình di chuyển trước đó của gia đình. 

+ Theo dõi các thông tin chính thống từ ngành giáo dục, cần bình tĩnh theo các khuyến cáo 

của ngành y tế, tránh hoang mang trước các thông tin chưa chính xác trên mạng xã hội. Không 

chia sẻ hoặc lôi kéo, thông tin tuyên truyền sai sự thật nhằm gây hoang mang dư luận, ảnh hưởng 

đến công tác chăm sóc, giáo dục trẻ trong nhà trường. 

3. Công tác đón trẻ 

- Bảo vệ: Trực cổng trường, quan sát cha mẹ học sinh và học sinh khi vào trường 

- Giáo viên các lớp: Phải trực tiếp cho trẻ rửa tay bằng nước rửa tay khô và kiểm tra thân 

nhiệt cho trẻ khi trẻ đến lớp. Chào hỏi các con và hỏi thăm tình hình sức khỏe của bé để theo dõi 

nghiêm ngặt diễn biến tình hình và phòng bệnh tuyệt đối. Cho bé tập thể dục trên lớp, không mở 

máy lạnh. 

- Cấp dưỡng: Tăng cường các loại thực phẩm giàu vitamin, chất dinh dưỡng, cho trẻ uống 

nước cam, chanh, tắc nóng ấm để tăng sức đề kháng. 

- Nhân viên nuôi dưỡng: Thực hiện rửa tay cho Phụ huynh và các bé hàng ngày theo phân 

công, sau đó rửa tay lại bằng xà bông rồi mới lên lớp. 

+ Cung cấp nước rửa tay, đo thân nhiệt cho Phụ huynh và các bé (chân cầu thang lớp Sữa 

bột):  



- Giờ đón trẻ: Lộc + Ngân 

- Giờ trả trẻ: Thảo + Diễm 

+ Cung cấp nước rửa tay cho Phụ huynh và các bé (sảnh lớp Nhà trẻ): 

- Giờ đón trẻ: Huế + Bình 

- Giờ trả trẻ: Phượng + Trang 

+ Lau tay vịn cầu thang từ lớp Sữa bột đi lên bếp + tay nắm cửa các lớp khối mình – 6g50, 

12g00, 17g00: Hằng + Thanh 

+ Lau tay vịn cầu thang từ lớp Cơm thường đi lên bếp + tay nắm cửa các lớp khối mình – 

6g50, 12g00, 17g00: Chín + Hoa 

- Phục vụ: Vệ sinh thường xuyên các khu vực sinh hoạt trong và ngoài trường, các khu vui 

chơi của trẻ. 

4. Phân công công tác theo dõi tình trạng sức khỏe trẻ trong thời gian ở trường 

STT NỘI DUNG PHÂN CÔNG 
BỘ PHẬN 

PHỤ TRÁCH 

THỜI GIAN 
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- Theo dõi và quản lý tốt sức khỏe học sinh, cán bộ, 

giáo viên, nhân viên nhà trường nhằm phát hiện sớm 

các trường hợp mắc bệnh; khi có hiện tượng bất 

thường hoặc dịch bệnh xảy ra cần thông báo ngay 

cho cơ quan y tế để được khám và điều trị kịp thời, 

kiên quyết không để dịch lây lan trong trường học. 

- Phó Hiệu trưởng 

chăm sóc 

Hàng ngày 
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- Hướng dẫn cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường 

hạn chế tiếp xúc trực tiếp với người bị bệnh viêm 

đường hô hấp cấp tính; khi cần thiết phải tiếp xúc với 

người bệnh phải đeo khẩu trang y tế đúng cách và giữ 

khoảng cách khi tiếp xúc; giữ ấm cơ thể, vệ sinh cá 

nhân, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, súc họng 

bằng nước sát khuẩn miệng để phòng bệnh viêm 

phổi; cần che miệng và mũi khi ho hoặc hắt hơi, tốt 

nhất bằng khăn vải hoặc khăn tay để làm giảm phát 

tán các dịch tiết đường hô hấp. 

- Khi học sinh có biểu hiện sốt, nghi dịch bệnh, đề 

nghị phụ huynh theo dõi và đưa đến bệnh viện thăm 

khám kịp thời 

- Thông báo cho học sinh nghỉ học để theo dõi tránh 

lây lan. 

- Nhập sổ theo dõi sức khỏe của học sinh, nắm 

nguyên nhân nghỉ học do bệnh. 

- Có đồ bảo hộ y tế; khi tiếp xúc, kiểm tra sức khỏe 

cho trẻ phải sử dụng bao tay y tế, khẩu trang, trang 

phục y tế; thường xuyên sát khuẩn để tránh lây 

nhiễm. 

Nhân viên Y tế - Hàng ngày kiểm 

tra tình hình học 

sinh nghỉ bệnh 

- Thứ 6 hàng tuần 

kiểm tra tổng vệ 

sinh các nhóm lớp 

-Liên hệ với 

Trung tâm y tế 

quận để nhận 

dung dịch khử 

khuẩn, đảm bảo 

vệ sinh trường, 

lớp trước và sau 

buổi học. 



STT NỘI DUNG PHÂN CÔNG 
BỘ PHẬN 

PHỤ TRÁCH 

THỜI GIAN 

- Tuyên truyền các biện pháp phòng, chống dịch 

bệnh cho phụ huynh; học sinh khi đến trường phải 

đeo khẩu trang, mang theo nước súc miệng và nước 

rửa tay; những em có một số biểu hiện của bệnh 

đường hô hấp như ho, sổ mũi… phải đeo khẩu trang 

cả trong lớp học. 

- Thường xuyên cung cấp kịp thời các thông tin chính 

thống, cập nhật về tình hình dịch bệnh, công tác 

phòng, chống dịch của nhà trường để phụ huynh có 

nhận thức một cách đầy đủ, đúng đắn. 

Cung cấp kiến thức cho đội ngũ về phòng,chống dịch 

bệnh Covid-19 sau dịp Tết Nguyên đán Tân Sửu 

2021 trong trường học. 

Phát thanh, phát hình học đường hàng ngày 

Thực hiện Bản tin tuyên truyền dịch bệnh, có tờ 

bướm cho cha mẹ học sinh tham khảo 

Kiểm tra khu vực bồn rửa tay sân trường và các 

lớp.(Phải có đầy đủ xà bông cho trẻ rửa tay, vệ sinh 

sạch sẽ bồn rửa cho trẻ) 

Báo cáo tình hình sức khỏe trẻ hàng ngày đến Trung 

tâm y tế quận và Y tế Phòng Giáo dục. 

Thăm lớp và xử lý kịp thời khi có trẻ bệnh. 
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- Thường xuyên làm vệ sinh môi trường, vệ sinh khử 

khuẩn lớp học. 

- Tổ chức vệ sinh sạch sẽ trường lớp, phòng học, nhà 

vệ sinh 

- Tăng cường vệ sinh chà rửa đồ chơi, lau kệ, giường, 

bàn ghế, tủ ly 

- Tăng cường nhắc nhở học sinh rửa tay đúng quy 

trình trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh. 

- Hướng dẫn trẻ phải ăn chín uống sôi. Khi cho trẻ ăn 

không dùng chung nhằm tránh lây nhiễm. 

- Kiểm tra sức khỏe trẻ khi nhận trẻ vào lớp 

- Giáo viên trực tiếp đón trẻ, quan sát trẻ khi vào lớp, 

kiểm tra biểu hiện của trẻ như ho, sốt, cảm,… cần 

cho trẻ đeo khẩu trang và đến cơ sở y tế thăm khám, 

kiểm tra sức khỏe. 

- Nắm danh sách trẻ hoặc trẻ có người thân trở về từ 

những nơi có vùng dịch và từ vùng có nguy cơ lây 

nhiễm cao viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của 

Virus Corona gây ra; báo cáo khẩn cho nhân viên y 

tế. 

Giáo viên - Thực hiện đúng 

lịch đón trẻ, trả 

trẻ. 

- Cho trẻ rửa tay 

trước khi ăn 

- Xịt muỗi khi 

không có trẻ, 

không trồng cây 

có nước. 

- Trao đổi với cha 

mẹ học sinh nghỉ 

học 

- Thực hiện rửa 

đồ chơi, vệ sinh 

lớp học theo lịch 

vệ sinh hàng 

ngày, tuần, tháng. 

- Báo cáo kịp thời 

tình hình sức 

khỏe của trẻ mỗi 
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PHỤ TRÁCH 

THỜI GIAN 

- Đề nghị phụ huynh cho trẻ nghỉ học và chuyển ngay 

đến bệnh viện kiểm tra và báo cáo kết quả cho nhà 

trường. Những trường hợp này, khi trẻ nghỉ học , 

giáo viên đề nghị phụ huynh nộp giấy khám sức khỏe 

của bệnh viện hoặc giấy nhập viện 

- Trao đổi với cha mẹ học sinh cho bé nghỉ bệnh 

trong 21 ngày 

-Tiến hành làm vệ sinh tại lớp trong suốt 21 ngày trẻ 

bệnh. 

- Thực hiện đúng lịch vệ sinh đã phân công. 

- Bồn rửa tay sạch sẽ, có đủ xà bông cho trẻ rửa tay 

hàng ngày. 

- Báo cáo tình hình sức khỏe trẻ bị bệnh hàng ngày 

cho nhân viên y tế theo dõi. 

- Bản tin lớp có đầy đủ nội dung tuyên truyền về 

bệnh 

- Có kiến thức về cách pha dung dịch cloramin B. 

- Giáo viên thực hiện đúng hướng dẫn các bước lau 

nhà, rửa đồ chơi phòng bệnh và cách pha khi có ca 

bệnh tại nhóm lớp. 

- Biết cách xử lý một số bệnh truyền nhiễm. 

ngày cho nhân 

viên y tế 
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- Vệ sinh môi trường xung quanh (trước sân trường, 

phía sau sân trường, hai bên sân trường) hàng ngày 

- Dọn dẹp đồ dùng không cần thiết, không để chai lọ 

tồn đọng gây muỗi. 

- Bồn rửa tay sân trường sạch sẽ, có đủ xà bông cho 

trẻ rửa tay hàng ngày. 

- Thường xuyên lau dọn nhà vệ sinh 

- Lau tay cầm cầu thang, góc cầu thang, lau lá cây, 

lau mạng nhện, xịt muỗi khu vực góc cầu thang và 

giờ không có trẻ hoạt động. 

- Thực hiện đúng lịch vệ sinh môi trường đã phân 

công 

Phục vụ - Vệ sinh theo 

lịch đã phân công 

- Chú ý vệ sinh 

khu vực phía sau 

sân trường, tay 

vịn cầu thang 

- Bỏ những vật 

dụng không sử 

dụng. 

- Không chứa 

nước tồn đọng 

gây muỗi. 
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- Hỗ trợ nhân viên phục vụ lau khu vực chơi ngoài 

trời của trẻ 

- Xử lý rác hàng ngày gọn gàng, sạch sẽ 

- Kiểm tra kho nước, kho đồ dùng, sắp xếp gọn gàng, 

sạch sẽ. 

-Nhặt bỏ lá vàng, dọn cỏ sạch sẽ khu vực các bồn 

cây. 

- Sắp xếp phòng bảo vệ gọn gàng, không để đồ dùng 

không cần thiết bên cạnh phòng bảo vệ. 

 

Bảo vệ - Chuyển khăn 

các lớp theo lịch 

phân công. 

- Rửa sạch thùng 

rác, khu vực để 

rác. 

- Bỏ những đồ 

dùng không sử 

dụng gây muỗi 

- Lau quạt các lớp 
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- Lau quạt các lớp, kiểm tra hệ thống nước, rửa bình 

nước thường xuyên. 

- Thực hiện đúng lịch đã phân công 

theo lịch 
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- Đảm bảo an toàn thực phẩm tại bếp ăn 

- Cung cấp đủ nước uống, nước sạch cho trẻ, cán bộ, 

giáo viên, nhân viên nhà trường; 

- Thường xuyên làm vệ sinh môi trường, vệ sinh khử 

khuẩn khu vực nhà bếp. 

- Thực hiện quy trình bếp 1 chiều 

- Thực hiện an toàn thực phẩm trong chế biến 

- Khu vực bếp phải gọn gàng, sạch sẽ, không để đồ 

dùng không cần thiết khu vực bếp ăn 

- Khi phát hiện thức ăn không an toàn phải báo Ban 

giám hiệu kịp thời. 

- Phải rửa tay khi chế biến thức ăn cho trẻ. 

- Thực hiện lưu mẫu đúng quy định. 

- Vệ sinh khu vực bếp ăn thường xuyên, vệ sinh 

thang chuyển thức ăn. 

- Sử dụng dép trong nhà bếp , không mang sang khu 

vực khác. 

- Đồ dùng cá nhân bỏ vào tủ theo đúng quy định. 

- Thực hiện đúng lịch đã phân công 

Cấp dưỡng - Bỏ những đồ 

dùng không sử 

dụng 

- Thông thoáng 

đường ống, không 

để nước đọng gây 

muỗi 

- Sử dụng và bảo 

quản tốt thực 

phẩm. 

 

5. Niêm yết số điện thoại khẩn cấp 

 5.1. Số điện thoại nội bộ trường: 

       - Nhà trường:        028 36207058 

  5.2. Số điện thọai các đơn vị chức năng 

      - Trung tâm y tế Quận 7:      028 3873 1319 

      - Trạm y tế phường:      028 3785 0635 

Trên đây là Phương án chuẩn bị đón trẻ đến trường phòng, chống dịch bệnh Covid-19 sau 

Tết Nguyên đán năm 2021 của Trường Mầm non Phú Mỹ.  

 

  Nơi nhận:                          

- Phòng GDĐT(để báo cáo);    

- Các bộ phận liên quan (để thực hiện) ;                                             

- Lưu: VT, h/s y tế. 

                                                                                                             

HIỆU TRƯỞNG 

 

(Đã ký) 

 

Phạm Bảo Hạnh 

 

       Phạm Bảo Hạnh 


