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Trung tâm Truyền thông – Giáo dục Sức khỏe

Đoàn kết vì một cộng đồng

không còn bệnh Sốt xuất huyết

Tháng 6/2015

Sốt cao đột ngột, liên tục, 

không giảm với thuốc hạ sốt

Xuất huyết dạng chấm

 hoặc mảng dưới da.

Người bệnh bứt rứt, vật vã, 

li bì.

Bàn tay, bàn chân lạnh, vã 

mồ hôi, tím tái.

Chảy máu mũi, chân răng, 

chảy máu đường tiêu hóa 

bất thường.

Nôn ói nhiều, đau bụng 

nhiều.

Trung tâm Truyền thông – Giáo dục Sức khỏe
59B Nguyễn Thị Minh Khai, Quận 1, Tp. HCM – ĐT: 39 309 878

*Cá nhân và tổ chức không tuân thủ các biện pháp 

phòng, chống bệnh Sốt xuất huyết theo Luật phòng, 

chống bệnh truyền nhiễm sẽ bị XỬ PHẠT HÀNH CHÍNH 

theo Nghị định số 176/2013/NĐ-CP.

Dấu hiệu 

bệnh th
ường gặp:

Dấu hiệu nguy hiểm

cần phải đưa ngay đến cơ sở 

y tế gần nhất 



?
 Cần làm gì để diệt lăng quăng,

 diệt muỗi gây bệnh sốt xuất huyết

Hãy hành động vì một cộng đồng không còn bệnh Sốt xuất huyết

Thu gom 

rác, vật thải 

và đóng gói 

cẩn thận 

Súc rửa đồ chứa 

nước cho gia súc, 

gia cầm, thú nuôi

Chính quyền - Gia đình - Cộng đồng chung tay hành động

nhân ngày ASEAN phòng, chống Sốt Xuất Huyết 15/6

Vệ sinh, dọn dẹp các vật 

thải đọng nước quanh 

nhà (vỏ xe, chậu bể, hộp 

nhựa, chai lọ…) 

Không cho

 muỗi đẻ trứng 

và không có 

lăng quăng

Khai thông 

máng xối 

nước ở mái 

nhà

Thùng chứa nước 

phải có nắp đậy kín 

và mỗi tuần phải súc 

rửa thay nước 1 lần 

Thả cá bảy 

màu vào hồ 

chứa nước    

Mở cửa khi các 

cộng tác viên y tế 

phun hóa chất diệt 

muỗi bên trong nhà     

Thay nước bình 

cắm hoa, ly nước 

cúng mỗi ngày   

Dọn dẹp nhà 

cửa gọn gàng, 

thông thoáng

Úp dụng cụ trữ 

nước khi không 

cần đến   

Lấp cát ở chậu 

cây, hố nước đọng 

tại các công trình 

xây dựng, ổ gà...

Ngủ mùng 

kể cả ban 

ngày

Mặc quần dài, 

áo tay dài

Không cho muỗi ở

 và tồn tại

Không cho

 muỗi chích

Sử dụng vợt 

diệt muỗi, bình 

xịt muỗi...

Dùng kem 

xua muỗi
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