KE HOACH TUAN 2 THANG 10
07/10 - 11/10/2024

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6

- Quan tdm, nhac nhé tré 1 s6 tir chao hoi 18 phép.
Pén tré - Tro chuyén cung tré vé hinh ddng bén ngoai, trang phuc, s¢ thich.

* Khéi dong: di dich dac: di bang miii chan, got chan, di khum lung, chay cham, chay nhanh.
* Bai tap phat trién chung:

+ Pua hai tay khum truéc miéng va thoi manh, dua hai tay dan theo hai bén nhu bong to dan
1én.

+ Nhip 1: Budc sang trai, sang ngang 1 budc, ddng thoi dua hai tay ra ngang ( 10ng ban tay
sap )

+ Nhip 2: Pua hai tay 1én cao ( 16ng ban tay huéng vao nhau).

Thé duc + Nhip 3: Nhwnhip 1.

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Hai tay dua ngang, 16ng ban tay ngira .

+ Nhip 2: Ngoi khuy gbi, hai tay dua ra trudc, 10ng ban tay sap.
+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: V& tu thé chuén bi.

+ Nhip 1: Budc chan sang trai sang ngang mot budc, tay dua cao, 1ong ban tay huéng vao
nhau hoac gap sau gay.
+ Nhip 2: Nghiéng nguoi sang trai.




+ Nhip 3: Nghiéng nguoi sang phai .
+ Nhip 4: V& tu thé chuén bi.

+ Nhip 1: Bat tach chan sang hai bén ( rong bang vai) tay dua ngang (long ban tay sap) .

+ Nhip 2: Bat khép chan, vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 3: Nhu nhip 1.
+ Nhip 4: V¢ tu thé chuan bi.
* Hoi tinh: Di vong tron tha 16ng hit thd nhe nhang.
- Bé cat dung cu thé duc va di Ién 16p

Gio hoc

Hoat dong 1:ké Hoat dong 1 : | Hoat dongl: Hoat dong 1 : Hoat dong 1 :
chuyén: GAu con Thé duc: bo Am nhac: maa | Tao hinh: cit dan bac | Toan: To — Nho.
bi dau rang . bing ban tay, | Me yéu khong thang
ban chan 3-4m. | nao

Hoat dong 2 : Hoat dong 2 : Hoat dong2: Hoat dong 2 : MTXQ: | Hoat dong 2 :
Nét co ban: Nét | Lam quen chix K ning séng: | Co thé cta bé . KPKH & XH:
Ngang. cai A bé choi cung Str dung dd

ban & 16p dung do choi

trong 16p.




Choi ngoai

troi

- Quan sat thién nhién: vuon hoa

- Trd choi van dong: Chuyén bong

- Tro choi dan gian:

- Trod choi ty do: Choi véi cat, nude, dd choi co trong san truong,

Choi goc

*GOC PHAN VAL :

- Tré biét phan vai khi tham gia tro choi, tré sang tao khi choi, tré thoa thudn lya chon vai choi
v0i ban, dugce tu do chon goc choi,

+ Bién phap: Cung cap hinh anh goi ¥ cho tré choi, go1y va choi cung tré dé tré biét cach choi,
cung cap nhiéu db choi sang tao ctia CO va tré 1am dé tré himg tha khi tham gia trd choi ,

* GOC XAY DUNG :

- Tré choi cung ban ty 1én y tudng khi xay dung . Biét str dung cac nguyén vat liéu dé tao ra mo
hinh, ¥ tuéng vé mé hinh xay dung.

- C6 kha ning thuc hién mo hinh theo hinh mau.

+ Bién phap: Cung cap hinh anh miu album goc choi cho tré sang tao thém tré thé hién vai choi
da dang va phong phu

* TRO CHOI HQC TAP:

*GOC TAO HINH :

- Cung ¢0 suu tam cac nguyén vat liéu , tré tu lya chon nguyén li¢u tré thich va sang tao ra san
pham cua tré .

+ Bién phéap: C6 chuan bi album mau va nguyén vat liéu khung treo san pham dé tré trung bay
san pham sau khi choi, khuyén khich tré choi hoa ddng biét chia sé cung ban , hudng din sau khi
choi tré biét sap xép d6 dung gon gang 1én ké rira tay sau khi choi.

*GOC HQC TAP :

- C6 va tré choi ciing nhau, sau d6 c6 c¢6 thé gi6i thiéu tro choi trong nhom nhé 2-4 tré choi cling
nhau, biét chia s& cung ban khi choi.




+ Bién phap: Tré tu do chon goc choi, co quan sat hd tro hudng dan tré khi choi.

*GOC THU VIEN :

- Tré choi ciing ban biét cach 1at sach va c6 ki ning xem sach , biét ké chuyén sang tao qua tranh
anh va mo hinh

- Biét vao vai nhan vat dé dong kich hodc ké theo rdi tay, rbi que cung ban ,

+ Bién phap: Tré cing C6 1am truyén sach sang tao, mo hinh , con réi tay , rdi que dé tré himg
tht khi tham gia goc choi.

* KHOA HOC

- Tré choi cung ban, tré biét sang tao va sang tao nhin bang huéng dan va thuc hién trd choi ma
minh thich kham pha

- Biét ghi lai vao bang két qua bang hinh vé hoac cac ki hiéu .

+ Bién phap: C6 huong dan choi cung tré. Lam mau bang huéng dan dé tré thuc hién ghi két qua,
* GOC LAP RAP :

- Bé sang tao khi choi, lap rap theo ¥ thich tao ra san pham c6 lién két goc choi cuing cac ban goc
xdy dung tang cac ban san pham minh lam ra.

+ Bién phap: Cung cap cic nguyén vat lidu cho tré choi an toan , album goc lap rap huéng dan
cho tré choi va cung choi cung tré, sang tao khi choi.

* GOC AM NHAC : Tré vui vé choi ciing ban , biét phéi hop cung ban khi thé hién bai mua,
hat tu tin khi tham gia tro choi.

+ Bi¢n phap : Chuan bi loa nhac bai hat cho tré choi , cac trang phuc muaa va dung cu goc am
nhac cho tré choi, hudng dan tré sau khi choi biét cat don 1én ké gon gang, rira tay sau khi choi.

GIO AN

- C6 gidi thiéu tén mon an cho tré cung cap nhiéu dinh dudng tot cho tré

- Tré biét vé sinh rira tay, lau mat , dﬁy du cac budec..

- C6 dong vién con ty xuc an gidi , khong lam roi vai thuc an, cd géng an hét khau phr:fm an cua
minh, biét cam on C6 khi nhan dugc thire dn

- Biét giup C6 sap mudng va khin gidy 1én ban an ,

- Biét d4nh rang sau khi an xong,




Co vatré - On lai cho - Luyén Hat: That
on lai cac tré lam cho tré ki - DPoc tho: em 1a hay.
Sinh hoat thvao tac quen cac nang yéu nha em
A rua tay gbc choi cam but
chiéu \ ,

va lau ding

mat ding cach
cach

Gio tra tré

Trao d6i v6i phu huynh tinh hinh tré trong ngay.

Giao duc tré biét chao C6 va ba me trudc khi ra vé.

Tinh
trang
stre
khoe
tré

Nhan
, Trang
xet <.
thai
cam
xuc,
thai do
va
hanh
vi cua
tré
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