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TRƯỜNG MẦM NON HỌA MI 2

THỰC ĐƠN TUẦN 04 THÁNG 12 NĂM 2024
(Từ ngày 23/12 đến ngày 27/12/2024)

	Thứ
	Sáng
	Trưa
	Xế
	BP
	SDD

	Thứ Hai

23/12


	- Bánh mì que
- Sữa Netsure grow IQ plus
	- Mặn cá basa chiên sả
- Canh khoai mỡ tôm thịt
- Tráng miệng chuối sứ
	- Bánh canh thịt cà rốt thịt giò sống
- Sữa đậu xanh
	Bắp cải
	Phô mai

	Thứ Ba

24/12
	-Súp trứng giò sống thịt cà rốt, nấm tuyết.
- Sữa uống Ánh Hồng 
	- Mặn gà nấu khoai tây cà rốt hành tây
- Canh cải thìa thịt giò sống 
- Tráng miệng: dưa hấu
	- Cháo cá chẽm nấm rơm 

- Sữa Netsure grow IQ plus
	Rau muống
	Trứng gà

	Thứ Tư

25/12
	- Phở gà rau quế
 -  Sữa Netsure grow IQ plus
	- Mặn Thịt kho đậu hủ 
- Canh chua cá lóc đậu bắp thơm giá
- Tráng miệng bánh nabati
	- Hủ tiếu nam vang
-  Nước cam
	Cải ngọt
	Sữa su su

	Thứ Năm

26/12
	- Buffet nui xào bò, bánh pizza, bánh cuốn chả lụa, Sữa tươi ngũ cốc
- Nui ống tôm thịt giò sống susu cà rốt

- Flan Thịnh phát
	- Mặn cá diêu hồng sốt cà chua
- Canh cải xanh tôm thịt
- Tráng miệng thanh long

	- Mì tôm thịt mực giá hẹ
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Su su cà rốt
	Bánh custas

	Thứ Sáu

27/12
	- Bún bò huế

- Sữa chua Ánh Hồng
	- Mặn trứng chiên nấm kim châm
- Canh giá hẹ đậu hủ non
- Tráng miệng đu đủ
	- Bánh mì chà bông
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Đậu cove
	Sữa vinamilk


	
	


