TRƯỜNG MẦM NON HOA HỒNG





THỰC ĐƠN

Từ ngày: 23.9.2024  đến ngày 27.9.2024
	THỨ
	MÓN SÁNG
	TRƯA
	MÓN XẾ



	
	
	MÓN CANH
	MÓN MẶN
	TRÁNG MIỆNG
	

	Thứ hai
23.9

	Bánh canh nấu tôm thịt, nấm bào ngư
Bánh bao nhân thịt
Sữa bột Physocare
	Canh chua cá bóp, thơm, giá, bạc hà

	Thịt kho đậu hủ, cà rốt

	Chuối cau
	Mì spagetti xốt cà chua thịt bò.

Chanh muối



	Thứ ba
24.9

	Súp óc heo, nấm rơm, trứng gà, bắp, thịt

Bánh mì hambuger trứng
Sữa bột Physocare
	Canh bí nấu tôm


	Cá hú kho thơm


	Yaourt
	Cháo lươn


	Thứ tư
25.9

	Phở gà, hành tây, giá

Há cảo hấp
Sữa bột Physocare
	Canh cua rau đay, đậu bắp, thịt heo
	Thịt gà rô ti, cà rốt, khoai tây
	Nho mỹ
	Mì gói nấu thịt bò.

Nước tắc

	Thứ năm

26.9
	Bún, cá lóc, cà rốt, cà chua, xà lách

Bánh mì Sanwich chả lụa, xà lách
Sữa bột Physocare
	Canh khoai mỡ 

nấu thịt


	Cá lóc kho củ cải trắng

	Bánh flan
	Cháo hải sản


	Thứ sáu
27.9

	Nui thịt bò, susu, cà rốt, củ cải trắng

Nui xào bò xào bó xôi 
Sữa bột Physocare
	Canh rau tầng ô cá thác lác


	Thịt vịt kho trứng cút

	
	Bánh bông lan phú sĩ 



Cấp dưỡng nấu chính: Huỳnh Thị Ngọc Thúy

Người duyệt thực đơn: Nguyễn Thị Thùy Dương
