
THỰC ĐƠN TUẦN 3 THÁNG 1 NĂM 2023
(Từ ngày 16.1.2023 đến ngày 17.1.2023)    
Tên cấp dưỡng : Phan Nguyễn Phi Khanh
	THỨ
	ĂN          SÁNG

	ĂN TRƯA
	TRÁNG

MIỆNG
	ĂN XẾ



	
	
	Mặn                  Canh
	
	

	THỨ HAI

16.1.2023

	-Sữa Netsure
-Miến gà 

	-Giò sống sốt chanh dây ( giò sống, cà rốt, khoai tây, đậu tipo, chanh dây)
-Bầu xào (SDD)

-Bấu luộc (DC-BP)

	Canh rau mồng tơi nấu cua


	Nước cam


	-Cháo đậu xanh nấu thịt
-Puding bắp (AH)

	 THỨ BA

 17.1.2023
	-Sữa Netsure
-Mì quảng


	Mừng sinh nhật các bé Tháng 1

-Cơm chiên cá mặn
-Soup tôm nấu nấm

-Xúc xích chiên

-Kem (HN)

-Đu đủ
	-Bánh bông lan chà bông (TP)

-Sữa netsure



