
CHIẾC KHĂN CỦA BÉ

I. Mục đích yêu cầu:
Trẻ biết cách sử dụng khăn trong một số các hoạt động

II. Chuẩn bị:
· Khăn dĩa
· Bàn rổ
· Móc phơi khăn

III. Cách tiến hành:
1. Hoạt động 1:
· Tạo tình huống xuất hiện một chiếc hộp. Cho trẻ nghe nhìn vào trong và đoán bên trong có cái gì.
· Cô rút ra từ trong hộp một chiếc khăn. Trò chuyện với trẻ về đặc điểm và công dụng của chiếc khăn
· Cho mỗi trẻ một chiếc khăn. Cô và trẻ cùng thực hiện thao tác lau mặt đúng cách

2. Hoạt động 2:
· Cô giới thiệu và làm mẫu thao tác cuộn khăn cho trẻ xem. Cho trẻ về bàn và thực hiện thao tác cuộn khăn để chuẩn bị bàn ăn
· Trẻ mô phỏng hành động ăn rồi sử dụng khăn để lau miệng lau tay. Chiếc khăn đã bị dơ và yêu cầu trẻ giặc khăn vắt khăn rồi mang khăn về phơi đúng móc phơi theo màu
