
CHUẨN BỊ TÂM THẾ CHO TRẺ 

TRƯỚC KHI ĐẾN TRƯỜNG MẦM NON 
 

- Trước khi cho bé đi 

lớp vài tháng, phụ huynh 

cần nói chuyện nhiều lần 

với bé, “vẽ” ra một bức 

tranh thú vị về ngôi 

trường mà bé sẽ đến học 

- Phụ huynh hãy đến 

trường mầm non tìm hiểu cặn kẽ về mọi hoạt động của Trường. 

- Tập cho trẻ nếp ăn uống, sinh hoạt theo thời gian biểu gần 

giống như ở trường.  

- Nên dành thời gian cho trẻ đến chơi trong khuôn viên 

trường trước khi đi học chính thức.  

- Những ngày đầu tiên cha mẹ nên trực tiếp đưa con đi học 

và thường xuyên gặp gỡ, trao đổi với cô giáo, cho cô giáo biết 

những biểu hiện bất thường ở trẻ 


