Huoéng dan: Chuan bi bong duong kinh 12 — 15 cm va tdi cét.
Pit bong va tdi cat moi thar & 1 ban cach nhau 4 — 5 m. Cho tré
cam tUi cat trén tay di thang hudng toi chd dé bong, dat tdi cat
xudng roi mang 1 qua bong trd vé dit vao roi, sau dé vé chd.
Hudng dan tré di giit thang nguoi, khdng 1am roi bong/ tdi cét.
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