
THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ - MẪU GIÁO 

TUẦN LỄ TỪ 10/04/2023 đến 14/04/2023 

 

NGÀY 

SÁNG TRƯA XẾ 

Mặn  Canh  

THỨ HAI 

10/04/2023 

Phở gà 

Sữa Elllac 

Đậu hủ tứ xuyên 

 Đậu cove xào 

Tráng miệng: Yaourt 

Cải ngồng nấu tôm tươi , 

thịt heo 
Bún mọc 

Tráng Miệng: Dưa hấu 

THỨ  BA 

11/04/2023 

Suop nấu tôm, nấm 

Sữa Physocare 

Thịt kho trứng cút 

Tráng miệng: Yaourt 

Canh chua cá lóc 

 

Mì trứng nấu tôm thịt, cải ngọt 

Tráng Miệng:  Nước chanh 

THỨ TƯ 

12/04/2023 

Miến nấu cá thu 

Sữa Elllac 

Carry tôm 

Tráng miệng: Yaourt 

Khoai mỡ nấu tôm khô, 

thịt heo 

Hủ tíu gà 

 

THỨ NĂM 

13/04/2023 

Cháo thịt heo bí đỏ 

Sữa Physocare 

Cá điêu hồng sốt cà chua 

 

Cải xoong nấu tôm khô, 

thịt heo 

Bún riêu tôm tươi 

Nước mía lau, rễ tranh 

THỨ SÁU 

14/04/2023   

Bánh đa cua  

Sữa Elllac 

Thịt kho tôm 

Tráng miệng: Yaourt 

 

Rau dền nấu tôm khô, 

thịt 

 

Cháo thịt bò, khoai tây, cà rốt 

Tráng miệng: Nước tắc 

 



 


