THỰC ĐƠN MẪU GIÁO

TỪ: 23.10.2023 đến 27.10.2023
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	SDD – TC  BP


	XẾ



	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	

	Thứ hai 

23.10
	Miến tôm thịt

Sữa 
	Cá cờ kho nước dừa


	Canh bó xôi


	Chuối cau 
	Su su xào
	Hủ tiếu nam vang

Sữa 

	Thứ ba  

24.10
	Bánh canh cua
Sữa
	Bò xào bông cải
	Canh cà chua trứng
	Nước cam 


	Bắp cải luộc
	Mì gà

	Thứ tư

25.10
	Hoành thánh lá

Sữa  
	Cá thu sốt cà

Chả đùm


	Canh bí xanh tôm


	Dưa lưới
	Rau muống xào 
	Bún riêu

Sữa 

	Thứ năm

26.10
	Phở bò

Sửa  


	 Súp đậu hủ dinh dưỡng, gà chíp, chả giò, chả cá cồi sò điệp, tôm chiên bột, khoai tây chiên, pho mai que, xúc xích Nhật, shu shi, cơm mento, thanh cua.
	Kem
	
	Mì udon

Sữa 

	Thứ sáu

27.10
	Bún thái

Sữa 
	Thịt kho đậu hủ
	Canh khoai mỡ


	Nước cam 


	Rau dền luộc


	Bánh bông lan cuộn
Sữa 


