THỰC ĐƠN MẪU GIÁO

TỪ: 27.11.2023 đến 01.12.2023
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG 

MIỆNG

	SDD-TC-BP


	XẾ

	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	

	Thứ hai 

27.11


	Bánh canh Huế
Mì xào hải sản

Sữa 
	Cá thác lát sốt cà 


	Canh cải ngọt

	Thanh long đỏ  


	Giá hẹ xào

Phomai 
	Soup óc heo

Sữa 

	Thứ ba  

28.11

	Hoành thánh lá

Cơm chả

Sữa 
	Gà kho gừng

Ba rọi chiên


	Canh rong biển tôm
	Nho mỹ
	Cải thìa luộc

Phomai 
	Cháo bào ngư
Sữa 

	Thứ tư

29.11
	Bún riêu

Bánh mì ốp la
Sữa 
	Cá basa kho nước dừa
	Canh bắp cải cà chua
	Nước cam

 
	Bông cải xào

Phomai 
	Bún gạo tôm thịt

Sữa 

	Thứ năm

30.12
	Hủ tíu nam vang 

Xôi gấc
Sữa 
	Bò nấu đậu

Tôm cháy tỏi
	Canh rau dền 
	yaourt  
	Bầu luộc

Phomai 
	Nui sao
Sữa 

	Thứ sáu

01.12
	Bún thang

Mỳ pagetty

Sữa 
	Cá lóc kho tiêu
Xíu mại
	Canh chua thập cẩm 

 
	Chuối cau

 
	Bắp cải tim xào 

phomai
	Bánh bông lan cuộn

Sữa 


