THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ
TỪ: 13.11.2023 đến 17.11.2023
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	SDD

	XẾ



	
	
	NHÓM 25 – 36 THÁNG
NHÓM 19- 24 THÁNG
	NHÓM
13- 18 THÁNG
	NHÓM
6 – 12 THÁNG
	
	
	

	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	
	
	

	
Thứ hai 
13.11

	
Soup bí đỏ
Sữa 
	
Cá hồi sốt cam

	
Canh khoai mỡ


	
Cháo cá hồi khoai mỡ
	
Cháo cá hồi khoai mỡ xay
	
Thanh long 
	
Bánh plan
	
Bánh canxi
Cháo hải sản
Sữa 

	Thứ ba  
14.11

	Phở bò
 Cháo thịt bò củ dền
Sữa 
	Thịt kho đậu hủ
Chả đùm

	Canh cà chua trứng

	Cháo thịt su su
	Cháo thịt su su xay
	Chuối cau

	Yaourt

	Cháo cá lóc đậu xanh
Sữa 

	
Thứ tư
15.11
	
Hủ tiếu mực
Cháo mực hạt sen
Sữa 
	
 Cá ba sa kho nước dừa

	
Canh mồng tơi

	
Cháo cá ba sa mồng tơi
	
Cháo cá ba sa mồng tơi xay
	
Dưa hấu
	
Bánh plan
	
Bún riêu
Cháo tôm bầu
Sữa 

	
Thứ năm
16.11
	
Hoành thánh tôm thịt
Cháo tôm rau bó xôi
Sữa 
	
Gà kho gừng
Bò lúc lắc
	
Canh bí đỏ
	
Cháo gà bí đỏ
	
Cháo gà bí đỏ xay
	
Đu đủ
	
Yaourt
	
Miến nấu thịt
Cháo bò bông cải
Sữa 

	
Thứ sáu
17.11
	
Bánh canh Huế
Cháo cua đậu tipo
Sữa 
	Cơm chiên dương châu, Chả giò, thanh cua, khoai tây chiên, chả cá còi sò điệp, bò lúc lắc, cánh gà chiên nước mắm, chạo tôm, xúc xích Nhật, salad rau củ.
	
Cháo bào ngư
	
Cháo bào ngư xay
	
Chuối cau
	
Bánh plan
	
Bánh mì cua
Cháo gà đậu đỏ
Sữa 



