BIEN POI KHI HAU, BAN SE LAM GI?
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Bién d6i khi hau 1a tinh trang thay doi nhiét dd va cac kiéu thoi tiét trong thoi gian
dai. Nhitng thay d6i ndy c6 thé 1 tw nhién, ching han nhu théng qua cac bién thé
cua chu ky mat troi. Nhung ké tir nhitng nam 1800, hoat dong ctia con nguoi la
nguyén nhan chinh gy ra bién dbi khi hau, chii yéu do d6t nhién liéu hoa thach

nhu than, dau va khi dét.

Viéc d6t nhién liéu hoa thach sé tao ra khi thai nha kinh. Loai khi thai nay hoat
dong giéng nhu mot tim chén quén quanh Trai Dit, gitlr lai nhi€t cua mat troi va

lam tang nhiét do.

Carbon dioxide va methane Ia hai vi du vé loai khi thai nha kinh gy ra bién doi
khi hdu. Chung c6 thé xuét hién khi chung ta str dung xing dé l4i xe hoic st dung

than dé sudi 4m toa nha. Viéc phat quang dét dai va ring ciing c6 thé thai ra



carbon dioxide. Cac bai chon lap rac 1a mot ngudn chinh thai ra khi metan. Ning
luong, cong nghiép, giao thong, xay dung, ndng nghiép va st dung dat 1a mot

trong nhitng ngudn phat thai chinh.

Nong d6 khi nha kinh dang ¢ murc cao nhét trong 2 triéu nim qua

Va luong khi thai van tiép tuc tang 1én. Két qua 1a hién nay Trai Pat 4m hon 1,1°C
so voi cudi nhitng nam 1800. Thap ky trudc (2011-2020) da ghi nhan ky luc 4am

nhat.

Nhiéu ngudi cho rang bién d6i khi hau chii yéu c6 nghia 1a nhiét do ting 1én.
Nhung nhiét d6 ting chi 1a phan md dau cua cau chuyén. Boi vi Trai Dat 1a mot hé
théng noi moi thir duge két ndi v6i nhau, nén su thay ddi & mot khu vue c6 thé dan

dén nhirng thay d6i & moi khu vuc khéc.



Gi10 day, c6 thé két dén mot s6 hau qua cua bién do1 khi hau nhu han han dir do,
khan hi€m nudc, hoa hoan nghiém trong, muc nuéce bién dang cao, 1i lut, bang &

hai cuc tan chay, bédo t6 dit doi va suy giam da dang sinh hoc.
Con ngudi dang trai qua bién d6i khi hau duwéi nhiéu hinh thirc

Bién d6i khi hau c6 thé anh hudng dén sire khoe, kha ning trong thyc phim, nha &,
su an toan va cong viéc ctia chung ta. Mot s ngudi trong ching ta von da d& bi ton
thuong hon trude tac dong cua khi hau, ching han nhu nhitng ngudi séng & cac
dao quéc nho va cac nudc dang phat trién khac. Cac diéu kién nhu myc nuée bién
dang va xdm nhap man da tién trién dén mirc toan bod cong déng phai di doi, va han
han kéo dai dang khién nhiéu ngudi c6 nguy co thiéu luong thyc. Trong tuong lai,

s0 luong “nguoi di cu vi khi hau” du kién s€ tang Ién.

Moi mtrc ting trong nhiét d toan cau déu quan trong
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Theo mot bao c4o cua Lién Hop Qudc nam 2018, hang nghin nha khoa hoc va
chuyén gia danh gia ctia chinh phu da thong nhit ring viéc giit cho mirc ting nhiét
d6 toan cau khong vuot qua 1,5°C sé& giup chung ta tranh dugc nhitng tac dong x4u
nhit dén khi hau va duy tri khi hau ¢ diéu kién c6 thé séng duoc. Tuy nhién, dyua
trén cac quy hoach khi hau quéc gia hién nay, mtc tang nhiét do toan cau co thé

dat 2,7°C vao cudi thé ky nay.

Khi thai gdy ra bién doi khi hau dén tir moi noi trén thé gidi va anh hudng dén tat
c4 moi ngudi, tuy nhién van c6 mot sd quoc gia phat thai nhiéu hon nhirng quéc
gia khac. 100 qudc gia phat thai it nhat tao ra 3% tong luong khi thai. 10 quéc gia
c6 lugng khi thai 16n nhat chiém 68% tong luong khi thai. Ai ciing phai hanh dong
vi khi hau, nhung ngudi dan va cic qudc gia tao ra nhiéu van dé hon ¢ trach

nhi¢m 16n hon trong viéc hanh dong trudec.



Chung ta d6i mat véi mot thach thire 1n, nhung ching ta da biét dén nhiéu giai

phap

Rat nhiéu giai phap vé bién d6i khi hau c6 thé mang lai loi ich kinh té cling nhur
bao vé moi trudng va cai thién cudc sdng cia ching ta. Chiing ta cling cb cac
khung phap ly va thoa thudn toan cau dé dinh huéng 16 trinh, chang han nhu Céc
Muc tiéu Phat trién Bén vitng (Sustainable Development Goals), Cong uéc khung
cua Lién Hop Qubc vé Bién doi khi hau (UN Framework Convention on Climate
Change) va Thoa thuan Paris (Paris Agreement). C6 ba hang muyc 16n 1a: cat giam
luong khi thai, thich nghi trudc tac dong cta khi hau va cap vén cho hoat dong

diéu chinh can thiét.

Giai phap chuyén doi hé thong nang lugng tir nhién liéu hoa thach sang ning lugng

tai tao nhu nang luong mat troi hoac gid sé gitip lam giam lugng khi thai gy ra



bién d6i khi hau. Nhung chung ta phai bat dau ngay bay gio. S6 lugng qudc gia
cam két dat duoc mirc phat thai rong bang 0 vao nim 2050 dang ngay cang 16n
manh; tuy vy, van phai cit giam khoang mét nira luong phat thai hién tai cham
nhat vao nim 2030 dé duy tri tinh trang ting nhiét do & mirc dudi 1,5°C. San luong

nhién liéu hoa thach phai giam khoang 6% mdi nam tir nim 2020 dén nam 2030.

Giai phap thich nghi voi hau qua lién quan dén khi hau sé gitip bao vé con ngudi,
nha ctra, hoat dong kinh doanh, sinh ké, co sé ha téng va hé sinh thai tu nhién. Giai
phap nay bao vé chang ta khoi céc tac dong hién hitu ciing nhu cac tic dong co thé
xay ra trong twong lai. Noi nao ciing can phai trién khai giai phap thich nghi,
nhung phai vu tién ngay bay gid d6i voi nhitng nguoi dé bi ton thuong nhat va co
it ngudn luc nhat dé d6i pho v6i hiém hoa khi hau. Hiéu qua mang lai co thé la rat
cao. Vi dy: hé thong canh bao sém tham hoa gitp ctru sdng con ngudi va bao vé tai

san, dong thoi co thé mang lai loi ich gip 10 1an chi phi bo ra ban dau.



Chung ta c6 thé chi tién ngay bay gio hodc phai tra gia dit trong twong lai
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Hanh dong vi khi hau doi hoi cac chinh phti va doanh nghiép phai du tu tai chinh
dang ké. Nhung khong hanh dong vi khi hau thi phai tra cai gia dat hon nhiéu. Céc
nudc phat trién phai thuc hién mdt budc quan trong 1a hi¢n thuc hoa cam két cung
cap 100 ty USD mdi nam cho cac nudc dang phat trién dé ho c6 thé thich nghi va

hudng tdi cac nén kinh t€ xanh hon.

Khi khi nha kinh bao phu Trai Dit, chung s¢& gilr lai nhi€t cia mat troi. Hién tuong
nay s& dan dén tinh trang ndng 1én toan cau va bién d6i khi hau. Thé gidi dang

néng 1én vai toc d6 nhanh hon moi thoi diém ting ghi nhan trong lich st.

San xuat ning lwong



Qua trinh tao dién va nhiét tir viéc dot chay nhién li€u hod thach tao ra luong khi
thai rat lon trén toan cAu. Phan 16n dién dugc tao ra bﬁng cach d6t than, diu hodc
khi dbt, tao ra cacbon dioxit va nito oxit — nhirng loai khi nha kinh manh dang bao
tram Trai Dat va giflr lai nhié€t cua mat tro1. Chi mot phﬁn tu luong dién trén toan
cau duoc san xuat tir ning luong gio, ning luong mit troi va cac ngudn ning luong
tai tao khac. Trai nguge voi nhién li€u hoa thach, nang lugng tai tao thai ra rat it

hodc khong hé thai ra khi nha kinh hay cac chat gay 6 nhiém khong khi.
San xuat hang hoa

Céac nganh san xudt va céng nghiép tao ra khi thai, phan 16n 1a tir viéc dbt chay
nhién liéu ho4 thach dé tao ra nang luong nham san xuat xi mang, sat, thép, dién,
nhua, quan 40 va cac mit hang khac. Nganh khai khoang, xdy dung va cac quy
trinh cong nghiép khac cling phat thai khi. Cac loai may mdc dung trong qua trinh
san xuat thuong hoat dong nho than, dau hodc khi dét; trong khi do, mot sb vat lieu
nhu nhya duoc 1am tir hod chat ¢ ngudn gbe nhién liéu hoa thach. Nganh cong
nghiép san xuat 1a mot trong nhitng ngudn phat thai khi nha kinh 16n nhét trén thé

gidi.
Chat phé rirng

Viéc pha rimng dé xdy dung ndng trai hodc dong co hay vi 1y do nao khac ciing déu
tao ra khi thai do cay xanh khi bi chat s€ thai ra lugng cacbon tich trit trong do.
Hang nam, c6 khoang 12 triéu hecta rirng bi huy diét. Vi cdy xanh hip thu cacbon
dioxit, nén chit chung di ciing c6 nghia 1 han ché kha ning cta ty nhién trong viéc
giam khi thai trong bau khi quyén. Pha rimg, cing v&i hoat dong nong nghiép va
cac hoat dong str dung dat khac, 13 nguyén nhan gay ra khoang mot phan tu lugng

phat thai khi nha kinh trén toan cau.



S dung phwong tién giao thong

Hau hét 6 t0, xe tai, tdu thuyén va mdy bay hoat dong bang nhién liéu hoa thach.
Theo d6, giao thong van tai 1a mot trong nhitng ngudn phat thai khi nha kinh 16n
nhit, dic biét 1a cacbon dioxit. Phuong tién dudng bd chiém ty trong 16n nhit do
phai d6t chay cac san pham gbc ddu mé (nhu xing) trong dong co d6t trong. Trong
khi @6, luong khi thai tir tau thuyén va mdy bay van tiép tuc ting. Giao thong vin
tai chiém gan mot phan tu lugng khi thai carbon dioxit toan cau lién quan dén ning
luong. Xu hudng nay cho thiy sy gia ting ddng ké trong viéc sir dung ning luong

cho giao thong van tai trong nhitng ndm té1i.
San xuat lwong thue

Qua trinh san xuét luong thyc thai ra khi cacbon dioxit, mé-tan va cac loai khi nha
kinh khac theo nhiéu cach, chang han nhu pha rimg va khai khin dat tréng trot va
chan tha, 1am thuc dn cho gia stc, san xuat va st dung phan bon dé trong trot ciing
nhu str dung nang luong (thudng 1a nhién liéu hoa thach) dé chay céc thiét bi trong
nong trai hay tau ca. TAt ca nhirng hoat dong nay khién nganh san xuit luong thuc
tré thanh mot ngudn dang ké gay ra bién doi khi hau. Ngoai ra, viéc phat thai khi

nha kinh con dén tir hoat dong dong gbi va phan phdi luong thuec.
Cip dién cho cac toa nha

Cac toa nha dan cu va trung tAim thuong mai ti€u thu hon mdt nira mure ti€u thu
dién trén toan cau. Do tinh trang khong ngimng sir dung than, dau va khi ty nhién dé
sudi va 1am mat, cac toa nha thai ra mot lwong khi thai nha kinh dang ké. Nhu cau
suoi Am va lam mat gia ting, s6 ngudi s hitu may diéu hoa khong khi gia ting,

dong thoi mic tiéu thu dién cho muc dich chiéu sang va st dung thiét bi gia



dung/thiét bi két ndi cling gia ting; tat ca ciing gop phan 1am ting luong phat thai

cacbon dioxit lién quan dén ning lugng tir cac toa nha trong nhirng nim gin day.
Tiéu thu qua murc

Ngo1 nha ctia ban, cach ban stir dung dién, cach ban di chuyén, nhirng thr ban dn va
nhirng thir ban virt bo, tat ca déu gop phan vao viéc phat thai khi nha kinh. Viéc
tiéu thu cac hang hoa nhu quﬁn 4o, d6 dién tir va do nhya cling vay. Mt lugng lon
khi thai nha kinh trén toan cau c6 kién quan dén cac ho gia dinh. Li séng cia
chung ta c6 tac dong rat 16n dén hanh tinh nay. Nhitng ngudi gidu nhat chiu trach
nhiém 16n nhat: 1% dan sd gidu nhat toan ciu phat thai lugng khi nha kinh nhiéu

hon so vo1 mire cia 50% dan s6 ngheo nhat.

Tinh trang nhiét 46 nong 1én theo thdi gian 1am thay doi dic diém thoi tiét va pha
v& sy cin bang vén cd ctia ty nhién. Tinh trang ndy c6 thé mang dén nhiéu nguy co

cho con ngudi cling nhu cac sinh vat séng trén Trai Dat.
Nhiét dg nong Ién

Khi né)ng do khi nha kinh tang 1€n, nhiét do trén bé mait toan cau cling tang theo.
Thap ky 2011-2020 vira qua duoc ghi nhan 1a nong nhét trong lich sir. K& tir nhitng
nam 1980, nhiét dd cua thap ky sau luén cao hon so véi thap ky trudce do. Gan nhu
toan bd cac khu vuc trén dat 1ién déu ghi nhan thém nhiéu ngay ndng va dot song
nhiét. Nhiét do ting 1én lam gia ting cic bénh gdy ra do nhiét d6 cao va khién viéc
thuc hi€n cac cong viéc ngoai troi tréd nén kho khan hon. Rui ro chdy rirng cao hon
va lay lan nhanh hon rat nhiéu khi khi hau néng 1€n. Nhiét do ¢ hai Cuc da tang

|én it nhat 13 gép hai lan so v&i muic ting trung binh cta thé gidi

Hinh thanh thém nhiéu con bao dir doi


https://wedocs.unep.org/xmlui/bitstream/handle/20.500.11822/34432/EGR20ch6.pdf?sequence=3

Nhitng con bio 16n dang tré nén khoc liét hon va xuat hién thuong xuyén hon &
nhiéu khu vyc. Do nhiét d6 ting, nuéc bdc hoi cang nhiéu khién tinh trang mua
cuc doan va ngép lut tré nén trAm trong hon, kéo theo thém nhiéu con bdo huy diét.
Tinh trang nudc bién noéng 1én ciing anh huéng dén tan suat va quy mé cta cac con
bdo nhiét d6i. Cac con 16¢ xo4y, cudng phong va bio déu 16n manh thém nho dong
nudc ndng trén mit dai duong. Nhitng con bdo nhu vay c6 thé pha huy nha ctra va

cac khu dan cu, gy ra thiét hai vé nguoi ciing nhu mat mat 16n vé kinh té.
Kho han kéo dai

Tinh trang bién d6i khi hdu dang lam anh hudng dén ngudn nudce hién cé, khién
nuéc cang trd nén khan hiém & thém nhiéu khu vyc. Tinh trang ndng 1én toan cau
khién tinh trang thiéu nudc & nhiéu khu vyc cang tré nén tram trong, dong thoi lam
gia ting nguy co han han nong nghiép va hé sinh thai, anh huong dén mua vy va
khién hé sinh thai cang d& bi ton thuong. Han han con gy ra nhiing trin bdo cat va
bui khic nghiét c6 thé di chuyén hang ty tin cat qua cac chiu luc. Cac sa mac ngay
cang mé rong, lam dién tich trong trot bi thu hep lai. Nhiéu nguoi dang phai d6i

mit v6i nguy co thiéu ngudn nudc sach hing ngay.
Nuwée bién néng 18n va ngay cang dang cao

Pai duong hap thu phan 16n lugng nhiét phét sinh tir tinh trang néng 1én toan cau.
Trong vong hai thap ky qua, tdc d6 nudc bién néng 1én da ting manh ¢ moi d6 sau
ctia dai duong. Khi dai dwong ndng 18n, thé tich dai dwong ciing ting 1én do nudc
no ra khi nong 1én. Cac tang bang tan ciing 1am myc nudce bién dang, de doa cac
cong dong ven bién va hai dao. Ngoai ra, dai duong hip thu cacbon dioxit, gitr cho
chung khong bay vao khi quyén. Tuy nhién qua nhiéu cacbon dioxit lai 1am ting

tinh axit cua dai duwong va anh huong dén cac sinh vat bién va ran san ho.



CA4c loai sinh vat bién mat

Bién ddi khi hau de doa dén su tdn tai cua céac loai sinh vat ca trén can 1an dudi
bién. Nguy co ngdy cang tang khi nhiét d6 cang 1én cao. Do bién d6i khi hau, cac
sinh vat trén thé gigi dang bién mat dan voi toc do nhanh hon gap 1.000 1an so voi
moi thoi diém tung dugc ghi nhan trong lich sur lodi ngudi. Mot tri€u loai sinh vat
dang ding trude nguy co tuyét chung trong vong vai thap ky tdi. Chay rung, thoi
tiét khac nghiét va siu bénh xam hai 1a mot trong nhirng moi nguy hai c6 lién quan
dén bién doi khi hau. Mot s6 gidng loai c6 thé di cu va tiép tuc ton tai, tuy nhién

khong phai loai nao cling lam dugc nhu vay.
Thiéu thon lwong thue

Sy thay d6i vé khi hau ciing nhu sy gia ting ctia cac hién tuong thoi tiét cuc doan
13 mot trong nhitng 1y do 1am gia ting nan d6i cling nhu tinh trang thiéu thén dinh
dudng. Thuy san, cdy trong va vt nudi cé thé bi huy hoai hoic ning suat s& kém
di. Khi ma ndng d¢ axit trong nudc bién ting cao, ngudn hai san dang nuoi sdng
hang ty ngudi dang bi de doa. Sy thay doi ciia 10p biang tuyét ¢ nhiéu viing cuc Bac
da lam gian doan nguén luong thuc dén tir hoat dong chan nuodi, san ban va danh
ca. Tinh trang néng 18n c6 thé lam giam ngudn nudc va mat di nhitng dong co dé

chan tha, lam gidm ning suat mua vu va anh hudéng dén gia suc.
Thém nhieéu moi de doa den sirc khoé

Bién d6i khi hau 13 méi de doa vé strc khoé 16n nhit ma con ngudi phai d6i mat.
Tac dong dén khi hau da va dang gay hai cho strc khoé con nguoi, tir nhitng van dé
nhu 6 nhiém khong khi, bénh dich, hién tuong thoi tiét cuc doan, viéc bit budc
phai di do1, ap luc dén stc khoé tinh than va sy gia tang cua nan doi, cho dén tinh

trang thiéu dinh dudng ¢ nhitng khu vuc ma con ngudi khong thé trong trot hay



tim ngudn lwong thuc can thiét. Mdi ndm, cac yéu té moi truong da ldy di sinh
mang cta khoang 13 triéu ngudi. Nhitng thay d6i vé thoi tiét dang lam gia ting
dich bénh va céac hién tugng thoi tiét cuc doan, dan dén sd ngudi thi€ét mang ngay

cang tang va khién cho hé thong y té khong thé theo kip.
Ngheo déi va di doi dan cw

Bién doi khi hau lam gia ting cac yéu t6 khién con ngudi roi vao déi ngheo. Lii Iyt
quét troi cac khu 6 chudt & do thi, pha hoai nha ctra va ké sinh nhai. Suc néng co
thé khién cac cong viéc ngoai trdi tré nén khé khin hon. Tinh trang khan hiém
nuéce cd thé anh hudng mua vu. Thip ky vira qua (2010-2019), cac hién tuong thoi
tiét da khién udc tinh khoang 23,1 triéu ngudi phai di doi, khién ho cang dé 1am
vao doi nghéo. Hau hét nguoi ti nan dén tir nhitng qudc gia chiu anh hudng ning

né nhat tir bién d6i khi hau ciing nhu it c6 kha ning sin sang thich tng.
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