
 

12/09/22 

12/09/2022 16/09/2022 

Bánh Bơ Đường  

+ Sữa bột Nuti 

 

Cải dúng + 

nấm tôm thịt 

Thịt kho đậu 

hủ + đậu cove 
Quýt đường Cháo thịt bò khoai tây 

+ uống sữa bột Ellac 

13/09/22 

Bún mướp tôm 

thịt 

Cá diêu hồng 

nấu ngót 

Gà rô ti  

+ rau dền luộc 
Chuối cau Mì bò viên 

+ uống sữa bột Ellac 

 

14/09/22 

15/09/22 

16/09/22 

Phở gà 

Bún riêu cua 

đồng 

Súp ngôi sao 

Cải ngọt nấu 

tôm 

Bí xanh tôm 

thịt 

Canh cua rau 

đay 

Mực xào bông  

cải nấm bào ngư 

Cá thu sốt cà  

Tôm xào su su  

cà rốt 

Nước tắc 

Yaourt 

Dưa hấu 

Xôi mặn 

+ uống sữa bột Ellac 

 
Miến gà 

+ uống sữa bột Ellac 

 
Chè chuối chưng 

+ uống sữa bột Ellac 

 

 


