THỰC ĐƠN TUẦN TỪ 03/04 ĐẾN 07/04/2023
	THỨ
	ĂN SÁNG
	ĂN TRƯA
	XẾ

	
	
	MẶN
	CANH
	TRÁNG MIỆNG
	

	HAI 
03/04
	Bún mướp tôm thịt  
	 Tôm xào su hào, nấm, cà rốt
	Đu đủ tôm thịt
	Thanh long 
	Cháo lươn khoai môn
Sữa

	BA 
04/04
	Hủ tiếu bò viên
	Bò nấu đậu pí po, cà rốt
	 Rau muống cá basa
	Bánh flan
	Canh bún
Sữa 


	TƯ 
05/04
	Bún giò heo 

	Thịt kho nước dừa 
( cải ngọt luộc)
	Khoai môn tôm thịt
	 Nước tắc
	Mì quảng
Sữa

	NĂM 
06/04
	Nui xoắn tôm thịt
	Cá thu kho thơm, hành tây
	Rau ngót tôm thịt
	Dưa hấu

	Súp gà măng tây 
Sữa

	SÁU 
07/04
	Bánh mì  trứng cút
Sữa
	  Gà xào sốt 
may onnaise
 ( susu, củ sắn)
	Khoai tây, cà rốt, susu, hầm xương
	   Yaourt
	Xôi bắp
Sữa


Cấp dưỡng: Thanh Tâm                                     Người duyệt : Nguyễn Thị Luyến


