THỰC ĐƠN TUẦN 5
TỪ NGÀY 27/6/2022 ĐẾN NGÀY 01/7/2022
	THỨ NGÀY
	ĂN SÁNG
	ĂN TRƯA
	ĂN XẾ

	
	
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	TRÁNG MIỆNG
	

	THỨ HAI

27/6/2022
	- Mì gói nấu thịt vịt
- Sữa Nuti trường học
	 Cá điêu hồng sốt cà chua
	Bí đao nấu thịt heo
	Nước cam
	Nui tôm thịt rau củ


	THỨ BA

28/6/2022
	- Hủ tiếu nam vang 
- Sữa Nuti trường học
	Tôm sốt đậu hủ non 
	Cải soong nấu thịt bầm
	Chuối cau 


	- Bún bò huế 

- Sữa chua uống

	THỨ TƯ

29/6/2022
	- Hoành thánh tôm thịt, cải đỏ, nấm rơm.
- Sữa Nuti trường học
	 Gà phille chiên giòn
	Cà chua, nấm trứng gà, thịt xay.

	 Nước sâm
	Bánh mì cua phô mai 

	THỨ NĂM

30/6/2022
	- Cháo cá lóc 

- Sữa Nuti trường học
	Thịt kho trứng cút
	Chua rau muống
	Sữa chua uống
	Mì gà cà rốt, cải dúng


	THỨ SÁU

01/7/2022
	- Miến thập cẩm
- Sữa Nuti trường học
	Chả trứng hấp
	Cải ngọt nấu tôm. 
	Mận
	- Cháo tôm bông cải
- Uống sữa Nuti Grow School
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