BA ME OI! CAC BE PA SAN SANG VUI PEN TRUONG MAM NON CHUA?

CHUNG TA CUNG CHUAN BI TAM THE CHO CAC BE NHE!
Con di hoc - noi con dén cé ban bé, ¢é thdy c6 va diéu kién vui choi luén ddy dau. Vay tai
sao con lai khéc? Tai sao con so hdi? Tai sao moi sang som con luon tim du moi li do de
khéng phdi dén truong? Phdn vmg cia rat nhiéu bé me trong truong hop nay la trach
moc, phan nan, tham chi de doa tré hodc quay sang nghi ngo nha truong! Hay binh tinh
b6 me nhé! Hay kip nhé rdang: Bén truong, voi tré, do la mét viéc méi mé va day thir
thach!

Trong khoang mam non, tré & vao do tudi rat dé xuc cam va khd nang kiém sodt cdm

xUc chua cao. Tinh cam cua con trong thodi ki ndy rdt mong manh, chua bén ving, sau
sic. Pic biét, con dén trudong, ndi so hai dé dang duoc boc 16 b::ing cach khoc nhe vi con
phai d6i mat véi hang loat yéu té méi la: ban bé, thiy co, khong gian! Phu huynh can luu
y dic diém tAm 1y ndy cia tré. Bang ting viéc 1am cu thé, hiy dé con hiéu ring viéc dén
triong la mot viée rdt thii vi, quan trong va ¢ y nghia ddc biét - chirng té con da la nguoi

[on, da truong thanh!
1. Hay cung cap thong tin cho tré vé noi ma con sip dén
Gi4o duc tinh cam cho tré can phai di tir nhitng hinh anh tryc quan, sinh dong.
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- Xem hinh anh trudng 16p minh dep nhu thé nao?

PIEU THU VI TRUGC KHI VAO LGP

Cac hoat dong dién ra trong trudng dé tré c¢6 su hinh dung chi dong, khong roi vao cam
giac boi rdi vi hién thuc ngay dau tién dén trudng. Hay cing tré thiee hién I chuyén tham
quan dén ngéi trieong twong lai ciia tré VAo ngay 28/8/2023 nay nhé!

B4 me can c¢6 nhimg cudc ndi chuyén véi tré xoay quanh nodi dung: truong hoc 12 noi nhu
thé nao? Thay ¢ gido 14 ai, s& ctng con 1am nhimng viéc gi? Tai sao con nén dén truong
hoc? Hiy c6 ging lya chon nhitng ndi dung tich cuc dé dua ra dap an cho tré. Chinh
nhitng diéu hap din, pht hop véi hing tha va mong mudn cia tré ma bé me mo ta ¢
truong hoc s& gop phan quan trong trong viéc hinh thanh tim thé sin sang dén truong cho
tré va dén truong that sy tré thanh hanh vi ty nguyén cta tré. Dya trén tdm thé do, viéc
hoc ctia tré s& thuan hon vi tré that sy hiéu rd minh dén truong lam gi; thich va c6 trach
nhiém hon trong viéc hoc ctia minh.

2. Xay dung thoi gian biéu hep 1y cho tré

D6 1a mot thoi gian biéu co su phu hop ché d6 sinh hoat trong nha trudng va tuong thich

vo1 hoat dong chu dao trong do tudi cua tré.



Péi voi ltra tudi mam non, hoat dong chu dao 1a vui choi. Diéu nay kha thuan loi cho bd
me trong viéc td chirc hoat dong tai nha cho tré - tré van c6 thé duoc tu do vui choi. Tuy
nhién, dé tranh b& ngd cho tré, bd me nén “lap ké hoach”cho tré trong moi hoat dong: vui
choi, an, ngt... v6i nhimg qui dinh thoi gian cu thé dé phu hop vé6i thoi gian biéu tai
truong mam non.

Ngoai ra, can hinh thanh cho tré tinh tu 1ap trong cac hoat dong sinh hoat cd nhan (an

ubng, vé sinh)... & gia dinh dé tré hoa nhap dé dang hon khi dén trudng.

3. Chii y dén viéc gitip tré dién dat mong mudn ciia minh

Ngbn ngit 1a phuong tién giao tiép gin két dua tré voi thay cd, ban beé. Viéc trd chuyén
thudng xuyén véi tré, ngoai muc dich cung cap cho con nhimg thong tin vé nhitng diéu
moi la chd don con ¢ trudng, con 1a cach thuc dé huéng dan tré dién dat, boc bach thic
mic cua minh. B me thong qua cac cdu hoi va nhimg tinh hudng gia dinh ¢ thé s& xay
ra & truong hiy tap cho tré cach trao doi théng tin véi nguoi khac nham boc 16 ban than:
“Con thich....”, “Con mudn...”, “Con cam théy...” hoac cach chia s¢ quan diém cua tré d6i
v6i thé gidi xung quanh : “Con nghi...”, bang nhiing cau hoi ciia dang: “Con cam thay
nhu thé na0?”, “Con c¢6 vui khong? ...”, “Diéu gi s& xay ranéu...”, “Con sé& lam sao khi...”
Ngoai viéc chuyén tro cing con, bd me ¢6 thé 4p dung phuong phap ké chuyén voi tré.
Dic biét, khi tré & d6 mam non, nang luc ngdn ngir c¢6 thé & giai doan phat cam, bd me
ké chuyén cho tré sau d6 yéu cau tré ké lai cau chuyén theo tri nhé va sy tu duy cia tré.
Viéc dé tré thé hién lai cau chuyén ngoai viéc ren nang luc ngoén ngit, ghi nhé con la cach
dé hinh thanh sy tu tin cho tré.

4. Cung tré chuan bi nhirng vat dung can thiét dé dén truong.

Quén a0, vat dung ca nhan, dd dung hoc tép ... 1a nhitng dd vét tré can mang theo khi gia
nhap moi trudng méi. B6 me cung véi con liét ké danh sach tit ca cic mon can cho viée
dén trudng, can giai thich cho tré: vi sao mon do 4y lai can thiét. Dan dan vé sau, b me

sé tap cho tré thoéi quen tu chuén bi hanh trang dén truong dé tré truong thanh hon, lac

nay, bd me chi can dong vai trd dong hanh va kiém tra sy chuan bi d6 cia tré.

Cudi cung, hdy ludn dong hanh dé giai thich hop 1y cho tré diéu tré quan tdm nhat trong
sudt tién trinh hoc tip ctia minh: vi sao con can phai dén trudng? — Ly do cu thé trong
ting giai doan c6 thé khac nhau, nhung noi dung cbt 151 ciia cu tra 1oi s& 1a: Vi d6 1a
cach tot nhat dé con c6 thé thue hién wéc mo ciia minh; di mudn tré thanh ai trong cudc

song, thi trudng hoc ciing ludn 1a noi t6t nhat gitip chiing ta hoan thanh diéu do!
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