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 CHĂM SÓC NUÔI DƯỠNG: 

Có một số hành vi thói quen tốt trong vệ 

sinh, phòng bệnh:  

- Vệ sinh răng miệng: sau khi ăn và trước 

khi đi ngủ, sáng ngủ dậy.  

- Nói với người lớn khi bị đau, chảy máu 

hoặc sốt… 

 CHĂM SÓC GIÁO DỤC: 

 Thứ hai: Trẻ biết kiểm soát vận động: 

Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5 m  x 30 cm 

 Thứ ba: Trẻ So sánh số lượng 3 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 10  

– Biết ứng xử phù hợp với giới tính của 

bản thân (CS 28). Những nụ hôn an toàn 

 Thứ tư: Trẻ làm quen chữ cái L,M  

 Thứ năm: Trẻ có một số hành vi thói quen 

tốt trong sinh hoạt: Gọi người giúp đỡ khi bị 

lạc 

 –  Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của 

bản nhạc: Lemon tree, see you again. 

 Thứ sáu: Trẻ biết xé dán hoa dây. 



 

 LỜI CẢM ƠN  

- GVCN lớp Lá 1 xin chân thành cảm ơn quý 

PH tuần trước đã phối hợp cùng GVVN rèn 

thêm cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng tốt. 

- Tuần này kính mong PH tiếp tục rèn cho bé 

thói quen biết vệ sinh răng miệng…  

- Thứ tư, thứ năm ( ngày 15 - 16/11 ) nhà 

trường tổ chức hội thao và hội thi cắm hoa, làm 

thiệp. Kính mong PH cho trẻ đi học đầy đủ và 

kính mời PH nhiệt tình tham gia hội thi. 

- Tuần sau Thứ hai ngày 20/11 nhà trường tổ 

chức văn nghệ chào mừng ngày nhà giáo VN 

20/11. Kính mong PH cho các bé đi học đầy đủ 

đúng giờ mặc đồng phục. Các bé diễn văn nghệ 

có mặt lúc 6h45 để kịp ăn sáng thay trang phục 

diễn văn nghệ. GVCN xin chân thành cảm ơn 

quý PH. 
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PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

Chỉ số 114:  Giải thích được mối quan hệ 

nguyên nhân - kết quả đơn giản trong cuộc 

sống hằng ngày 

 

  Một số biểu 

hiện của bé khi 

đạt:  

- Nêu được nguyên 

nhân dẫn đến hiện 

tượng đó. 

- Giải thích bằng 

mẫu câu “Tại vì... 

nên...” 

 

 

 Phương pháp 

hướng dẫn bé hoàn 

thành các nội dung 

được yêu cầu: 

- Cho trẻ khám phá, 

trải nghiệm mọi lúc 

mọi nơi.  

 - Giúp trẻ giải thích 

một số hiện tượng đơn 

giản. 

 

 


