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 CHĂM SÓC NUÔI DƯỠNG 

- Trẻ biết chấp nhận rửa tay, lau mặt theo hướng dẫn của 

cô. 

- Tiếp tục tập cho trẻ làm quen với chế độ cơm nát và các 

loại thức ăn khác nhau. 

- Trẻ biết gọi cô khi có nhu cầu đi vệ sinh. 

           Chiều 

- Bé đọc bài thơ: “Đôi dép”. 

- Củng cố: “Màu xanh, màu 

đỏ”. 
 

- Nghe bài hát : “Em thích làm 

chú bộ đội”. 
 

- Bé chơi trò chơi: “Nu na nu 

nống”. 

- Bé vận động theo nhạc: “Trời 

nắng, trời mưa”. 
 

                  Sáng 

- Thể chất: “Lăn bóng cùng cô ”. 

- Phát triển nhận thức: “Nhận 

biết màu đỏ”. 

- Phát triển ngôn ngữ: “Kể 

chuyện Thỏ ngoan”.  

- Phát triển thể chất: “Lăn bóng 

về phía trước”. 

- Bé tham gia sân chơi: “Tuổi thơ 

vui vẻ”.. 

 

 



-    

- GVCN lớp Họa Mi cảm ơn phụ huynh tuần trước đã 

hướng dẫn bé: Tập tự xúc ăn bằng muỗng. 

- Tuần này PH tiếp tục rèn cho bé làm quen với chế độ 

cơm nát và các loại thức ăn khác nhau: Thịt, rau, 

củ,... 

- Tuần sau quý PH tập cho bé có thói quen tốt khi ăn: 

Làm quen với rửa tay, lau mặt trước khi ăn. Tập cho 

bé tự cất, mang giày khi ra vào lớp. 

- Phụ huynh mặc đồng phục cho bé khi tham gia sân 

chơi. 

- Phụ huynh cho bé đi học sớm để bé làm quen với chế 

độ sinh hoạt của lớp vào buổi sáng: Ăn sáng, tắm 

nắng, chuẩn bị vào tiết học.  

- Bài hát: “ Em thích làm chú bộ đội”. 

 

 

 

 

Lời cảm ơn ♥ 

PH quét mã 

tìm bài hát 

nhé !!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Bé được cô y tế cho uống Vitamin A. 

Bé được cô y tế cho uống Vitamin A. 


