
Tuần lễ từ 24/10/2022→ 28/10/2022 

 
THỨ HAI 

24/10/2022 

THỨ BA 

25/10/2022 

THỨ TƯ 

26/10/2022 

THỨ NĂM 

27/10/2022 

THỨ SÁU 

28/10/2022 

Sáng 
Phở gà 

 

Sữa Ellac 

Bún bò 

 

 Sữa Ellac 

Bánh đa cua 

 

Sữa Ellac 

Soup mai tuyết nhĩ 

 

Sữa Ellac 

Hủ tíu nam vang 

 

Sữa Ellac 

Canh Bầu, tần ô nấu cá thác lác 
Dưa hấu non nấu mọc 

nấm rơm 

Nghêu nấu canh chua rau 

muống 
Khoai mỡ nấu tôm  

Nấm kim châm nấu 

thịt bò 

Mặn 
Tôm hoàng kim 

 

TM: Pudding 

Vịt kho thơm 

 

TM: Bánh flan 

Thịt bò nấu sữa tươi 

 

TM: Rau câu dừa 

Trứng cuộn sushi (Lớp Lá) 

 

Cá lóc kho tiêu 

 

TM: Bánh flan 

Thịt gà tiềm dưa hấu 

 

 

TM: Sữa chua 

Xế 

Hoành thánh nấu thịt 

 

Sữa Ellac 

 

Nước chanh  

Cháo hoa nấu bi 

 

Thanh Long (Dự kiến) 

 

Nước tắc 

Bún kiên giang 

 

Dưa hấu (Dự kiến) 

 

Nước nhãn nhục hạt chia 

Mì thịt tiềm 

 

Saboche (Dự kiến) 

 

Nước chanh 

Bánh ngũ cốc 

Cháo thập cẩm (Nhà 

trẻ)  

Sữa Ellac 

 

Nước tắc 

SDDCN 
 

Sữa Ellac 

 

Sữa Ellac 
Sữa Ellac Sữa Ellac Sữa Ellac 

SDDCC 
 

Sữa Ellac 

 

Sữa Ellac Sữa Ellac Sữa Ellac Sữa Ellac 

THỪA CÂN Củ sắn hấp Bó xôi hấp Bí đỏ hấp Đậu que luộc Rau dền luộc 

Dị ứng Thịt heo hoàng kim Thịt heo kho thơm Thịt heo nấu sữa tươi Cá lóc kho tiêu Thịt heo tiềm dưa hấu 

 CẤP DƯỠNG NẤU CHÍNH  DUYỆT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

 


