bién phap phong bénh () HCDC
BENH DAU MUA KHI

(Cdp nhat theo Quyét dinh s6 2265/QD-BYT
ngdy 22/8/2022 cua B6 Y té)

m Tranh tiép xuc gan giii véi ngudi mac hodc nghi mac
bénh Dau mua khi, tranh tiép xuc truc ti€p véi nhitng vét
thuong hg, dich co thé, giot ban va cac vat dung, dé dung
bi nhiém mam bénh.

g ﬁlu'img xuyén ria tay bang xa phong va nudc sach
hodc dung dich sat khuan tay.

m Che migng va mii khi ho hoic hit hai

m Khéng khac nhé bura bai noi céng cong.

E Ngu‘b‘i nghi ngé mac bénh can chi dong lién hé véi co
s3 'y té dé dugc theo doi, tu van. BDong thai, can cht déng
tu cach ly, tranh tié€p xtc gan véi nguasi khac, bao gom ca
quan hé tinh duc.

Ngu‘t‘ri dén cac qudc gia/vung lanh thé c6 luu hanh
dich bénh Bau mua khi (khu vuc Trung va Tay Phi), can
tranh ti€p xdc véi dong vat co vu (chét hodc séng). Khi
quay tré vé Viét Nam can chd dong khai bao véi co quan'y
té€ dia phuong dé dugc tu van.

D:am bao an toan thuc pham; thuc hién 16i séng lanh
manh, tdng cudng van déng thé luc, nang cao suic khée.




