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I. Mục đích yêu cầu:
Trẻ nói được tên món ăn và biết cách chế biến đơn giản: bánh mì hamburger kẹp nhân từ trứng, xúc xích, chả lụa, rau, patê...
II. Chuẩn bị:
- Bánh mì Hamburger, pate, trứng chiên, rau xà lách, chả lụa, xúc xích chiên
- Dĩa, kéo, bao tay
- Nhạc không lời.
 III. Tiến hành
Ổn định:  Cô chơi trò chơi “2 chú chim xinh” cùng với trẻ.
- Cô giới thiệu về chuyên đề, giới thiệu Phụ huynh (cô Nguyễn Ngọc Quỳnh Anh, Phụ huynh bé Mỹ An) sẽ tổ chức hoạt động hôm nay cho các con.
- Phụ huynh Nguyễn Ngọc Quỳnh Anh chào các bé! Chào quý phụ huynh.
Hoạt động 1: Trò chuyện về bánh mì hamburger
- Phụ huynh cho trẻ xem bánh mì hamburger và trò chuyện với trẻ.
+ Các con có biết bánh này là bánh gì không?
+ Bánh mì hamburger dùng để làm gì?
+ Bánh mì hamburger thường ăn kèm với những loại thức ăn nào?
+ Các con đã được ăn bánh mì hamburger chưa?
+ Các con được ba mẹ mua bánh mì hamburger ăn hay do ba mẹ làm cho?
+ Các con đã được tự tay mình làm bánh mì hamburger kẹp nhân chưa?
+ Vậy hôm nay cô Anh sẽ hướng dẫn cho các con làm bánh bánh mì hamburger kẹp nhân nha!
- Phụ huynh Quỳnh Anh giới thiệu các nguyên vât liệu cần làm bánh và  hướng dẫn cho các bé làm bánh.
Hoạt động 2: Trẻ thực hiện
- Phụ huynh Quỳnh Anh giới thiệu các nguyên vật liệu đã chuẩn bị trên bàn và mời trẻ về bàn lấy vật liệu để thực hiện làm bánh. 
- Cô bao quát trẻ và giúp đỡ trẻ khi trẻ cần.
- Trẻ đặt bánh lên dĩa khi đã thực hiện xong.
- Phụ huynh cùng trẻ chụp hình với sản phẩm trẻ làm ra để làm lưu niệm.
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