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STT | NQI DUNG NHA TRE MAU GIAO
| | Chatlwong | 1. Phéat trién thé chat 1. Phat trién thé chat
nudi dudng |- Khoe manh, can ning va |- Khoe manh, can ning va chiéu
chim séc chiéu cao phat trién binh | cao phat trién binh thuong theo lra
gido duc tré | thuong theo lta tudi. tuoi.
dw kién dat | - Thich nghi v&i ché do sinh |- C6 mot sé t6 chat van dong:
dwoc hoat & nha tré. nhanh nhen, manh mé¢, khéo léo va

- C6 mét sb td chat van
dong ban dau (nhanh nhen,
khéo 1éo, thing bang co
thé).

- CO kha nang phdi hop
khéo léo cir dong ban tay,
ngon tay.

- CO kha nang lam duoc
mot s viéc tuy phuc vu
trong an, ngu va vé sinh ca
nhan.

2. Phat trién nhan thic

- Thich tim hiéu, kham pha
thé gioi xung quanh.

- C6 su nhay cam cua cac
giac quan.

- C6 kha nang quan sat,
nhan xét, ghi nho, dién dat
hiéu biét bang ciu noéi don

bén bi.

- Thuc hién dugc cic van dong co
ban mot cach viing vang, dung tu
thé.

- C6 kha ning phdi hop cac giac
qguan va van dong; van dong nhip
nhang, biét dinh hudng trong khéng
gian.

- CO6 ky ning trong mot s6 hoat
dong can su khéo léo cua doi tay.

- C6 mot s6 hiéu biét vé thuc pham
va ich loi coa viéc dn udng ddi Véi
suc khoé.

- C6 mot s6 thoi quen, ki ning tot
trong an udng, gitt gin sic khoé va
dam bao su an toan cua ban than.

2. Phat trién nhan thic

- Ham hiéu biét, thich kham pha,
tim toi cac su vat, hién tuong xung
quanh.

- CO kha nang quan sat, so sanh,
phan loai, phan doan, chu y, ghi
nhad ¢é chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai
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gian.

- C6 mét sd hiéu biét ban
dau vé ban than va céc su
vat, hién twong gan gii,
quen thuoc.

3. Phat trién ngdn ngir

- Nghe hiéu dugc cac yéu
cau don gian bang 1i noi.

- Biét hoi va tra 15i mot s6
cau hoi don gian bang loi
noi, ctr chi.

- Sir dung loi noi dé giao
tiép, dién dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhan
van diéu, nhip diéu cua cau
tho va ngir diéu caa loi noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

4. Phat trién tinh cam, ky
niing x4 hi va thAm my

- C6 y thuc vé ban than,
manh dan giao tiép Voi
nhitng ngudi gan gili.

- C6 kha nang cam nhan va
biéu 16 cam xGc véi con
nguoi, Sy Vat gan giii.

- Thuc hién dugc mot sd
quy dinh don gian trong
sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van
dong theo nhac; thich ve, xé
dan, xép hinh; thich nghe
doc tho, ké chuyén. ..

quyét van dé don gian theo nhiing
cach khac nhau.

- C6 kha nang dién dat sy hiéu biét
bang céc cach khac nhau (bang
hanh dong, hinh anh, loi noi...) voi
ngdn ngit néi 1a chia yéu.

- C6 mot s hiéu biét ban dau vé
con nguoi, sy vat, hién tuong xung
quanh va mot sé khai niém so dang
vé toan.

3. Phat trién ngdn ngir

- C6 kha nang 1ang nghe, hiéu 1oi
noi trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu
cach khac nhau (loi néi, nét mat, cu
chi, didu bo...).

- Dién dat rd rang va giao tiép c6
van héa trong cudc séng hang ngay.
- CO6 kha niang nghe va ké lai su
viéc, ké lai truyeén.

- C6 kha ning cam nhan van diéu,
nhip diéu ciia bai tho, ca dao, dong
dao phi hop véi do tuoi.

- CO6 mot sd ky ning ban dau veé
viéc doc va viét.

4. Phat trién tinh cam va k¥ ning
xa hoi

- C4 y thirc vé ban than.

- CO6 kha niang nhan biét va thé
hién tinh cam véi con nguoi, Su
vat, hién tugng xung quanh.

- C6 mot sé pham chat ca nhan:
manh dan, tu tin, tu luc.

- CO6 mot sé k§ ning song: ton
trong, hop tac, than thién, quan
tam, chia sé.

- Thyuc hién mot s6 quy tac, quy
dinh trong sinh hoat & gia dinh,
truong 16p mam non, cong dong
gan gili.

5. Phéat trién tham my

- CO6 kha nang cam nhan veé dep
trong thién nhién, cudc séng va
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trong tac pham nghé thuat.

- C6 kha ning thé hién cam Xxuc,
sang tao trong cac hoat dong am
nhac, tao hinh.

- Yéu thich, hao hirng tham gia vao
cac hoat dong nghé thuat; co y thic
gitr gin va bao vé cai dep.

Chuong
trinh gido
duc mam
non caa nha
treong thuc
hién

Chuong trinh Gido duc
mam non (Ban hanh kém
theo Thong tor s
17/2009/TT-BGDDT ngay
25 thang 7 nam 2009 cua
Bo truong Bo Gido duc va
Pao tao va Théng tu sd
28/2016/TT-BGDDT ngay
30 thang 12 nam 2016 cua
Bo truong BO Gido duc va
Pao tao sira ddi, bo sung
moét s nodi dung cua
Chuong trinh Gido duc
mam non ban hanh kém
theo  Thong tu  sd
17/2009/TT-BGDDT ngay
25 thang 7 nam 2009 cua
Bo truong Bo Gido duc va
bao tao).

Chuong trinh Gido dyc mam non
(Ban hanh kém theo Thong tu sd
17/2009/TT-BGDDPT  ngay 25
thang 7 nam 2009 cua B6 truong
B6 Giao duc va Pao tao va Théng
tu s6 28/2016/TT-BGDPT ngay 30
thang 12 nam 2016 cua BJ truong
B Gido duc va DPao tao sua doi,
b6 sung mot sé6 noi dung cua
Chuong trinh Gido duc mam non
ban hanh kém theo Théng tu sb
17/2009/TT-BGDDPT  ngay 25
thang 7 nam 2009 cua B¢ trudng
Bo Gido duc va Pao tao).

- Thuc hién noéi dung “Bo chuan
phat trién tré em 5 tudi” dua vao ké
hoach gido duc I6p LA.

- Bo tiéu chi thuc hanh ap dung
quan diém gido dyc lay tré lam
trung tAm trong trudng mam non.

Két qua dat
dwoc trén
tré theo cac
linh vuc
phat trién

1. Phét trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Thuc hién dong tac phat
trién nhom co va ho hap.

- Thuc hién van doéng co
ban va phat trién té chat van
dong ban dau.

- Thyc hién van dong cu
dong cua ban tay, ngon tay.
b. Gido duc dinh dwdong
va suc khoe

- C6 mot sd nén nép, thoi
quen tét trong sinh hoat.

- Thuc hién mot s viéc tu
phuc vu, git gin suc khoe.

- Nhan biét va tranh mot sd

1. Phét trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Thuc hién dugc cac dong tac phat
trién cac nhom co va ho hap.

- Thé hién k¥ nang van dong co ban
Va Céc t6 chat trong van dong.

- Thuc hién va phdi hop duoc cac
ctr dong cua ban tay, ngon tay, phoi
hop tay — mat.

b. Gido duc dinh dwdéng va suc
khoe

- Biét mot s6 mon dn, thyc pham
thong thuong va ich lgi cta ching
dbi vai sirc khoe.

- Thuc hién duoc mot sb viéc tu
phuc vu trong sinh hoat.
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nguy co khong an toan.

2. Phat trién nhan thic

- Kham phé thé gisi xung
quanh bang céc giac quan.

- Thé hién sy hiéu biét vé
cac su Vvat, hién tuong gan
gfii.

3. Phat trién ngdn ngir

- Nghe hiéu 1oi néi.

- Nghe, nhéc lai cac am, cac
tiéng va cac cau.

- Sir dung ngdn ngir dé giao
tiép.

4. Phét trién tinh cam, k¥
niing xi hdi va thAm my

- Biéu 16 sy nhan thac vé
ban than.

- Nhan biét va biéu 16 cam
XUC V&i con ngudi va su vat
gan giii.

- Thuc hién hanh vi xa hoi
don gian.

- C6 mot s6 hanh vi va théi quen tét
trong sinh hoat va gitr gin stc khoe.
- Biét mot s6 nguy co khong an
toan va phong tranh.

2. Phat trién nhan thic

a. Kham phé khoa hec

- Xem xét va tim hiéu dic diém cua
cac su vat, hién tuong.

- Nhan biét méi quan hé don gian
cua su vat, hién tuong va giai quyét
van dé don gian.

- Thé hién hiéu biét vé dbi tuong
bang cac cach khac nhau.

b. Lam quen véi mét sé khai
niém so’ dang vé toan

- Nhan biét s6 ¢ém, sé lugng.

- Sap xép theo quy tac.

- So sanh hai dbi tuong.

- Nhan biét hinh dang.

- Nhan biét vj tri trong khéng gian
va dinh hudng thoi gian.

¢. Kham pha xa hoi

- Nhan biét ban than, gia dinh,
truong 16p mam non va cong dong.

- Nhan biét mot s6 nghé pho bién
va nghé truyén théng & dia phuong.
- Nhan biét mot s6 18 hoi va danh
lam, thang canh.

3. Phat trién ngdn ngir

- Nghe hiéu 1oi néi.

- Str dung 151 ndi trong cudc séng
hang ngay.

- Lam quen véi viéc doc — Viét.

4. Phat trién tinh cam va ky ning
xa hoi

- Thé hién y thirc vé ban than.

- Thé hién su tu tin, tu luc.

- Nhan biét va thé hién cam xuc,
tinh cam véi con nguoi, Su Vat,
hién tugng xung quanh.

- Hanh vi va quy tac tng xir X hoi.
- Quan tdm dén méi truong.
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- Thé hién cam xudc qua hat,
van dong theo nhac/ t6 mau,
v&, nin, xép hinh, xem
tranh.
5. Phat trién tham my
- Cam nhan va thé hién cam xuc
trudc vé dep cua thién nhién, cudc
sbng va céc tac pham nghé thuat.
- Mot sé k¥ ning trong hoat dong
am nhac va hoat dong tao hinh.
- Thé hién su sang tao khi tham gia
cac hoat dong nghé thuat (am nhac,
tao hinh).
IV | Cachoat  [1. Mdi trudong vat chat 1. Mdi treong vat chat
dong hé trg | - Phong 6c thoang mat, du |- Phong 6c thoang mat, da anh
chim séc anh sang, co diy du cac d6 | sang, c6 diy du cac do dung, d6

giao duc tré
0’ co s6' gido
duc mam
non

dung, do choi phuc vu cho
nhu cau sinh hoat, an, ng,
hoc tap va vui choi cho tré.
- Si s6 hoc sinh/Iép vua
phai dap tng yéu cau sinh
hoat cua tré.

- Trang tri 16p tham my,
than thién va phu hop véi
noi dung giao duc.

- C6 cac do dung, do choi,
nguyén vat liéu da dang,
phong phu, hap dan tré, sap
xép hop ly, dam bao an toan
va dap ung muc tiéu gido
duc.

- C6 khu vuc dé bé tri chd
an, chd ngua cho tré dam bao
y&u cau qui dinh.

- Céc khu vyc hoat dong bd
tri phu hop, linh hoat, mang
tinh mo, tao diéu kién dé
dang cho tré tu lya chon va
st dung do vat, do choi,
tham gia hoat dong va thuan
lgi cho sy quan sat cua giao
vién.

- C6 san choi va thiét bi

choi phuc vu cho nhu cau sinh hoat,
an, ngu, hoc tap va vui choi cho
tre.

- Si s6 hoc sinh/Iop vira phai dap
ing yéu cau sinh hoat cua tré.

- Trang tri phong I6p tham my,
than thién va phl hop véi cha dé
giao duc.

- C6 cac d6 dung, do choi, nguyen
vat liéu da dang, phong phd, hap
dan tré, sap xép hop ly, dam bao an
toan va dap irng muc tiéu gido duc.
- C6 khu vuc dé bd tri chd an, chd
nga cho tré dam bao y&u cau qui
dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bé tri phu
hop, linh hoat, mang tinh m¢, tao
diéu kién d& dang cho tré ty lya chon
va str dung d6 vat, do choi, tham gia
hoat dong va thuan loi cho su quan
sat cua giao vién.

- C6 san choi va thiét bi choi ngoai
troi (trén lau, dudi nha) va cac trd
choi véi cat, dat, soi, nudce.

- C6 bon hoa, cdy canh, noi trong
cay.
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choi ngoai troi (trén lau,
dudi nha) va cac tro choi
voi cat, dat, soi, nudc.

- C6 bon hoa, cay canh, noi
trong cay.

2. Méi trweong xa hoi

- Moi truong cham soc gido
duc dam bao an toan vé mat
tam ly, tao thuan loi gido
duc cac ky ning xa hoi cho
tré.

- Tré thuong xuyén duogc
giao tiép, thé hien méi quan
h¢ thén thién gitra tré voi tré
va gitia tré véi nhimg nguoi
xung quanh.

- Hanh vi, cu chi, 161 ndi,
thai d6 coa gido vién doi
véi tré va nhitng ngudi khac
lubn miu muc dé tré noi
theo.

- Gido vién dam bao co
nghiép vu su pham, dat va
trén chuan dao tao, c6 kién
thrcc va phuong phap co
ban vé gido duc, cham séc
suc khoe tré mam non.

2. Méi truwong xa hoi

- M6éi truong cham séc gido duc
dam bao an toan vé mat tam ly, tao
thuan loi gido duc cac ky niang xa
hoi cho tré.

- Tré thudng xuyén dugc giao tiép,
thé hién méi quan hé than thién giita
tré voi tré va gitra tré voi nhiing
nguoi Xung quanh.

- Hanh vi, ctr chi, 161 néi, thai do
cta gido vién ddi véi tré va nhiing
nguoi khac lubn mau myc dé tré
noi theo.

- Giao vién dam bao cO nghiép vu
su pham, dat va trén chuan dao tao,
c6 kién thirc va phuong phap co
ban vé gi4o duc, cham séc sic khoe
tré mam non.

7 oHIEL. TRUONG

7

(z/
fea

{‘m
P2

—

N9
N

r2ad P | DIUL /' . f
A2\ NGUYEN THAI BINH/E /f G
\ -~ \ \ ”

TRUONG—\ ¢ \ /

-~ M
MAM NON

16 Xufin Thiy

o

o




