
TRÁCH NHIỆM CỦA CHA MẸ TRƯỚC NGUY CƠ 
TRẺ BỊ XÂM HẠI 

 Trẻ em là những người dưới 16 tuổi, rất non nớt, 
chưa đủ sức khỏe cũng như khả năng tự bảo vệ, ứng 
phó trước sự xâm hại. Khi bị xâm hại, các em thường 
không dám tố giác kẻ phạm tội vì bị đe dọa, sợ bị mắng, 
nên một mình cam chịu tổn thương. 

 Việc một số cha mẹ xao nhãng, bỏ mặc con cái chính 
là mầm mống nảy sinh các hành vi xâm hại, đặc biệt là 
xâm hại tình dục đối với trẻ em. Hoặc tình trạng cha mẹ 
ly hôn, ly thân hay mắc tệ nạn xã hội, vi phạm pháp 
luật… không có điều kiện chăm sóc, quản lý, giáo dục 
các em, thường để các em ở nhà một mình, gửi cho đối 
tượng không đáng tin cậy. Hoặc do sự thiếu thốn tình 
cảm, sống trong hoàn cảnh gia đình không hoàn thiện, 
không được học hành chu đáo, các em bị lợi dụng, rủ rê 
vào các hành vi phạm tội. 

 



 Bên cạnh đó, do bản thân phụ huynh không nhận 
thức được trường hợp nguy cơ cao trẻ bị xâm hại. Họ e 
ngại, thậm chí không dạy trẻ những kiến thức, kỹ năng 
cơ bản. Hậu quả, trẻ thiếu kỹ năng phòng tránh, tự vệ và 
phản kháng để chống lại các hành vi lạm dụng. Nhiều vụ 
án mà bị can là người chưa thành niên (chưa đủ 16 tuổi), 
nghĩ rằng quan hệ tình dục giữa 2 người là sự tự nguyện, 
không biết rằng mọi hành vi giao cấu với người dưới 13 
tuổi là phạm tội “Hiếp dâm trẻ em”. Khi trẻ bị xâm hại, gia 
đình có tâm lý chung là ngại tố cáo tội phạm, cho qua 
hoặc giấu kín vì sợ tai tiếng, ảnh hưởng đến danh dự của 
trẻ và gia đình. 

 

Khi bị xâm hại, các em thường không dám tố giác kẻ phạm tội vì bị đe 
dọa, sợ bị mắng, nên một mình cam chịu tổn thương. 



 Hiến pháp năm 2013 quy định: “Trẻ em được nhà 
nước, gia đình và xã hội bảo vệ, chăm sóc và giáo dục; 
được tham gia vào các vấn đề về trẻ em. Nghiêm cấm 
xâm hại, hành hạ, ngược đãi, bỏ mặc, lạm dụng, bóc lột 
sức lao động và những hành vi khác vi phạm quyền trẻ 
em”. Tất cả những hành vi bạo lực, xâm hại trẻ em (xâm 
hại tình dục, dâm ô…) tác động rất lớn đến quá trình phát 
triển tâm lý và thể chất của trẻ, ảnh hưởng nghiêm trọng 
đến những giá trị đẹp đẽ của đạo đức xã hội, sự phát 
triển của đất nước. Do đó, hành vi này cần được phòng 
ngừa, phát hiện, ngăn chặn kịp thời bởi sự tham gia phối 
hợp, chung tay góp sức của các cơ quan chức năng, gia 
đình và toàn xã hội. 

 

Giáo dục trẻ kỹ năng cần thiết, nâng cao cách nhận biết, phòng tránh 
các hành vi xâm hại tình dục 



 Để phòng tránh xâm hại trẻ em, biện pháp tối ưu nhất 
là nâng cao nhận thức, trách nhiệm và sự phối hợp giữa 
gia đình - nhà trường - xã hội. Đặc biệt, phụ huynh phải 
hơn ai hết nhận thức rõ trách nhiệm trong việc chăm sóc, 
giáo dục giới tính và quản lý, bảo vệ con em mình phòng 
tránh nguy cơ bị xâm hại; kịp thời tố giác các hành vi xâm 
hại. Bên cạnh đó, cần tuyên truyền, hướng dẫn kỹ năng, 
biện pháp giúp các em nâng cao cách nhận biết, phòng 
tránh các hành vi xâm hại tình dục. Thông qua công tác 
tuyên truyền, phổ biến kiến thức về tội phạm xâm hại tình 
dục, về các vấn đề tâm sinh lý lứa tuổi, sẽ giúp nâng cao 
nhận thức của từng cá nhân để chủ động và có những kỹ 
năng cần thiết trong việc phòng tránh và ngăn ngừa tội 
phạm xâm hại tình dục. 
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