UY BANNHAN DAN HUYEN CU CHI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Djc lip — Tw do — Hanh phiic
U6 /GDPT-MN Cii Chi, ngay 9 thdng 02 ndm 2022

Vvé huéng din cic co sd gido duc
mam non trén dia ban huyén Cu Chi
thue hién mot sb nodi dung
khi tré di hoc trd lai.

Kinh gtri:
- Hiéu truong trudng mam non;
- Chu nhom tré, 16p mau gido doc lap.

Can ot Cong vin sb 259/SGDDT-GDMN ngdy 27 thdng 01 ndm 2022 cua
S¢ Gido duc va Pao tao Thanh phb H6 Chi Minh vé huéng dan cac co s& gido
duc mam non thuc hién mét sé noi dung khi tré di hoc trd lai;

Phong Gido duc va Pao tao huyén huéng dan v1ec t6 chirc hoat dong nuodi
dudng cham soc, giao duc tré tai cdc co s& gido duc mam non trén dia ban huyén
thyc hién mot s6 ndi dung khi tré di hoc tré lai, cu thé nhu sau:

I. YEU CAU CHUNG

Tb chirc nudi dudng cham soc va gido duc tré truc tlep tai co s& gido duc mam
non dam bao an toan, phtt hop véi tinh hinh kiém soét dich bénh trén dia ban.

Pam béao chét lugng nudi dudng cham séc, gido duc tré, chon lgc két qua
mong doi theo d tudi, cac bai tap trd choi nhdm cing cb va phat trién cac k§
nang cho tré.

Lua chon muc tiéu cbt 15i cua cac linh vuc phat trién trong Vén ban hop
nhét s6 01/VBHN-BGDPT ngay 13 ngdy 4 théang 2021 dé dam bao du thoi
lwong ndi dung chuong trinh vira truc tiép, vira théng qua clip huéng dan.

II. NGUYEN TAC TO CHUC
Dam bao thyuc hién nghiém tac céc ndi dung huéng dan theo:

- Quyét dinh sb 3588/Qb-BCD ngay 15 thang 10 ndm 2021 cta Uy ban
nhan dan Thanh pho v€ ban hanh bo tiéu chi dénh gia an toan trong phong, chéng
dich COVID-19 déi véi co sé gido duc mém non; co s& gido duc pho thong; trung
tam ngoai ngit, tin hoc; co s& gido duc, don vi hoat dong gido duc k¥ nang song
va hoat dong gido duc ngoai gid chinh khéa trén dia ban Thanh phd Hd Chi Minh;

- Cong van_ s6 2385/SGDBT-CTTT ngay 31 thang 8 ndm 2021 cua S& Gido
duc va Pao tao vé viéc huéng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi;

- Cong vin s6 3427/SGDDT-CTTT ngay 01 théang 12 nam 2021 cta S&
Gido dyc va Dao tao vé hudng dan thuc hién Quyét dinh 3900/QP-UBND ngay
16/11/2021 vé Quy dinh tam thdi céc bién phép “Thich Ung an toan, linh hoat,
kiém soat hi¢u qua dich COVID-19 trén dia ban Thanh phd Ho Chi Minh;
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- Cong vin sb 34‘28/SGDB:F-CT"1:T ngay 01 thang 12 nam 2021 cta S&
Gido dyc va Dao tao vé viéc chuép bi t6 chiic hoc tap truc tiép trd lai tai cdc co
SO gido duc trén dia ban Thanh pho Ho6 Chi Minh;

- Cong van sb 3456/SGDDT-CTTT ngay 02 thang 12 nam 2021 cta S&
Giao duc va Pao tao vé huéng dan thuc hién B¢ ti€u chi dénh gi4 an toan trong
phong, chong dich Covid-19;

- Céng vin sb 9038/SYT-NVY ngay 03 thang 12 nim 2021 ctia S& Y té vé
hudéng dan tam thoi Phuong 4n kiém soat dich bénh Covid-19 trong trudng hoc;

- Cong vin s6 3800/SGDPT-GDMN ngay 27 thang 12 nim 2021 cta S&
Gido duc va Pao tao V/v trién khai Céng vin sé 5969/BGDDT-GDMN ngay
20/12/2021v€ bao dam an toan phong, chdng dich COVID-19 khi & chitc nudi
dudng, chdm séc, gido duc tré em tai co s¢ GDMN;

Céc co s6 gido duc mam non khi td chirc day hoc truc tiép phai dugc Ban Chi
dgo phong, chéng dich COVID-19 ctia céc x4, thi trén kidm tra, thAm dinh ké hoach,
phuong 4n phong chéng dich theo huéng dan tai muc 1.4 Ké hoach 3997/KH-
UBND ctia Uy ban nhan dén Thanh ph Ho Chi Minh ngdy 30/11/2021 v& t chitc
hoc tap truc tiép tai céc co s& gido duc trén dia ban Thanh phd Hb Chi Minh.

Kip thoi cép nhat cac vin ban chi dao ctia S¢ Gido duc va Pao tao, Phong
Gido duc va Pao tao trong qua trinh t chirc thuc hién.

Dam bao thuc hién di noi dung trén va theo nhu ciu tu nguyén cia cha me
tré, nguoi cham soc treé.

III. NQI DUNG THU'C HIEN

1. Truére khi tré dén truong

- Hiéu trudng céc truong m?l{n non, chi nhém tré, 16p mau gido doc lap t&
chirc kiém tra, ra so4t tai don vi vé diéu ki€n don tré dén hoc truc tiép, dam bao
dap tng nhu cau gui tré.

- Cép nhét chinh xdc danh sach tré trén co s& danh séch dang ky nhap hoc
nham diéu chinh, phan chia nhom, 16p, phan cong gido vién kip thoi déap Ung cac
hoat dong; bo tri phan ludng gido vién, nhan vién phu hop.

- Tang cuong tuyén truyén dén cha me tré, ngudi chim séc tré va ké hoach
don tré den truong. Trien khai trong budi hop véi cha me tré, ngudi cham soc tra
vé so dd don, tra tré phu hop theo diéu kién ctia timg co s& (trudng ¢ 1 cbng,
truong c6 2 cong...; phan ludng di chuyén mét chidu cia cac nhém, 16p);
phuong an xtr ly khi c6 ca FO tai truong theo quy dinh ciia nganh Y té.

- D6i v6i tré ¢6 tinh trang dinh dudng thira can - béo phi, iré ¢4 bénh ly
nén, nha trudong can trao dbi tryc tiep va tu van véi cha me tré, ngudi cham séc
tré dé thong nhat viéc cho tré dén truong.

- Cho tré lam quen véi truong, 16p; véi ¢ va ban thdng qua cac clip d& khi
dén trudng tré nhanh chéng thich nghi.
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2. Khi tré dén trwong

- Céc co s6 gido duc mam non phan cong gido vién hd trg don tré, kiém tra
sirc khoe (do thén nhiét, rira tay) va huéng dan tré vao 16p phu hop véi diéu
kién, quy mo cta don vi.

- Danh thoi gian cho tré thich nghi véi ché dd sinh hoat tai trudng, quan sat
nhimg biéu hién tAm Iy cta tré, trd chuyén, tim hiéu dé c6 bién phap hd trg kip thoi.

- Diéu chinh ké hoach gido duc phu hop tinh hinh thuc té. Theo ké hoach
chuong trinh gido duc mam non tur thang 9 den nay, céc co s& gido duc mam
non da thuc hién mot s6 noi dung chuyén vé cho cha me tré, ngudi cham séc
tré dé ho tro cho tré thue hién céc bai tap tai nha ¢ céc linh vuc phat trién. Vi
chuong trinh gido duc mam non la chuong trinh khung nén khi xay dung ké
hoach chuong trinh tlep theo gido vién cung ch lai cac ndi dung da thyc hién &
giai doan truéce va tiép tuc chon loc ndi dung cot 15i theo la tu01 dé t6 chtic
cac hoat dong tai nhém, 16p nham dat ket qua mong doi cubi do tu01 tap trung
cho tré thuc hién céc bai tap ca nhan. Pbi v6i tré mau gido 5 tudi, wu tién cho
viéc 1am quen chit viét va 1am quen véi toan dé chuén bi cho tré vao 16p Mot.

- Tam thoi chua t6 chirc @n séng trong tudn dAu tré tro lai trudng. Sinh hoat
v6i tré mot sb ndi dung V& gitr vé sinh c4 nhan va gilt gin suc khoe an toan:
thuong xuyen rira tay bang xa phong hodc dung dich sét khuén; han ché dua tay
1én mat, miii, miéng; biét che miéng khi ho, hat hoi; huong dan tré biét trao dbi
v6i gido vién khi c6 cac déu hiéu: sét, ho, mét, khé tha..

- Chi1 y str dung t6i da dién tich cua phong, 16p tao su thdng thoang; tan dung
céc phong chirc ndng, chia 16p, phan gio vién trong t6 chic cac hoat dong.

- Tang cuong van dong theo do tudi va kha ning cua tré, dam bao ché do
dinh dudng, bd sung vitamin nhim tang stic d& khang.

- B6 tri cac hoat dong trong 16p, ngoai san mot cach hop 1y; han ché cho tré
tiép xuc gitra cac khéi, 16p.

- Thuong xuyén trao d6i véi cha me tré, nguoi cham séc tré vé thong tin
stc khoe clia céc thanh vién trong gia dinh tré; phdi hop thuc hién cac ndi dung
phong, chéng dich Covid-19 theo quy dinh.

- Tuyén truyén, nhic nhé cha me tré, nguoi cham séc tré roi khoi truong
ngay sau khi dua va dén tré dong thoi dam béo nguyén téc 5K.

3. Cin cw cap do dich dwge xac dinh & dia ban x4, thi trin cdc co s&
gido duc mAm non thwe hién ndi dung chuyén mén nhw sau:

L fe Lap do 1
- Céc co & gido duc mam non t6 chire cac hoat dong cham séc gido duc tré

theo ché db sinh hoat cua Chuong trinh Gido duc mam non (Van béan hop nhét
s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021).
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- Xéy dung va thiét ké mai truong gido duc mang tinh mao: sép xép do
dung, do choi dam bao cho tré hoat dong va dé vé sinh, khir khuén.
- Chia nhé cdc nhém tré khi td chire cdc hoat dong.
3.2. Cip dj 2 (nguy co thap va trung binh)

- T6 chitic cham séc gido duc tré trong cac co s& gido duc mam non déi véi
cac do tuoi:

*+ Tré 25-36 thang tudi: 100% dén truong.
+ Tré mau gido tir 3-6 tudi: 100% dén truong.
- Céc khéi, 16p t6 chitc cho tré dn ban tri theo khung thoi gian quy dinh cua

Vin ban hop nhét Ol/VBHN—BG]‘DDT ngay 13 ngay 4 thang 2021 vé théng tu
ban hanh chuong trinh gido duc mam non.

- Han ché st dung mot sd do choi bang nguyén vat liéu mo: 16i gidy, chai
nhuya, vai...; han ché dan cac bai tap trén tuong.

- Han ché t6 chue cac hoat dong tdp trung déng tré. Khong té chiic cac hoat
ddng ngoai nha truong nhu: tham quan nha sach, siéu thi, buu dién, cong vién...

- Két hop gtri cac Clip vé hoat dong cham soc gido duc tré tao diéu kién cho
cha me tré, ngudi cham soc tré hd tro nudi dudng cham soc gido duc tré tai nha.

3.3.Cap dp 3 (nguy co cao)

- T(;),chfrc cham séc gido duc tré trong cic co sé gido duc mé&m non déi véi
cac do tudi:

+ Tré mau gido 4-5 tudi: 100% dén truong.

+ Tré mau gido 5-6 tudi: 100% dén truong.

- Khéng tb chire dich vu an séng.

- Han ché mét sb hoat dong ngoai khoéa: boi, v&, v3, thé duc nhip diéu...

- Khéng t6 chiic c4c hoat dong: 18 hdi, sur kién, (6 chirc &n véi hinh thite tur chon (buffet).

- Tiép tuc giri cac Clip v& hoat dong chidm séc gido duc tré tao didu kién cho
phu huynh ho trg chdm séc tré tai nha.

3.4. Ciz‘p dp 4 (nguy co rit cao)

- Tré tam ngimg dén trudng.

- Gtri céc clip vé hoat dong cham s6c nuéi dudng, gido duc tré tao diéu kién
cho cha me tré, ngudi cham séc tré ho trg chdm soc nudi dudng, gido duc tré tai
nha. Trong do, chii y dam bao két qua mong doi dbi véi céc do tudi, dac biét 1a
tré mau giao 5-6 tuoi.

Khi chuyén cip d6 dich cic co so gido duc mam non cin binh tinh, chu
dong hudng dan thyuc hién cdc phuong an cu thé theo kich ban phtl hop véi tinh
hinh tai co so.
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IV. Huéng din té chirc thwe hién

Pé dam béo an toan va timg budc thich tng linh hoat, xr 1y, klem sodt tét
cac tinh huong c6 thé xay ra trong co s¢ gido duc méam non; viéc té chirc day
hoc tryc tiép tai cc co s& gido duc mam non trén dia ban huyén Cu Chi theo cac
giai doan cu thé nhu sau:

1. Giai dogn tir ngay 07/02/2022 dén ngay 13/02/2022:

- Tir ngay 07/02/2022: Co s& gido duc mam non thuc hién cdc cong tac
chudn bi d6n tré tré lai truong hoc tap truc tiép.

- T ngay 10/02/2022 dén ngay 13/02/2022: TS chic hop cha me tré,
ngudi chim séc tré trién khai cac van dé can luu y trong cong tac ph01 hop voi
nha trudng chim séc, gido duc tré; tap huén can b, gido vién, nhan vién cong
tac phong, chdng dich Covid-19 trong trudng hoc.

2. Giai doan tir ngay 14/02/2022 dén ngay 25/02/2022 cho tré méu gido 3
tudi dén 6 tuéi dén truong:

2.1. Tuén tir 14/02/2022 dén 18/02/2022:

Ngay 1:

- Day tré cac k¥ nang song thich ing trong mua dich bénh (tinh tyr 1ap, binh
tinh, biét cach tmg pho trude moi tinh hudng); mét s6 quy tdc khi dén trudng dé dam
bao an toan, phong chong dich bénh (161 di, cac khu vuc dé do dung ¢4 nhan...).

- Giéo vién lam quen tré, huéng dan tré thuc hién cac thao téc vé sinh ¢ nhan:
thuong xuyén rira tay bang xa phong hogc dung dich sat khuén, biét gitr gin khau
trang c4 nhan (néu tré c6 deo khéu trang), st dung riéng blet\do dung an udng ca
nhan, di vé sinh ding noi quy dinh (luu y khéng diing chung d6 dung vdi ban).

Ngay 2:

- Giéo dyc tré y thirc gift gin ban than, nhan biét céc biéu hién bénh (sbt,
ho, mét, dau nhirc chan tay, dau dau, khé thd) va xir tri kip thoi (trao ddi véi
gido vién, hoac ban).

- T4 chire cée trd choi theo nhém nhé ting cuomg van dong, két ndi tré véi trd, ¢d véi trd.

Ngay 3:

- Tiép tuc ciing cb cac thoi quen vé sinh ca nhan, y thie thyc hién SK dé
dam bao an toan trong phong, chdng dich Covid-19.

- Téng cuodng ‘céc hoat dong, tro choi theo nhém nho dé cting c6 kién thirc
va k¥ nang da dugc ho tro qua clip.

Ngay 4:

- M¢ rong cac hoat dong gido duc, chu trong cdc van dong phat trién thé
chat nham khich 18 tinh than, tang cuong suc khoe cho tré.

- Néng cao ky nang tu phuc vy béan than va giir gin vé sinh méi truong.




Ngay 5:
- Day tré nhan biét cac thue pham dinh dudng can thiét cho co thé dé tang
cuong strc dé khang, phong, chong dich bénh.

- Tiép tuc cing cb kién thire, k¥ néng va t6 chirc mét sb hoat dong, tro choi
phtt hop véi 1ta tudi.

2.2. Tuéin tir 21/02/2022 dén 25/02/2022:

- Tiép tuc hudng dan tré cic thoi quen vé phong, chéng dich Covid-19.

- Duy tri thoi quen giit gin vé sinh ¢4 nhan.

- Chu trong t6 chic cac hoat ddng cot 161 dam bao nodi dung chuong trinh
va thoi gian ctia nam hoc.

Ngay 28/02/2022 t6 chirc so két va rit kinh nghiém cong tac don tré try lai truong,
3. Giai doan tir 01/3/2022

- Tuy diéu kién an toan, dam bao cong tac phong, chéng dich COVID-19
cdc co s¢ gido duc mam non c6 thé trién khai mo rdng & cac 1da tudi theo nhu
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cau cua cha me tré, ngudi chiam sdc tré; va thuc hién theo muc 1 ndi dung IV.

- Tiép tuc x8y dung céc hoat dong tai nhom, 16p nham dat két qua mong doi
cudi do tudi; tang cudng cho tré thuc hién céc bai tip c4 nhan. Uu tién cho tré mau
gido 5 tudi lam quen chit viét va lam quen véi todn dé chudn bi cho tré vao 16p Mot.

Hiéu truéng thuong xuyén cap nhat sb liéu hing ngay va bdo céo nhanh
tinh hinh tré dén truong, 16p theo dudng link va giri van ban co ky tén dong diu
cua Thu truéng don vi vé Phong Gido duc va Pao tao huyén (Ngudi nhan co
Déng Thi Phuong Théo — Chuyén vién Phong Gido duc Pao tao huyén); danh
gid df an toan va céc diéu kién dé diéu chinh k& hoach khi can thiét.

Phong Giéo duc va Pao tao huyén dé nghi Hi¢u trudng trudng mam non, chu
nhom tré, lép mau gido doc 1ap nghiém tuc trién khai thuc hién.

Trong qué trinh thuc hién néu cé
Gido duc va Dao tao huyén (B phan
huyén) dé duoc huéng dan kip thoi./.

Noi nhin:
- Nhu trén;
- Luu VP, MN.



