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$6:1591/GDPT-YT Cii Chi, ngay § thang 12 nam 2020

V& trién khai ké hoach Théng hanh
dong qudc gia phong, chong
HIV/AIDS nim 2020 va huéng tng
Ngay thé giéi phong, chong AIDS
ngay 01 thang 12 trén dia ban thanh
phé H6 Chi Minh.

Kinh gui:
- Hiéu trudng cac truong MN, TH va THCS;
- Hiéu truéng Truong TH-THCS Téan Trung;
- Hiéu truéng don vi truc thude.

Thue hién Ké hoach sé 4327/KH-UBND ngay 10 thang 11 ndm 2020
cua Uy ban nhdn ddn Thanh pho Ho Chi Minh vé Ké hoach trién khai Thang
hanh déng quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2020 va huong umg Ngay
thé gici phong, chong AIDS ngay 01 thang 12 trén dia ban thanh pho Ho6 Chi Minh,

Céin cir Cong vin 11437/KH-UBND ngay 01thdng 12 ndm 2020 cia Uy
ban nhdn dan huyén Cii Chi vé trién khai ké hoach Thdng hanh déng quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS nim 2020 va huomg g Ngay thé gici phong, chong
AIDS ngay 01 thang 12 trén dia ban huyén Cu Chi.

Can cir Cong vin 4025/GDDT-CTTT ngay 01thang 12 nam 2020 cua So
Gido duc va Pao tao vé trién khai ké hoach Thing hanh déng quoc gia
phong, chéng HIV/AIDS ndm 2020 va hudng ting Ngay thé giéi phong, chéng
AIDS ngay 01 thang 12 trén dia ban thanh phé Ho Chi Minh.

Phong Gido duc va Pao tao huéng dan trién khai, thuc hién ké hoach
trién khai “Théang hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2020 va
huéng tmg Ngay thé giéi phong, chéng AIDS ngay 01 thang 12 trén dia ban
thanh phb H6 Chi Minh” trén dia ban huyén nhu sau:

1. T6 churc trién khai trong don vi “Thang hanh doéng Qudc gia phong,

chéng HIV/AIDS nam 2020” véi chii dé: “30 nim ing pho va co hji chim
dirt dai dich AIDS tai Viét Nam” (Gidi thich chu dé tai Phu luc 1 kém theo).

2. Py manh gido duc truyén thong, tuyén truyén vé cong tac phong
chéng HIV/AIDS trong cén bg, gi4o vién, nhan vién, phy huynh va hoc sinh,
hoc vién tai don vi véi cac ndi dung:

- Pho bién Luat phong chong HIV/AIDS, cac chinh sach, quy dinh phap
luat lién quan HIV/AIDS, céc chién luge, muc tiéu phong, chong HIV/AIDS.




- P4y manh tuyén truyén lgi ich cta tu vAn xét nghiém sém HIV, vén
dong nhirng nguoi c6 hanh vi nguy co cao di xét nghiém HIV dinh ky.

- Tiép tuc tuyén truyén, phd bién loi ich cia viéc tiép cén sém cac dich
vu chidm séc diéu tri HIV/AIDS; loi ich cua diéu tri bang thubc khang vi rat
(ARV); loi ich ctia diéu tri du phong trude phoi nhidm HIV (PrEP) va didu tri
du phong sau phoi nhiém (PEP); loi ich diéu tri du phong lay truyén HIV tir
me sang con, khuyén khich ngudi nhidm HIV tham gia didu tri ARV ngay khi
biét minh nhiém dé 6n dinh stic khoe, dy phong lay nhiém HIV.

- Tuyén truyén théng diép “Khéng phit hién = Khéng ldy truyén
(K=K)” @& ngudi nhiém HIV tiép cén sém dich vu diéu tri thude khang vi rit
(ARV), tun thi diéu tri, tu vin tudn thu didu tri ARV, xét nghiém tai luong
vi riat dinh ky va hiéu y nghia cta tai luong vi riat dudi ngudng phat hién.

- Piy manh tuyén truyén loi ich ciia bao hiém y té cho ngudi nhiém
HIV/AIDS tham gia cling nhu sy cén thiét, mirc déng, mirc hudng va thi tuc
tham gia ciing nhu cich st dung bao hiém y té khi kham chita bénh
HIV/AIDS.

- Truyén thong giam ky thi phin biét d6i xir v6i nguodi nhilm
HIV/AIDS va nguéi than cia ho danh cho céc can bd, nhan vién y té, giao
vién, nhan vién, phu huynh, hoc sinh, ngudi nhiém HIV, ngudi din néi
chung,... dé tit ca hiéu ring viéc bao mét theo hudng binh thudng héa chinh
12 gép phéan giam ky thi phan biét d6i xir cia cong ddng danh cho ngudi
nhiém HIV va bi anh-huéng béi HIV/AIDS.

- Téc hai clia ma tiy, mai ddm véi viéc lay nhiém HIV/AIDS trong
cdng ddng; cac kién thitc va bién phap tu phong tranh 1ay nhiém HIV/AIDS.

- Quyén va nghia vu clia ngudi nhiém HIV/AIDS tham gia vao phong,
chéng HIV/AIDS; gitip d& ngudi nhiém HIV/AIDS séng hoa nhip céng dong,
van dong cén bd, gido vién, hoc sinh ung hd va chim séc ngudi nhiém
HIV/AIDS.

- Tiép tuc duy tri gidgo duc sic khoe sinh san va phong chdng
HIV/AIDS théng qua giang day tich hgp vao cdc moén Ngit vin, Sinh hoc, Pia
ly, Gido duc cong dan va hoat dong ngoai gi¢ 1én 16p, ngoai khda. Gén ndi
dung gido duc tuyén truyén vé phong chong HIV/AIDS trong viéc thuc hién
cac cudc van dong, phong trao thi dua ctia don vi.

- Téang cuong chat luong sinh hoat ctia céc t6 chitc chinh tri ctia nha
truong trong cong tac phong chong HIV/AIDS. Xay dung lyc lugng Poan
vién, DG vién tai don vi thét sy vimg manh dé lam nong cdt trong cong tac
d4u tranh, tuyén truyén, gido duc phong chéng HIV/AIDS va cic té nan xa
héi x4m nhép vao trudng hoc.



- T6 chirc cac budi noi chuyén chuyén d ngoai khoa phong, chéng
HIV/AIDS trong nha truong. T chic cc hoat dong ngoai khoa, ngoai gio
cdc CLB van héa - nghé thuat phong chéng HIV/AIDS; cac hoat dong thé
duc, thé thao nham thu hat déng dao can bo, gido vién, nhan vién, phu huynh
va hoc sinh, hoc vién tai don vi cliing tham gia vao cac hoat dong vui choi
lanh manh.

- Thuong xuyén t chuic cac cude thi nham tuyén truyén vé téc hai cta
HIV/AIDS voi nh1eu hinh thic phong phu, sang tao ‘nhu: noi chuyén chuyén
dé, van nghé, tiéu pham vé tranh tuyén truyen x¢ gidy dan tranh, chiéu phim,
to roi, ap phlch vui tuoi, sinh dong nim thu hit sy tham gia dong dao cua
hoc sinh, hoc vién.

- Huéng tmg Ngay thé g10'1 phong chéng HIV/AIDS (01/ 12/2020) bing
hanh dong thiét thuc: td chuc néi chuyén, tuyén truyen tai don vi; treo béng
r6n, khau hiéu huéng tng Théng hanh dong Qudc gla phong, chdng AIDS
nim 2020 ti ngay 15/11/2020 dén ngay 15/12/2020 v6i ndi dung sau: “Nhiét
liet huong veng Thdng hanh dpng Quoc gia phong, chong HIV/AIDS nim
2020!” hoac “Cong dong chung tay — Két thiic ngay dich AIDS!”.

Phong Gido dyc va Dao tao huyén dé nghi Thu tru:(mg cac don vi, Hiéu
trudng don vi truc thude nghiém tic trién khai thyc I

Z ZIN Ko ;

Noi nhin:
- Nhu trén;
- Luu VT, NBLinh.

Nguyén Huynh Long




Phu luc:
GIAI THICH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2020
“30 nam Wng phé va co hdi cham dirt dai dich AIDS tai Viét Nam”
(Tai liéu gidi thich chii dé)
*

Tai sao ndm 2020 Viét Nam lai chon chu d& “30 nam tmg ph6 va co hoi chim
dirt dai dich AIDS tai Viét Nam™?

Ké tir khi nguoi nhidm HIV duge phét hién 3n ddu tién vao nim 1990, dén
ndm 2020 Vit Nam di c6 30 ndm chinh thirc tng phé vé6i dich HIV/AIDS.

Ngay 14/8/2020, Thi tuéng Chinh phii ciing di phé duyét Chién hrge qubc
gia phong, chéng HIV/AIDS cho giai doan tdi trong d6 c¢6 muc tiéu cham dat
dich bénh AIDS vao nim 2030.

Do vdy Thang Hanh dong quéc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2030 1a
mot ddu mdc quan trong d& Viét Nam cting céc d6i tac nhin lai cdc thanh qua ma
chwong trinh phong, chéng HIV/AIDS da dat dugc trong sudt 30 nim qua, nhiing
bai hoc kinh nghiém ma Viét Nam @3 dat duoc.

Nhitng két qua da dat dugc trong sudt 30 nim qua trong cong cudc phong,
chéng HIV/AIDS, nhiing bai hoc kinh nghiém vi Chién luoc quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS méi dugc Thi tuéng Chinh phu phé duyét chinh la nhiing co
h6i chdm dut dich bénh AIDS & Viét Nam vao ndm 2030.

Viét Nam da lam duoc nhimg gi trong phong, chong HIV/AIDS trong 30
nim qua?

Trong 30 ndm qua, Viét Nam d3 ¢6 nhimg tmg phé mot cach toan dién véi
cong tac phong, chong HIV/AIDS, c6 thé tém tit mot sé thanh tuu co ban sau:

- V& t6 chirc: Chiing ta da c6 mot hé thong t6 chirc phong, chéng HIV/AIDS rit
chit ché tr Trung wong dén dia phuong. Tai Trung wong c6 Uy ban Quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS va phong, chdng té nan ma tuy mai ddm véi cdc thanh
vién 14 lanh dao cla cic B, Ban, Nganh, Poan thé. Viéc thanh 1ap mot Uy ban da
thé hién rd quan diém can phai phdi hop lién nganh trong phong, chéng HIV/AIDS.
Nganh y té - co quan thudng truc phong, chéng HIV/AIDS cling da c6 nhitng dap
img vé td chirc mot cach linh hoat trong sudt 30 nam qua dé c¢6 thé tham muu va tb
chirc thuc hién t6t cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS. Tir huéng dan cua
Trung vong, tai cac dia phuong ciing dd c¢6 mot hé thong phong, chéng HIV/AIDS
tuong ty d& dam bao vin hanh viéc ung phé voi dai dich mét cach hiéu qua.

- V& cam két chinh tri va hanh lang phap ly: Cé thé néi Viét Nam da
tham dy tat ca céc hoi nghi thuong dinh v& HIV/AIDS va ludn 13 mét trong nhitng
quoc gia dau tién ky cac cam két vé phong, chéng HIV/AIDS do Thé gi¢i va khu
vuc dé xuét, phat dong. Viét Nam trong sudt 30 nim qua ciing duge Thé gii
ghi nhan ¢6 hanh lang phép Iy cho chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS kha hoan
chinh. Ban Bi thu Trung wong Pang d hai lan ban hanh Chi thi ctia Ban Bi thu véi

cong tac Phong, chéng HIV/AIDS. Luat phong, chéng HIV/AIDS ra doi 1in diu
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tién vao nam 2006 ciing danh dAu nhu 12 mot trong qubc gia ddu tién trén thé
giéi ban hanh mét du ludt vé bénh AIDS. Ngoal ra trong 30 nam, cling da ba lan
Chinh phii Viét Nam ban hanh Chién lugc quéc gia phong, chéng AIDS, hang trim
van ban quy pham phép luat bao gdm Chi thi, cic quyét dinh cia Thi twéng Chinh
phu, cac Thong tu, huéng dan chuyén mén da duge ban hanh da tao hanh lang phap
ly vimg chic cho cong tac phong, chéng HIV/AIDS; dam bao tinh théng nhét chi
dao, huy dong da nganh va tang cuong thu hut dAu tur quoc té vao cong tic phong
chéng HIV/AIDS.

- Viéc cung cip cac dich vu vé phong, chéng HIV/AIDS lién tuc dLrO'c cap
nhét, d6i méi, ap dung céc sang kién va khuyen c4o méi nhét cta cée td chire quic té
glup mo rong vé dd bao phu va tang cuong vé chat lvong cac dich vu: Nhimg nim
gan ddy, Viét Nam mdi nim xét nghiém cho khodng 3 tri¢u luot khach hang; t6
chirc glam sat ca bénh thuong xuyén va giam sat trong dlem hang ndm; cac hoat
dong truyén thong trién khai da dang hinh thire, phong phti vé ndi dung; trién khai
cac can thiép du phong 1iy nhiém HIV bao gdm bom kim tiém sach, bao cao su,
chét bbi tron, du phong truée phoi nhiém HIV bing thubc khang HIV cho hang
triéu ngum, trién khai diéu tri nghlen bing thube thay thé cho hang tram ngan nguoi
nghién chét dang thudc phién; diéu tri cho ngudi nhlern HIV bing thudc khang
HIV cho hon 150 ngan ngudi; ngoai ra con cung cdp cac dich vu du phong lay
truyén HIV tir me sang con; an toan truyén mau; dy phong céc nhiém khuén lay qua
duong tinh duc v.v...

- Su tham gia cia cac t chirc x3 hoi trong phong, chéng HIV/AIDS ciing da
c6 bude tién dang ké trong sudt 30 nim qua: Ngay tir giai doan d4u ngudi nhiém
HIV d3 thanh 1ap va tham gia cia cac nhom tu lyc va sau do thanh lap cac mang
ludi, cac td chire cong ddng. Hién nay ngoai cac t6 chirc phi chinh pht, ¢6 hang trim
céc tb chitc cong ddng, cac mang ludi cia ngudi c¢é hanh vi nguy co cao, ngudi
nhidm HIV tham gia cung cdp cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS. Nhiéu t6 chirc
x3 hoi da da ky két cac hop ddng véi cac dy an dé cung cr?ip cac dich vu phong,
chéng HIV/AIDS va tr& thanh cac d01 tac chmh trong cung cap mdt sé cac dich vu
phong, chong HIV/AIDS. Béo céo qudc gia vé viéc thuc hién tuyén b6 cam két vé
HIV/AIDS di ud6c tinh trong 2 ndm 2008 2009 céc té chie x4 hoi dan sy da
tham gia dong gop khoang 25-50% sbé céc dich vu dd dwgc cung cép cho céc
nhém MSM, tré md cdi va tré d& ton thuong (OVC), cac hoat dong giam ky thi
va phén biét dbi xir, va 51-75% cac dich vu cham séc dya vao cong dong/gia dinh.
Ngoai ra, céc to chirc xa héi ciing dang tham gia tich cyc vao qua trinh xay du*ng
chinh sach, quan Iy diéu hanh va gidm sat cac hoat dong phong, chong
HIV/AIDS quéc gia. Co thé néi, su tham gia tich cuc cua céc to chirc xi hoi, t6
chirc ton gido da khoéng chi gop phan ting cudng cung cap cac dich vu phong,
chéng HIV/AIDS cho cong ddng dich, dua cdng dong dich tir nguoi thy dong
huong lgi cua chucmg trinh tr& thanh d6i tic va ngudi chi dong tham gia cac hoat
dong va gop phan giam sy phan biét d6i xir cua xa hoi dbi voi ngudi nhiém

HIV/AIDS va ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao.




- Hop tac quoc té ciing 1a diém sang trong phong, chong HIV/AIDS sudt 30
ndm qua: Ngay tur dau vu dich, Viét Nam da tranh tht va nhan duoc su hd tro to 16n
clia cac to chuc qubc té. Chu’ong trinh phong, chéng HIV/AIDS da huy dong
dugc nhiéu nguon tal chinh quéc té tir cac nha tai tro song phuong va da phuong
nhu B§ phat trién quéc t& Anh (DFID); Chinh phu Phép hd trg thong qua t chirc
ARNS, Quy Clinton, Chuong trinh hd trg khan cip cua Téng théng My Hoa Ky
(PEPFAR) hé trg théng qua céc co quan thuc hién tai V1et Nam nhu Trung tdm
kiém soat bénh tat Hoa Ky (CDC), co quan phat trién quéc té Hoa Ky (USAID)
va cac ddi tac thue hién thugc CDC va USAID; Quy Toan cau; Ngan hang Thé
giGi, Ngan hang phat trién chau A (ADB) Cac chuong trinh cia Lién hiép qudc nhu
Chuorng trinh ph01 hop ciia Lién hiép qudc vé phong, chong HIV/AIDS (UNAIDS)
T chirc y té thé gi6i (WHO); Van phong Lién hiép quéc vé phong, chéng ma tuy
va toi pham UNODC v.v. C6 nhung giai doan sy hd trg vé& ngudn lire cua céc tb
chitc quéc té chiém t6i hon 70% téng chi tiéu cho chuong trinh phong, chéng
HIV/AIDS Ngoai ra cic chuong trinh, dv 4n quéc té da c6 nhiing déng gép quy
béu vé ki thuat dé Viét Nam trién khai céc séng kién méi, cdc mé hinh can thiép
¢ tinh chi ph1 hiéu qua, glup Viét Nam thyc hién cdc muc tiéu da cam két véi
cong dong qudc té. Nhidu mo hinh da tré thanh diém sang dé cac qubc gia trén thé
gidi hoc tap.

V6i nhitng két qua da dat dugc trong 30 nim qua, Viét Nam d3 kiém soat tdt
dai dich HIV. Mudi ba nim lién, Vlet Nam di chin da gia ting cla dal dich, khong
ché dich trén ca 3 t1eu chi: Giam s ngudi nhiém méi HIV, g1am s6 ngudi tir vong
do AIDS va giam sé ngudi chuyén sang g1a1 doan AIDS; tién gin dén cdc myc tiéu
90-90-90 ma chung ta da két tao co héi dé két thiic dich AIDS tai Viét Nam.

Chién Ivge quéc gia phong, chdng HIV/AIDS dén nim 2030 duge ban
hanh - co hoi cham dit dai dich AIDS tai Viét Nam

Ngay 14/8/2020, Thu turo'ng Chinh phii ciing dd phé duyét Chién lrge quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS dn nam 2030 trong doé c6 muc tiéu cham dut dich
bénh AIDS vao nam 2030. Viée x4y dung Chién luoc méi 13 yéu cau cap thiét
dé bao dam cy thé héa day du, kip thoi chu trrong, duong 16i cia Dang vé cong téc
phong, chong HIV/AIDS va phu hop véi tinh hinh m0'1 Nghi quyét s6 20-NQ/TW
ngay 25/10/2017 cua Ban Chép hanh Trung uong vé ting cuong cong tac bao vé,
chiam soc va ning cao strc khoe nhin dan d3 dit ra muc tiéu vao nim 2030 Vlet
Nam v& co ban chim dit dich bénh AIDS. Péy ciing 1 muc tiéu toan ciu vé
phong, chéng HIV/AIDS. Dé dat dwoc muc t:eu nay chung ta phai phan dau dLra
ty 1€ ngum nhiém HIV xuéng dudi 1.000 ca mdi nim vao nim 2030. Nhu vy can
phai diy manh cac hoat déng phong, chéng HIV/AIDS d thuc hién muc tiéu to l6n
nay.

Trong Chlen lroe qubc gia chdm du’t dich benh AIDS vao ndm 2030 cling da
dé xuit mot sé cac nhém g1a1 phap chi yéu bao gdm:

- Nhoém giai phép vé chinh tri x4 hoi:

Day la mot trong nhimg nhém giai phép quan trong, trong d6 cin phai ting
cuong thuc hién chu trwong ciia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nude déi véi
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cong tac phong, chéng HIV/AIDS. Nhém giai phap ndy cin cé sy vao cude cia
c& hé théng chinh tri, sy chii dong cta cia dia phuong va tham gia cua cac té chic
x4 hoi, t6 chirc dwa vao cong ddng bao gdm ca cong ddng ngudi nhiém HIV
trong cong cudc phong, chéng HIV/AIDS.

- Nhém céc giai phap vé phap ludt, ché do chinh sach:

Mic di ¢6 thé néi Viet Nam di c6 mét hé thdng phap 1y vé phong, chéng
HIV/AIDS kh4 dy du. Tuy nhién, mdi giai doan lai c6 nhitng van dé phat sinh nén
can duoc didu chinh bing van ban phép ludt va ché d¢ chinh sach phu hop. Hién
nay, Luat Phong, chéng HIV/AIDS ciing dang duoe dé xuit stra d6i, bd sung dé bao
phu hop v6i thue té va dong bd véi hé thong phap luit khéc c6 lién quan. Pong thoi
cing cn ting cudng t6 chirc viéc phd bién, gido duc phap ludt v& phong, chéng
HIV/AIDS ciing nhu diy manh céng tic thanh tra, kiém tra va xir Iy nghiém
minh d6i v6i céc hanh vi vi pham phap ludt v& phong, chéng HIV/AIDS.

- Céc nhom giai phép vé& chuyén mon k¥ thuét nhur:

Dy phong ldy nhidm HIV bao gdm giam ky thi va phan biét d6i xt; mo
rong va nang cao chat lugng tr vén xét nghiém HIV; ting cudong diéu tri, cham séc
ngudi nhiém HIV; déy manh gidm sat dich HIV/AIDS, theo ddi, danh gid va
nghién ciru khoa hoc cling nhu img dung céng nghé thong tin trong cong tic phong,
chéng HIV/AIDS la hét sitc quan trong dé dam bao cho moi ngudi c6 kha ning tiép
cin duge cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS khi can thiét. Cdc nhém gidi phap
ndy dugc didu chinh, bd sung @ phit hgp véi tinh hinh dich HIV/AIDS va nhimg
tién bo khoa hoc vé phong, chéng HIV/AIDS hién nay.

- Cac nhém giai phap vé dam bao tai chinh; v& ngudn nhén Iuc; vé cung tmg
thudc, sinh phim thiét yéu va hop tac qudc té sé& 1a cac giai phap quan trong cho
viéc trién khai cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS mét cach hiéu qua.

C6 thé néi, viée Chinh phu xdy dung va ban hanh Chién luogc quéc gia 1a sy
thé hién su cam két rét 16n cia Viét Nam véi cong tac phong, chéng HIV/AIDS va
véi cong dong qudc té. N6 ciing 1a sy ké thira cac ndi dung ctia Chién lrgc qudc gia
phong, chéng HIV/AIDS trong cac giai doan trude day, ddng thoi c6 s diéu chinh,
cap nhat va bd sung nhirng ndi dung méi phi hop vdi tinh hinh hién nay va giai
doan 2021-2030. Néu Viét Nam thyc hién t6t 11 nhom giai phap duoc dé ra trong
Chién Iugc quic gia, ching ta c6 co hdi dé thue hién duge muc tiéu chdm dut dich
bénh AIDS vao nam 2030./.







