THỰC ĐƠN 
                             TỪ NGÀY 21/11/2022 ĐẾN NGÀY 25/11/2022
THỨ
SÁNG
TRƯA
XẾ


Món mặn 
Món canh
Tráng miệng

HAI

Bánh dinh dưỡng  -Sữa 
Cà ry tôm
Mướp bún tàu nấu thịt
Nước tắc
Bánh canh cá -Sữa 
Pho mai
BA

Hủ tíu mực - Sữa 
Cá hồi xào chua ngọt
Cải thảo nấu thịt - Bí  ngòi luộc
Yaourt

Cháo thịt đậu xanh -Sữa
TƯ
 Hành thánh nấu thịt – Sữa
Thịt kho trứng 
Bí đỏ nấu thịt
Dưa hấu
Mì quảng - Sữa – Pho mai
NĂM
 Bánh Bunnine-Sữa
Bò nấu đậu
Sà lách soong nấu thịt-Su xào
Yaourt
Bún mọc – Sữa
SÁU
Bún riêu cua - Sữa
Cá chẻm chưng tương
Bầu nấu tôm
Sinh tố dưa gang
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