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Thế giới lo ngại về khả năng 2023 trở thành năm nóng nhất từng được ghi nhận. Trong khi đó, miền Nam nước Mỹ đối mặt với đợt nắng nóng nghiêm trọng cuối tuần này.
Thuốc tránh thai khẩn cấp: rủi ro khôn lường khi bạn lạm dụng hay vô tình dùng không đúng cách. Ngoài ra, các chuyên gia cảnh báo dễ mắc bệnh nguy hiểm từ sở thích nuôi thú cưng. Và làm thế nào để phòng tránh chảy máu cam Khi thời tiết nắng nóng?
Đây là những thông tin chính của bản tin nhanh sáng ngày 16/06/2023
THẾ GIỚI
1.  Sóng nhiệt tàn khốc thiêu đốt miền Nam nước Mỹ cuối tuần này
Một đợt nắng nóng nghiêm trọng đã bao trùm một vùng rộng lớn ở miền Nam nước Mỹ từ ngày 15/6, với nền nhiệt cao kỷ lục lên tới 100 độ F (38 độ C) ở nhiều nơi.
Nguồn: vtv.vn
2.  Triệu chứng ung thư phổ biến có thể nặng hơn vào ban đêm
Nếu phải liên tục vật lộn với những cơn đau không rõ nguyên nhân khi đi ngủ vào ban đêm, bác sĩ khuyên rằng bạn nên sớm đi kiểm tra sức khỏe. Một nghiên cứu về ung thư ở Anh chỉ ra rằng cứ 100 bệnh nhân ung thư thì có khoảng 38 người sẽ bị đau từ trung bình đến nặng.
Nguồn: thanhnien.vn
3. Nỗi lo sợ của thế giới khi El Nino trở lại
Dữ liệu ban đầu cho thấy nhiệt độ tháng 6 tăng đột biến giữa lúc El Nino cận kề, khiến nhiều người lo ngại về khả năng 2023 trở thành năm nóng nhất từng được ghi nhận.
Nguồn: zingnews vn
VIỆT NAM
1. Cảnh báo tác dụng phụ của thuốc tránh thai khẩn cấp
Thuốc tránh thai khẩn cấp - phương pháp giúp chị em tránh mang thai vào những ngày "lỡ". Hiệu quả của thuốc cao, nhưng cũng ẩn chứa những rủi ro khôn lường khi bạn lạm dụng hay vô tình dùng không đúng cách.

Nguồn: suckhoedoisong.vn
2. Phương pháp phòng tránh chảy máu cam mùa hè
Khi thời tiết nắng nóng mùa hè xuất hiện, những trường hợp chảy máu cam trở nên phổ biến hơn.
Nguồn: vov.vn

3. Chuyên gia cảnh báo dễ mắc bệnh nguy hiểm từ sở thích nuôi thú cưng
Chuyên gia cảnh báo việc quá gần gũi với thú cưng có thể bị nhiễm giun đũa chó mèo. Ấu trùng có thể đi khắp cơ thể, có thể lên não, gan, phổi… rất nguy hiểm cho sức khỏe.
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