HUONG UNG NGAY THE GIOI RUA TAY BANG XA PHONG
“TAM QUAN TRONG CUA RUA TAY BANG XA PHONG”

Nam 2008, Lién Hop qudc da chon ngay 15 thang 10 hang nam la ngay “Thé
gio1 rua tay voi xa phong” nham nang cao nhén thirc va hiéu biét vé tAm quan
trong cua nguoi dan vé vige rua tay dé ngan ngira bénh tat. Va dic biét trong
giai doan dai dich viém dudng ho hiap COVID 19, Pau mua khi, tiéu chay cap,
clm.... nhu hién nay, giit cho déi tay ludn sach s& 1a bién phap vira dé dang lai
vira hiéu qua dé bao vé chung ta khoi virus gay bénh.

Theo cac chuyén gia, ban tay chinh 12 “cong cy” pho bién nhat khién virus
lay lan tir nguoi nay sang nguoi khac. Do d6, chan dung con dudng virus xam
nhép vao co thé bang viéc rira tay thudng xuyén va sach sé 1a hét stc quan
trong.

Trong béi canh “phong, chong dich COVID-19 trong trang thai binh
thwong méi” va cac dich bénh lay nhiém qua dwong tiéu hoa do tiép xic
dich tiét ciia ngudi bénh ... nhu hién nay, thi viéc rira tay thuéng xuyén véi
xa phong va nudc sach 1a bién phap don gian nhat, ré tién nhat va ciing hiéu
qua nhat dé bao vé stic khoe./.






