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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN CU CHI Poc lap - Tw do - Hanh phuc
sé: §969/UBND-YT Cii Chi, ngay A§ thang 9 nam 2023

V/v tang cuong cac hoat dong
phong bénh dau mat do trén dia
ban huyén

Kinh gui:
- Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam va cac doan
thé huyén;
- Céc phong, ban va don vi huyén;
- Ban Quan ly Khu néng nghiép céng nghé cao
Thanh phd;
- Ban Quan ly cac Khu cong nghiép: Tan Phu
Trung, Tay Bac Cu Chi, Boéng Nam, Co khi 6 t0;
- Uy ban nhan dan céc x4, thi tran;
- Cac co so gido duc trén dia ban huyén.

Céan cir Cong van s6 7378/SYT-NVY ngay 06 thang 9 nam 2023 cua
So Y té Thanh pho vé viée tang cuong cac hoat dong phong bénh dau mat do;
Cong van s6 7557/SYT-NVY ngay 12 thang 9 nam 2023 ctia S¢ Y té Thanh
phé vé viée tang cuong cac hoat dong phong, chéng bénh dau mat do tai noi
lam viéc.

Uy ban nhén dén huyén c6 ¥ kién chi dao nhu sau:

1. Bé nghi cac co quan, don vi huyén va Uy ban nhan dan cac xa, thi
trén; cac co s& gido duc trén dia ban huyén can ctr chirc nang, nhiém vu duoc
giao, chii dong nghién ctru va trién khai thuc hién cac hoat dong phong bénh
dau mat do trén nganh, linh vuc va dia ban dugc phan cong phu trach.

Trién khai dén tat ca can b, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong cua
don vi tich cyuc thue hién cac bién phap phong, chéng bénh dau mét do theo
dung hudong dan tai Cong vén s6 7378/SYT-NVY ngay 06 thang 9 ndm 2023
va Cong van s6 7557/SYT-NVY ngay 12 thang 9 nam 2023 cua So Y té
Thanh phé; dong thoi tuyén truyén, van dong ngudi than, gia dinh hudng Gng
tham gia.

2. Giao Phong Giao duc va Dao tao huyén

- Trién khai dén céc truong hoc trén dia ban huyén thuc hién giam sat
chat ché nguyén nhan nghi hoc ctia hoc sinh, phat hién som cac truong hop
mac bénh nham xt 1y kip thoi, khong d&€ mam bénh lay lan trong trudng hoc
va cong dong.

- Phéi hop voi Trung tam Y té huyén to chirc tap huan cho Ban giam

hiéu, nhén vién y té truong hoc, giao vién, hoc sinh, phu huynh hoc sinh vé
noi dung phong, chdng bénh dau mét do trong trudng hoc.
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té dia phuong; dong thoi thuc hién ding cac bién phap hudng din ciia nganh
y té khi co ca bénh truyén nhiém trong truong hoc.

3. Giao Phong Lao dong — Thuong binh va Xa hoi huyén: Khan
truong. trién khai céc hoat dong phong bénh dau miét do theo hudng dan cia
S& Y té Thanh phd dén céc o s¢ bao trg xa hoi trén dia ban huyén. Phéi hop
voi cac don vi ¢o lién quan td chic cac Poan kiém tra, giam sét cac hoat dong
phong bénh dau mit do trong cac co s& bao trg xa hoi trén dia ban quan ly.

4. Giao Phong Vin héa va Thong tin huyen Trung tim Van hoéa —
Thé thao va Truyén thong huyén: Phoi hop v6i Trung tam Y té huyén,
Phong Y té huyén tang cuong truyén thong giao duc sirc khoe cho ngudi dén
vé y thiic phong, chong bénh dau mat dé dé bao vé stc khoe cho ban than,
gia dinh va cdng dong, tang cuodng thoi luong phat séng, dua tin kip thoi,
tranh dua théng tin thiéu chinh xdc gdy hoang mang, anh huong dén cudce
song ctia ngudi dén.

5. Giao Trung tAm Y té huyén

- Tiép tuc duy tri thuc hién cong tac bao cdo dich hai chiéu nhdm phat
hién som nhitng truong hop méc bénh; tat ca nhiing truong hop méc
bénh/nghi ngd mac bénh déu phai diéu tra dich t& va phai xtr 1y triét dé & dich
theo ding quy dinh.

- Phéi hop vai Phong Van hoa va Thong tin huyén, Trung tdm Vin hoa
— Thé thao va Truyén thong huyén, Uy ban nhan dan céc xd, thi trén to chic
truyén théng cong dong dé nang cao nhdn thirc cta ngudi dan trong viée thuc
hién cdc bién phap phong, chéng bénh dau mét do.

- Phdi hop véi Phong Gido duc va Pao tao huyén td chirc tip hudn,
truyén théng phong, chong bénh dau mat do cho gido vién, hoc sinh, phu
huynh hoc sinh tai cac truong hoc trén dia ban huyén.

- Chuén bi déy da hoa chit, vat tu, trang thiét bi y té cAn thiét phuc vu
cong tac phong, chong dich bénh.

- Hang tudn, bao céo két gué thuc hnién’ cho ’Thufmg truc Uy ban nhan
dan huyén (thong qua Phong Y té huyén) dé nam bat va chi dao kip tho.

6. Giao Phong Y té huyén

- Phéi hop v6i Trung tdm Y té huyén, Uy ban nhan dan cac x4, thi trin
va cac don vi ¢o lién quan khan truong trién khai thuc hién céc bién phap
phong, Chong bénh dau mit do; kip thoi bdo cdo nhitng kho khin, ton tai cho
Thuong true Uy ban nhan dan huyén dé duoc chi dao.

- Trién khai &én cac co s¢ kham bénh, chira bénh tu nhén trén dia ban
quan ly tang cudng truyer: thong phong, chéng bénh dau mat dé tai don vi
bang nhiéu hinh thiec.

T Pé nghi Ban Quan Iy Khu Néng nghiép cong nghé cao Thanh
pho, Ban Quan ly cac Khu cong nghiép: Tay Bac Ca Chi, Pong Nam,



Tin Phd Trung, Co khi 6 to: Tang cuong phdi hop véi nganh y té dia
phuong t6 chirc tuyén truyen huéng din cho ngudi lao dong vé cac bién phap
phong, chéng bénh dau mat do va cac loai dich bénh khac. Déng thoi trién
khai dén cac cong ty, doanh nghiép, co s& san xuat trén dia ban quan ly chu
dong nghién ctru, st dung da dang cac hinh thuc truyén thong phu hop véi
ddc diém tinh hinh cta don vi, gop phan nang cao nhén thic ciua nguoi lao
dong trong cong tac phong, chong dich bénh.

8. P& nghi Uy ban-Mit trin T6 qubc Viét Nam va cac doan thé
huyén: Chi dao Uy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam va doan thé co sé tich cuc
phdi hop véi chinh quyén dia phuong trong cong tac tuyén truyén, van dong
nhdn dan ty giac va nghiém tuc thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh
dau mat do theo hudng dan cua nganh y té.

9. Giao Uy ban nhén din cic xa, thi trin

- Phat huy vai tro lanh dao, diéu hanh cta Ban Chi dao phong, chéng
dich bénh; chu trong phoi h(_rp gilra ban ngéqh, doan thé, Tram Y té va nguoi
dan trong cong tac phong, chong bénh dau mat do.

- Tang cudng truyén thong trén hé thong loa khong day tai cac khu phd,
ap nham nang cao y thuc cua nguoi dan, tu giac thuc hién cac bién phap
phong, chong bénh dau mat do. Tuyét doi khéng duoc chu quan, lo la; khi co
cdc triéu chung nghi ngo mic bénh, can dén ngay co sO'y té gan nhat dé dugc
tham kham va diéu tri.

Trén day la y kién chi dao cua Uy ban nhan dan huyén vé viéc ting
cuong cac hoat dong phong bénh dau mat do trén dia ban huyén; dé nghi cac
don vi nghiém tuc, khan truong trién khai thuc hién./. =

(Pinh kem:
- Cong van 56 7378/SYT-NVY ngay 06 thang 9 ndm 2023 cua So' Y té -
Thanh phé vé viéc tang cuong cac hoat dong phong bénh dau mat do,; "‘f)\\

- Céng van s6 7557/SYT-NVY ngay 12 thding 9 nam 2023 cua So Y t6 @
Thanh pho vé viéc tang cuong cac hoat dong phong, chong bénh dau mat do ¥
tai noi lam viée)

Noi nhan:
- Nhu trén;

- TT.UBND huyén (CT, cac PCT):
- Luu: VT, PYT.?..BHH();,
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH DPoc lap - Tu do - Hanh phic
SOYTE
S6-1343 /ISYT-NVY Thanh pho H6 Chi Minh, ngéyf§ thangq nam 2023

V/v téng cudng cdc hoat dong

//,pbo‘n” bénh dau mat do

- S¢ Gido duc va Pao tao;
- S& Lao ddng Thuong binh - X3 hoi.

bao cong tic phong bénh dau mat do trong cic co so gido duc, S§ Y té
dé nghi S¢ Gido duc va Dao tao va S¢ Lao dong Thuong binh - Xa hoi chi dao cic don
v1 true thude trién khai mot s6 ndi dung nhu sau:

I. Chua dong trién khai cac bién phap dé phong chdng lay lan bénh dau mit do
do vi rut (thuong gap 1a Adenovirus) la:

- Thuong xuyén rira tay bing xa phong, su dung nudc sach; Khong dua tay Ién
dui mat, mii, miéng.

- Khong dung chung vét dung ca nhan nhu: lo thudc nhé mit, khan mat, kinh
mat, khau trang....

- Vé sinh mat, mili, hong hang ngay bang nudc mudi sinh 1y, cac thude nho
mat, nho miii thong thudng.

- Sir dung xa phong hodc cac chét sat khuan thong thuong dé st tring cac do
dung, vat dung ctia nguoi bénh.

- Han ché tiép xtc v&i nguoi bénh mic hodc nghi mac bénh dau mat do.

- Nguoi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mat do can han ché tiép xtc voi ngudi
khac.

- Ngudi c6 cac diu hiéu dau mit do can dén co s& kham bénh, chira bénh dé
duge kham, tu vén, diéu tri kip thoi, khong tu y diéu tri khi chua ¢6 hudng din cua
can bdy té dé tranh bién chimg nang.

2. Khi phat hién hoc sinh c6 céc triéu ching nhu sot nhe, met moi, dau honc, co
ghén dinh mi khé m& mat, ndi hach trude tai hodc dudi ham,.. .can hudng din tré di
khdm ngay tai co s& khém chira bénh dé dugc kham, tu van, diéu tri kip thoi, khéng
tu y diéu tri khi chua c6 huéng dan cia can bd y té dé tranh bién ching nang. Trong
truomg hop can thiét, bac si s& co chi dinh cho tré nghi hoc dé tranh lay lan. Pong thoi
thong bao két qua kham bénh cho gido vién chi nhiém dugc biét.

3. Trong truong hop phat hi¢n ca bénh dau mit do trong lop hoc cdn sir dung xa

phong hodc cdc chit sat khuén théng thuomg dé sat trung cdc db dung, ban ghé cua
hoc sinh; Thong bdo thong tin ca bénh cho tram y t& dé phdi hop xur ly

4. Diy manh cOng tic truyén théng phong bénh dau mit do bing nhiéu hinh
thirc cho céc doi tugng: Gido vién, nhdn vién nha trudng; hoc sinh va phu huynh.
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Truyen thong tao su ddng thudn cho phu huynh vdi théng di€p khong dé hoc sinh
méc bénh dau mét do ¢6 chi dinh nghi hoc dén trudmg.

Trong qua trinh thuc hién, neu‘co kho khan, vurémg mac, @é nghi cdc don vi lién
hé S¢ Y té thong qua Trung tam Ki€m sodt bénh tét Thanh phd (so dién thoai 028 39
234 629 s0 ndi bd 161 dé duge hd tro)./. >

Noi nhn: /KT\GIAM poOC
- Nhu trén; p )
- UBND TP (d€ bao cdo); Q~ IAM ng
- UBND QH, TP.Thu Dc (de phoi hop); _',,.f $-r
- Ban Giam doc S¢ Y te (de bao cao); S
- TT KSBT Thanh pho (dé thuc hién); ",'}_*4‘\
- TTYT, PYT (dé thuc hién); '\"-\{._v_,-i';\ g

. - \_:..\ ’ 5 ; = ,\. \/’. .

- Luu: VT, (LDTC). 3 iy %0 Vinh Chin




UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Pic lip - Ty do - Hanh phitc
SOYTE
S6FARHSYT-NVY Thanh phé Ho Chi Mmh ngay{) thing _?'nam 2023

”1(,l\|=|i!!l:l {i(ni
V/v téng cudmg cdc hoat dong phong, :
chéng bénh dau mét d6 tai noi lam viée | Sl A

Kiﬂll gfri: T e
Py DSI¢ “Hinm pt - Ban Quan Iy cdc Khu Ché xuft va Cong nghxcp:’l‘hanh pho
8 5y ) ” T - Ban Quan ly Khu Cong nghé cao;
; N o - Céng ty TNHH Phét trién Phian mém Quang Trung.
’ {(

Qua s6 liéu giam sat cia Nganh Y té tir diu ndm 2023 dén nay, s6 ca bénh dau
mit do tang cao so véi cing ky nim 2022. Pau mit d6 c6 thé do nhidu nguyén
v ovin Suond, (phan khéc nhau, trong d6, déng lo ngai nhét I nguyén nhan do vi rat (thudng gap

& Ta Adenovirus) vi cé thé lay lan trong cong ddng.

Pé chu dong trong phong chéng dau benh dau mit do trong céc khu ché xuit,
khu cdng nghi¢p, khu cdng nghé cao (goi chung 14 doanh ngluep) qua dé gop phan
béo vé strc khde ngudi lao ddng, han ché lay lan trong cdng ddng, S¢ Y té d& nghi
Thu trudng cdc co quan, don vi chi dao trién khai c4c hoat dong tai noi lam viéc, cu

X
thé nhu sau:

1. Tang cudng truyen thong cho nguoi lao dong va chi dong trién khai cac
bién phap phong, chéng iy lan bénh dau mét dé nhur sau:

- Thudmg xuyén rira tay bing Xa phong, str dung nudce sach trong sinh hoat
hing ngay; Khong dwa tay 1én dyi mét, mili, miéng;

- Khéng ding chung vat dung ca nhén nhu: lo thudc nho mit, khan mat, kinh
mat, khau trang...;

- V& sinh mét, miii, hong hang ngay bing nudc mudi sinh ly, cac thube nho
mit, nho mii thong thudng;

- Str dung xa phong hoiic cac chat khir khuén thong thuomg dé sét tring cac dd
dung, vét dung clia ngudi bénh;

- Han ché tiép xtic v6i ngudi bénh ITidC ho#ic nghi mic bénh dau mét do.
Ngudi bénh, ngudri nghi bi bénh dau mét do c¢in han ché tiép xic véi ngudi khéc.

2. Khi phat hign c6 cac triéu chimg nhu: s6t nhe kém mét mm dau hong, cd
ghén dinh mi kho mo mét, ndi hach truGce tai hogce dudi ham,.. . can dén co s¢& kham
bénh, chita bénh dé dwge kham, tu vén, diéu tri kip thoi, khong tw ¢ diéu trj khi
chwa ¢6 hudng din ciia can bd y té d8 tranh bién chitng ning, tudn thu theo chi dinh
cua bac si.

S¢ Y t& d& nghi Thu trudng cde co quan, don vi quan tdm chi dao trién khai
thuc hién. /"




Trong qué trinh thye hién, néu c6 khé khin, viréng méc, dé nghl lién hé S¢ 'Y
té thong qua Khoa Phong chbng bénh tmyen nhiém - Tr ung tam Kiém soét bénh tat
Thanh phd (sb dién thoai 028 39 234 629, s6 ndi bd 161) dé dwoc hd tre./puws

Noi nhin: _K'I: GIAM POC

- Nhur trén; 47#,1— PHQ\ LAM POC

- Uy ban nhin din TP.HCM; N7 4

- §& Lao ddng thuong binh va X& hi;

- Lién doin Lao ddng TP.HCM;

- UBND quin, huyén, TP.Thi Birc; ;

- Gidm déc va cdc Phé Gidm déc SYT; S 73 N

- Trung tdm KSBT TP.HCM; LTINS
- TTYT thanh pho Tha bitc; quén-huyén;

- Lau vén tha, PNVY
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