
THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 05 NĂM 2022 ( Từ ngày 08/05/2023 đến ngày 12/05/2023)
	BỮA

THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	SDD
	XẾ

	
	
	MẶN
	CANH
	
	
	

	HAI
08/05/2023
	Miến nấu tôm thịt heo cà rốt cải ngọt
Sữa Findkosts 
	Cá lóc kho nấm rơm
	Canh cải soong nấu thịt heo
	Sữa chua
	Sữa tươi
	Bún gạo nấu thịt heo bắp cải cà rốt

Sữa Vita Grow



	BA
09/05/2023
	Bún thang

Sữa Findkosts 
	Thịt heo xào thơm cà chua cần hành tây


	Canh khoai mỡ nấu tôm tươi
	Bánh Pudding 
	
	Bánh canh cua thịt heo cà rốt nấm rơm

Sữa Vita Grow

	TƯ
10/05/2023
	Phở gà

Sữa Findkosts 
	Cơm chiên hải sản

Súp cua

Chả giò chiên, cá viên chiên
Cá basa lăn bột chiên giòn

Chuối cau, Dưa hấu

Nước sâm
	
	
	Mì trứng nấu tôm thịt heo cà rốt giá hẹ
Sữa Vita Grow 


	NĂM
11/05/2023
	Cháo cá diêu hồng tần ô cà rốt nấm rơm 

Sữa Findkosts 
	Thịt vịt kho gừng 
	Canh rau dền mồng tơi tôm tươi thịt heo
	Bánh Flan 
	
	Bún riêu cua đồng đậu hủ cà chua rau muống

Sữa Vita Grow

	SÁU
12/05/2023
	Nui nấu thịt heo cà rốt susu

Sữa Findkosts 
	Trứng chiên thịt heo
	Canh chua cá basa đậu bắp giá cà chua
	Dưa gang
	Sữa tươi 
	Bánh mặn chà bông 

      Sữa Vita Grow




 PHÓ HIỆU TRƯỞNG                                                                           HIỆU TRƯỞNG

                                  Đoàn Thị Kim                                                                                    Hồ Thị Ngọc Tuyền

