THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 9 NĂM 2023 (Từ ngày 11/09/2023 đến ngày 15/09/2023)

	NGÀY
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG 
	XẾ

	
	
	MẶN
	CANH
	
	

	Thứ hai

11/09/2023
	Cháo gà đậu xanh cà rốt nấm rơm

Sữa Findkosts Grow Plus
	Cá lóc kho cà tím
	Cải thảo nấu thịt heo 
	Sữa chua 
	Bún nấu mọc nấm rơm cà rốt

Sữa Metecare Eco


	Thứ ba

12/09/2023
	Bún gạo nấu thịt heo cà rốt bắp cải

Sữa Findkosts Grow Plus
	Đậu hủ non sốt thịt heo cà chua mè
	Canh cải bó xôi nấu thịt heo
	Pudding
	Bánh đa cua nấu thịt heo cua nấm rơm cải thìa cà rốt
Sữa Metecare Eco

	Thứ tư

13/09/2023
	Phở gà
Sữa Findkosts Grow Plus
	Thịt vịt kho gừng 

	Canh bắp cải nấu thịt heo
	Sữa chua 
	      Hủ tíu bò kho

Sữa Metecare Eco

	Thứ năm

14/09/2023
	Súp cua đậu hủ non thịt heo
Sữa Findkosts Grow Plus
	Tôm tươi thịt heo kho cà rốt đậu cove
	Canh mướp nấm bào ngư nấu thịt heo
	Bánh Flan 
	Cháo luôn khoai môn
Sữa Metecare Eco

	Thứ sáu

15/09/2023
	Miến nấu thịt heo cải thảo nấm rơm cà rốt

Sữa Findkosts Grow Plus
	Cá basa chiên giòn 
	Canh súp cà rốt su su củ dền khoai tây nấu thịt heo
	Đủ đu
	Bánh mì trứng cút
Sữa Metecare Eco


                       PHÓ HIỆU TRƯỞNG




                                     HIỆU TRƯỞNG

                                                       Đoàn Thị Kim                                                                                      Hồ Thị Ngọc Tuyền
