THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ
TỪ: 25.12.2023 đến 29.12.2023
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	
TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	
	NHÓM 25 – 36 THÁNG
NHÓM 19- 24 THÁNG
	NHÓM
13- 18 THÁNG
	NHÓM
6 – 12 THÁNG
	
	


	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	
	

	
Thứ hai 
25.12

	
Bánh bò Huế
Cháo hạt sen thịt bò
Sữa 
	
Thịt kho đậu phộng

	
Canh mồng tơi 
	
Cháo thịt mồng tơi
	
Cháo thịt mồng tơi xay
	
Nước cam
	
Hủ tiếu nam vang
Cháo tôm rau muống
Sữa 

	Thứ ba  
26.12
	Mì Quãng
Cháo lươn đậu trắng
Sữa 
	Gà nấu nấm đông cô
Trứng cuộn
	Canh cải thảo cà rốt
	Cháo gà cải thảo 
	Cháo gà cải thảo xay
	Chuối cau
	Bún gạo tôm thịt
Cháo thịt cà rốt
Sữa 

	 
Thứ tư
27.12
	
Bún cá thác lát
Cháo ếch khoai lang
Sữa 
	
Bò nấu đậu
Cá cơm chiên

	
Canh bầu nấu tôm
	
Cháo cá thát lát nấu bầu 
	
Cháo cá thát lát nấu bầu xay
	
Nho 
	
Hoành thánh lá
Cháo bò rau dền
Sữa 

	
Thứ năm
28.12
	
Nui cà chua thịt
Cháo cua bí xanh
Sữa 
	
Cá điêu hồng chưng tương
Mực chiên giòn

	
Canh cà chua đậu hủ
	
Cháo cá điêu hồng bắp cải
	
Cháo cá điêu hồng bắp cải xay
	
Thanh long
	
Soup hải sản
Sữa


	
Thứ sáu
29.12
	
Bánh canh cua
Cháo cá hồi khoai tây
Sữa
	Khoai tây chiên, chả giò, nem nướng, tôm chiên bột, giò sống cuộn ngũ sắc, chạo tôm, 

	soup tóc tiên, nem nướng, khoai tây

	
Soup tóc tiên
Sữa
	
Kem
Bánh plan
	
Bánh mì que
Cháo thịt củ dền
Sữa 




