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	LIÊN ĐOÀN LAO ĐỘNG HUYỆN CẦN GIỜ
CĐCS TRƯỜNG MN ĐỒNG TRANH

Số:   /KH-MNĐT
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

          Cần Giờ, ngày 26  tháng 2  năm 2024


KẾ HOẠCH
Tổ chức hội thi nấu ăn với chủ đề “Vào bếp bằng cả trái tim” nhằm chào mừng kỷ niệm 114 năm ngày Quốc tế Phụ nữ (08/3/1910 – 08/3/2024) và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng.
Căn cứ kế hoạch số 27/KH-LĐLĐ ngày 16 tháng 01 năm 2024 của Liên đoàn Lao động Thành phố về tổ chức các hoạt động kỷ niệm 114 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3/1910 – 8/3/2024 và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng; Thực hiện Chương trình công tác năm 2024 của Liên đoàn Lao động huyện. Ban Chấp Hành Công đoàn trường MN Đồng Tranh  xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động kỷ niệm 114 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3 và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng với những nội dung cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

- Tuyên truyền ý nghĩa lịch sử 114 năm Ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3 và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng nhằm khơi dậy niềm tự hào về truyền thống vẻ vang và phẩm chất tốt đẹp của phụ nữ Việt Nam gắn với kỷ niệm 75 năm thành lập Ban Cán sự phụ nữ lao động (tiền thân của Ban Nữ công hiện nay tháng 2/1949) tiếp tục khẳng định vai trò, vị trí của nữ CNVC-LĐ huyện Cần Giờ trong sự nghiệp xây dựng, bảo vệ tổ quốc.

Tạo sân chơi thiết thực, bổ ích, trong sáng và lành mạnh trong tập thể CNVC-LĐ. Thông qua Hội thi giúp các nữ CNVC-LĐ trong toàn trường có cơ hội giao lưu, chia sẻ, học tập những kinh nghiệm trong cuộc sống cũng như trong công tác, đồng thời thúc đẩy phong trào thi đua “Hai giỏi” góp phần thực hiện thắng lợi nhiệm vụ công tác năm 2024.

 - Các đội tham gia phải tuân thủ quy tắc của Ban giám khảo, đảm bảo an toàn, trên tinh thần vui tươi, lành mạnh, tiết kiệm, tránh lãng phí.
II. NỘI DUNG:
 1. Tổ chức họp mặt tuyên truyền về ý nghĩa lịch sử 114 năm Ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3 và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng;  giao lưu, sinh hoạt chuyên đề về bình đẳng giới, vì sự tiến bộ của phụ nữ gắn với ý nghĩa và thông điệp của Liên hiệp quốc về Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3. 

2. Tổ chức cuộc thi nấu ăn với chủ đề “Vào bếp bằng cả trái tim” để giúp chị em phụ nữ giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm về văn hóa ẩm thực cũng như kĩ năng nội trợ nhằm khẳng định vị thế của người phụ nữ, trong thời đại mới, xây dựng gia đình hạnh phúc, ấm no, văn minh… trong CNVCLĐ.
3. Giao lưu văn nghệ với chủ đề “Người phụ nữ tôi yêu” nhằm tôn vinh ghi nhận những phẩm chất, nét đẹp của người phụ nữ. 
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN


Nội dung 1: 

Họp mặt  kỷ niệm 114 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3, 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng, ôn lại truyền thống đấu tranh của phụ nữ Việt Nam và phụ nữ thế giới, tuyên truyền về lịch sử, ý nghĩa, chủ đề và thông điệp của Liên hợp quốc về Ngày Quốc tế Hạnh phúc 20/3, xây dựng gia đình no ấm, tiến bộ, hạnh phúc, văn minh ... trong nữ CNVC-LĐ.

Nội dung 2: Tổ chức thi nấu ăn với chủ đề “Vào bếp bằng cả trái tim”
- Ban tổ chức sẽ chuẩn bị bàn, còn lại các đội thi sẽ chuẩn bị các dụng cụ cần thiết khác để chế biến và trình bày món ăn.

- Mỗi đội tham gia dự thi sẽ nấu 1 món bắt buộc do Ban tổ chức quy định (đủ cho 4 bàn tiệc khoảng 40 người ăn).
- Mỗi đội được hỗ trợ kinh phí để mua các nguyên liệu  tùy theo món.

+ Nhà trẻ:  Gỏi gà. (C.Hiền, C.Dung, C.Tiên kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền 500.000đ  

+Mầm: Khai vị - 4 hoặc 5 loại ( C.Hằng, C.Vẹn,C. Kim Anh, C.Diễm kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền – 600.000đ
+ Chồi 1: Cháo Hải sản (C.Thu, C.Diễm, C.Gấm  kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền 400.000đ
+ Chồi 2: Tôm hấp nước dừa (C.Lệ Anh, C.Chi, kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền 650.000đ
+ Lá 1: Lầu kim chi - (C.Liên, C.Ngân, C.Anh,  kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền  600.000đ
+ Lá 2: Tráng miệng – Chè tổ yến hạt sen (C.Thủy, C.Thảo, C.Hạnh kết hợp với phụ huynh nhóm lớp) với số tiền 350.000đ
- Các đội được phép chuẩn bị trước thực phẩm tươi sống, không được sơ chế qua lửa và dụng cụ nấu.
- Nấu và trang trí sản phẩm
- Có thể nấu tại nhà bếp của trường hoặc nơi tổ chức nấu, 
+ 15h00: các đội thi nấu ăn và trang trí các món ăn 
+ 16h30: Ban giám khảo sẽ tiến hành chấm điểm, tổng kết, trao thưởng
+ 17h00: Kính mời các đại biểu và toàn thể nữ CBGVNV, Phụ huynh cùng dự tiệc.
+ Thang điểm chấm như sau:
	STT
	Nội dung chấm
	Yêu cầu
	Điểm chuẩn

	1
	Thời gian
	Đúng thời gian quy định
	10

	2
	Chất lượng sản phẩm
	- Đúng món ăn
- Mùi vị thơm ngon đặc trưng theo từng món và đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	50

	3
	Trình bày
	Đẹp mắt, hài hòa, màu sắc hấp dẫn
	20

	4
	Truyết trình
	Có thuyết trình cho các món với nội dung ngắn gọn 3-5 phút.
	20

	 
	Tổng điểm
	 
	100


Ý nghĩa: Tạo không khí vui tươi cho nữ đoàn viên, tạo điều kiện giao lưu giữa các đoàn viên công đoàn trong nhà trường nhằm thắt chặt hơn nữa tình đoàn kết để cùng học hỏi và giúp đỡ nhau trong mọi lĩnh vực công tác, học tập và xây dựng gia đình bình đẳng, no ấm, tiến bộ, hạnh phúc.
IV/ Phân công nhiệm vụ:
1.  phân công:
- Xây dựng và triển khai kế hoạch: Nữ công - BCHCĐ, BGH

- Chuẩn bị đồ dùng, khu vực nấu: Ban tổ chức

 - Loa - Âm thanh: Bảo vệ.

- Chuẩn bị bàn ghế: Bảo vệ
- Chủ trì hội thi: BCH công đoàn.

- Dẫn chương trình: Đ/c Thu Trưởng ban nữ công

- Thư mời: Đ/c  Chung

- Thi nấu các món ăn: CĐV giáo viên nhóm lớp, công nhân viên và cha mẹ học sinh
- Chấm sản phẩm công bố giải: BGk

-  Tổng kết – dọn vệ sinh sau hội thi: Bảo vệ, công nhân viên, giáo viên các nhóm lớp.
2. Thành phần ban giám khảo:

- Đ/c:  Trần Thị Mỹ Tiên - Hiệu trưởng

- Đ/c:  Nguyễn Thị Chung - Phó hiệu trưởng

- Đ/c: Trần Thị Kim Liên - Chủ tịch công đoàn

- Đ/c: Nguyễn Thu Thủy- Phó chủ tich công đoàn

- Đ/c: Đặng Thị Thu – Trưởng ban nữ công

- Đ/c:  Hồ  Thị Mộng Tiền - Trưởng Ban đại diện CMHS

V. Tổ chức phát thưởng

- 1 giải nhất: Quà + 1 bó hoa
- 1 giải nhì : Quà+ 1 bó hoa
- 1 Giải 3: Quà + 1 bó hoa
- 3 giải khuyến khích: Quà + 1 bó hoa.
VI: Kinh phí tổ chức: 

- Kinh phí tổ chức, khen thưởng trích từ nguồn  kinh phí công đoàn và kinh phí hỗ trợ công đoàn, chính quyền cùng một số CĐV giáo viên hỗ trợ. 
VII. Thời gian, địa điểm tổ chức và đối tượng tham dự:
- Thời gian: ngày 12h 00’ ngày 08/03/2024
- Địa điểm: tại  Trường Mn Đồng Tranh.

- Đối tượng tham dự: Tất cả đoàn viên công đoàn.
Trên đây là Kế hoạch tổ chức các hoạt động kỷ niệm 114 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3/1910 – 8/3/2024 và 1984 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng. Rất mong BGH nhà Trường quan tâm tạo điều kiện hỗ trợ kinh phí hoạt động và các đoàn viên hưởng ứng nhiệt tình để ngày kỷ niệm diễn ra ý nghĩa, vui tươi.

	Nơi nhận:                                                                            
- BGH;


- Lưu.

	TM. BAN CHẤP HÀNH
TB.NỮ CÔNG
Đặng Thị Thu
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