
KẾ HOẠCH THÁNG 12/2024

I. MỤC TIÊU PHÁT TRIỂN

1. Phát triển thể chất

+ Tập trẻ không ngậm thức ăn trong miệng, không vừa ăn vừa chơi.

+ Tập trẻ có thói quen uống sữa thường xuyên

+ Tập trẻ có thói quen chờ cô lau tay, lau mặt trước khi ăn.

2. Phát triển nhận thức

+ Nghe âm thanh của các đồ vật, hiện tượng gần gũi trong cuộc sống:

tiếng gõ cửa, chuông điện thoại, tiếng kêu một số loại quả quen thuộc.

+ Nhận biết các sự vật, hiện tượng qua các giác quan.

+ Nhận biết tên gọi của một số loại quả quen thuộc.

3. Phát triển ngôn ngữ

+ Nghe và thực hiện các yêu cầu bằng lời nói.

+ Phát âm các âm khác nhau.

+ Sử dụng các từ chỉ đồ vật, con vật, đặc điểm, hành động quen thuộc

trong giao tiếp.

+ Nhận biết tên gọi của một vài loại quả quen thuộc.

+ Nghe âm thanh của các đồ vật, hiện tượng gần gũi trong cuộc sống:

tiếng gõ cửa.

4. Phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mỹ

+ Khuyến khích trẻ chơi với nhau, không tranh dành đồ chơi với bạn,

không đánh bạn, cấu,cắn bạn, biết yêu quý bạn bè,…

+ Bài hát: "Con cò cánh trắng", “Đi học”, “Chú ếch con”.

+ Bài thơ: “Quả thị”, “Yêu mẹ”



+ Thực hiện một số hành vi văn hóa và giao tiếp: “Chào tạm biệt, nói từ

“dạ”.

+ Tập cho trẻ hát,vận động theo nhac, nghe nhạc, hưởng ứng bằng vỗ

tay, vẫy, xoay tay, lắc lư người, nhún nhảy,…



II. KẾ HOẠCH VUI CHƠI

NÔI DUNG BIỆN PHÁP ĐỒ CHƠI

Các mặt phát triển và những biểu hiện có liên quan

1/Thực hiện hành động chơi

- Trẻ tham gia trò
chơi một cách tích
cực

- Cô chuẩn bị đồ chơi

- Hướng dẫn cho trẻ chơi

- Động viên khen ngợi trẻ kịp thời.
Lồng tháp vịt,xúc
xắc ,thú chút chít…

-Trẻ hứng thú khi
tham gia vào trò
chơi

- Cô gợi ý cho trẻ giúp trẻ tưởng
tượng khi chơi

- Cô tạo tình huống để trẻ tham gia
vào trò chơi

U òa,chi chi chành
chành…

-Hoạt động phù
hợp độ tuổi

- Cô lựa trò chơi phù hợp với lứa
tuổi của trẻ Um bò,ú òa, trốn

tìm,…

2/ Khả năng tự lực khi chơi

- Tham gia khi trò
chơi được giáo
viên bắt đầu

- Cô cho trẻ chơi và gợi ý cho trẻ
chơi.

Hoan hô, múa
kheo,chi chi chành
chành chành,nghe
hát,ca dao,đồng
dao…



III/ KẾ HOẠCH DẠY

KẾ HOẠCH TUẦN I /T12-2024

Từ (02/12/2024 - 06/12/2024)

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ

- Cô đón trẻ và trò chuyện cùng trẻ.

- Cô cho các cháu chơi với đồ chơi.
- Cô trao đổi với phụ huynh khi có nhu cầu.

- Nhắc trẻ chào cô, chào ba mẹ.

Tắm
nắng-

Thể dục
sáng

Thể dục sáng:

Tay: Đưa tay lên cao;

Lườn: Nghiêng người sang 2 bên;

Chân: Ngồi xuống, đứng lên.

Dụng cụ: Gậy

Vệ sinh–
Ăn sáng - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Vận động:
“Đi có vật
trên tay - Bò
qua vật cản”

Hoạt động
với đồ vật:
Nhặt các vật
bỏ vào hộp”

Nhận biết
tập nói:

“Quả cam”

Âm nhạc :
Nghe bài hát :

“Con cò
cánh trắng"

Nhận biết
tập nói:

“Quả cam”

Ngủ
giữa giờ

- Chuẩn bị phòng ngủ, cho be ngủ.

Vệ sinh–
Ăn trưa - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Âm nhạc:
Nghe bài hát
“Con cò

cánh trắng”

Kỹ năng
sống:

“Be tập ngồi
vào bàn ăn

Kỹ năng
sống:

“Be tập ngồi
vào bàn ăn”

Nghe bài thơ:
“Quả thị”

Hoạt động
với đồ vật:
Nhặt các vật
bỏ vào hộp



Trả trẻ - Cô trao đổi với phụ huynh về thói quen của be và nề nếp sinh hoạt.

Nhận xét



KẾ HOẠCH TUẦN II/T12-2024

Từ (09/12/2024 - 13/12/2024)

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ

- Cô đón trẻ và trò chuyện cùng trẻ.

- Cô cho các cháu chơi với đồ chơi.
- Cô trao đổi với phụ huynh khi có nhu cầu.

- Nhắc trẻ chào cô, chào ba mẹ.

Tắm
nắng-

Thể dục
sáng

Thể dục sáng:

Tay: Đưa tay lên cao;

Lườn: Nghiêng người sang 2 bên;

Chân: Ngồi xuống, đứng lên.

Dụng cụ: Gậy

Vệ sinh–
Ăn sáng - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Vận động:
“Đi có vật
trên tay - Bò
qua vật cản”

Hoạt động
với đồ vật:
Nhặt các
quả màu
xanh

Nhận biết
tập nói:

“Quả cam”

Âm nhạc :
Nghe bài hát :

“Con cò
cánh trắng"

Nhận biết
tập nói:

“Quả cam”

Ngủ
giữa giờ - Chuẩn bị phòng ngủ, cho be ngủ.

Vệ sinh–
Ăn trưa - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Âm nhạc:
Nghe bài hát
“Con cò

cánh trắng”

Kỹ năng
sống:

“Be tập ngồi
vào bàn ăn”

Kỹ năng
sống:

“Be tập ngồi
vào bàn ăn”

Nghe bài thơ:
“Quả thị”

Hoạt động
với đồ vật:
Nhặt các
quả màu
xanh



Trả trẻ - Cô trao đổi với phụ huynh về thói quen của be và nề nếp sinh hoạt.

Nhận xét



KẾ HOẠCH TUẦN III/T12-2024

Từ (16/12/2024 - 20/12/2024)

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ

- Cô đón trẻ và trò chuyện cùng trẻ.

- Cô cho các cháu chơi với đồ chơi.
- Cô trao đổi với phụ huynh khi có nhu cầu.

- Nhắc trẻ chào cô, chào ba mẹ.

Tắm
nắng-

Thể dục
sáng

Thể dục sáng:

Tay: Đưa tay lên cao;

Lườn: Nghiêng người sang 2 bên;

Chân: Ngồi xuống, đứng lên.

Dụng cụ: Gậy

Vệ sinh–
Ăn sáng - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Vận động:
“Đi có mang
vật trên tay -
Lăn bóng”

Hoạt động
với đồ vật:
“Nhặt các
vật bỏ vào
hộp”

Nhận biết
tập nói:

“Quả chuối”

Âm nhạc:
Nghe hát
“Chú ếch
con”

Nhận biết
tập nói:
“Quả
chuối”

Ngủ
giữa giờ - Chuẩn bị phòng ngủ, cho be ngủ.

Vệ sinh–
Ăn trưa - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Âm nhạc:
Nghe hát
“Chú ếch
con”

Kỹ năng
sống:
“Trẻ tập
ngồi vào
bàn ăn”

Kỹ năng
sống:
“Trẻ tập
ngồi vào
bàn ăn”

Nghe đọc thơ:
“Quả thị”

Hoạt động
với đồ vật:
“Nhặt các
vật bỏ vào
hộp”

Trả trẻ - Cô trao đổi với phụ huynh về thói quen của be và nề nếp sinh hoạt.



Nhận xét



KẾ HOẠCH TUẦN IV/T12-2024

Từ (23/12/2024 - 27/12/2024)

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ

- Cô đón trẻ và trò chuyện cùng trẻ.

- Cô cho các cháu chơi với đồ chơi.
- Cô trao đổi với phụ huynh khi có nhu cầu.

- Nhắc trẻ chào cô, chào ba mẹ.

Tắm
nắng-

Thể dục
sáng

Thể dục sáng:

Tay: Đưa tay lên cao;

Lườn: Nghiêng người sang 2 bên;

Chân: Ngồi xuống, đứng lên.

Dụng cụ: Gậy

Vệ sinh–
Ăn sáng - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Vận động:
“Đi có mang
vật trên tay -
Lăn bóng”

Hoạt động
với đồ vật:
“Nhặt các
quả màu
xanh”

Nhận biết tập
nói:

“Quả quýt”

Âm nhạc:
Nghe hát
“Đi học về”

Nhận biết
tập nói:

“Quả quýt”

Ngủ
giữa giờ - Chuẩn bị phòng ngủ, cho be ngủ.

Vệ sinh–
Ăn trưa - Vệ sinh cho be, cho be ăn

Chơi -
tập

Âm nhạc:
Nghe hát
“Đi học về”

Kỹ năng
sống:
“Trẻ tập
ngồi vào
bàn ăn”

Kỹ năng
sống:

“Trẻ tập ngồi
vào

bàn ăn”

Nghe đọc thơ:
“Yêu mẹ”

Hoạt động
với đồ vật:
“Nhặt các
quả màu
xanh”

Trả trẻ - Cô trao đổi với phụ huynh về thói quen của be và nề nếp sinh hoạt.



Nhận xét




