KE HOACH THANG 12/2024

I. MUC TIEU PHAT TRIEN

1. Phat trién thé chat
+ Tap tré khong ngdm thuc an trong miéng, khong vira an vira choi.
+ Tap tré c6 thoi quen udng sira thuong xuyén
+ Téap tré c6 thoi quen cho ¢ lau tay, lau mat trude khi an.

2. Phat trién nhan thirc
+ Nghe 4m thanh cta cac do vat, hién twong gan gili trong cudc song:
tiéng g0 cura, chudng dién thoai, tiéng kéu mot sb loai qua quen thudc.
+ Nhan biét cac su vat, hién tuong qua céac giac quan.

+ Nhan biét tén go1 cua mot s6 loai qua quen thudc.

3. Phat trién ngdn ngir
+ Nghe va thuc hién cac yéu cau bang 10i noi.

+ Phat am cac am khac nhau.

+ Str dung cac tir chi dd vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc

trong giao tiép.
+ Nhan biét tén €01 cia mot vai loai qua quen thudc.

+ Nghe 4m thanh cta cac dd vat, hién tuong gan gili trong cudc song:
tiéng go cua.

4. Phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va thim my

+ Khuyén khich tré choi voi nhau, khong tranh danh d6 choi véi ban,

khong danh ban, cAu,can ban, biét yéu quy ban be,...
+ Bai hat: "Con co0 canh tréng", “Pi hoc”, “Chu éch con”.

+ Bai tho: “Qua thi”, “Yéu me”



+ Thyuc hién mdt s6 hanh vi van hoa va giao ti€p: “Chao tam biét, noi tur

“da”

+ Tap cho tré hat,van dong theo nhac, nghe nhac, hudng ting bang vo

tay, vay, xoay tay, lic lu nguoi, nhin nhayi, ...



II. KE HOACH VUI CHOI

NOI DUNG

BIEN PHAP

PO CHOI

Cac mat phat trién va nhirng biéu hién c6 lién quan

1/Thuc hién hanh dong choi

- Tré tham gia tro
choi moét cach tich
cuc

- C6 chuén bj db choi
- Huéng dan cho tré choi

- bong vién khen ngoi tré kip thoi.

Long thap vitxuc
xac ,thu chut chit. ..

-Tré¢ hung thu khi
tham gia vao tro
choi

- Co goi y cho tré giap tré tudng
tuong khi choi

- C6 tao tinh hudng dé tré tham gia
vao tro choi

U oa,chi chi chanh
chanh...

-Hoat dong phu
hop d6 tudi

- CO lya tro choi phu hop véi lira
tudi cua tré

Um bo,a o0a, tron
tim, ...

2/ Kha nang tu luc khi choi

- Tham gia khi tro
choi duogc gido
vién bat dau

- Co cho tré choi va goi y cho tré
choi.

Hoan ho, mua
khéo,chi chi chanh
chanh  chanh,nghe
hat,ca dao,déng

dao...




I1I/ KE HOACH DAY
KE HOACH TUAN I /T12-2024
Tir (02/12/2024 - 06/12/2024)

Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thiwr 5 Thir 6
- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
- C6 cho céac chau choi véi d6 choi.
Pon tré | - CO trao doi voi phy huynh khi ¢ nhu cau.
- Nhic tré chao cd, chao ba me.
Thé duc sdng:
, Tay: Pua tay lén cao;
Tam Y Y
nang- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén;
Thé duc Chén: Ngbi xudng, dimg 1én.
sang )
Dung cu: Gay
V¢ sinh— A . L x
< - V¢ sinh cho bé, cho bé an
An sang
an dong: . N Am nhac : L
‘\‘/ar} dgmgi Hoat dong Nhan biét m s Nhan biét
. Di co vat fo A A A Nghe bai hat : N
Choii - . . | vo1do vat: tap noi: o \ tap noi:
. trén tay - Bo o, o . Con co o, ’
tap . . .| Nhat cdc vat Qua cam . <y Qua cam
qua vat can ;N A9 canh trang
bo vao hop
Ngﬁ A . \ . . ,
Lo - Chuan bi phong ngu, cho bé ngu.
giwra gio +phong ngh &t
Vé sinh— A . .
< - V& sinh cho bé, cho bé an
An trua
. Am nhac: K¥ nang K¥ nang Hoat dong
Chﬂm ~ | Nghe bai hat song: song: Nghe bai tho: | v61do vat:
tap “Con co “Bé tap ngoi | “Bé tap ngdi “Quathi” | Nhat cac vat
canh trang” | vaoban an | vao ban an” bo vao hop




Tra tré

- Co trao doi véi phu huynh vé thoi quen ctia bé va né nép sinh hoat.

Nhan xét




KE HOACH TUAN II/T12-2024
Tir (09/12/2024 - 13/12/2024)

Thuw 2 Thw 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
- Cb cho cac chau choi véi d6 choi.
Pon tré | - CO trao d6i voi phy huynh khi ¢é nhu cau.
- Nhéc tré chao ¢d, chao ba me.
Thé duc sang:
, Tay: Pua tay lén cao;
Tam Y Y
nang- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén;
Thé duc Chan: Ngdi xubng, dimg 1én.
sang .
Dung cu: Gay
Vé sinh— . . L <
< - Vé sinh cho bé, cho bé an
An sang
A AA Hoat dong A '
vandong: | a3 var | Nhanbiée | AMIRACT ey pidt
. Di co vat S A Nghe bai hat : N
Choi - . . Nhat cac tap noi: . . tap noi:
. trén tay - Bo A o, » Con co e, »
tap R qua mau Qua cam , s Qua cam
: qua vat can canh trang
xanh
.1~\Igu“ - Chuan bi phong ngu, cho bé ngi.
gitra gio
V¢ sinh— A . L =
<’ - V¢ sinh cho bé, cho bé an
An trua
. Am nhac: K¥ ndng K¥ ndng \I;Iéc;a(; g 32,%
(an' Nghe bai hat song: song: Nghe bai tho: A%dtcdc.
tap “Con co “Bé tap ngoi | “Bé tap ngodi “Qua thi” i mi
canh trang” | vao ban an” | vao ban an” 9

xanh




Tra tré

- Co trao doi véi phu huynh vé thoi quen ctia bé va né nép sinh hoat.

Nhan xét




KE HOACH TUAN III/T12-2024

Tu (16/12/2024 - 20/12/2024)

Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
- C6 cho céac chau choi véi d6 choi.
Pon tré | - CO trao d6i voi phy huynh khi ¢ nhu cau.
- Nhéc tré chao ¢d, chao ba me.
Thé duc sdng:
, Tay: Pua tay lén cao;
Tam y Y
nang- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén;
Thé duc Chén: Ngbi xudng, dimg 18n.
sang )
Dung cu: Gay
V¢ sinh— A . L <
< - Vé sinh cho bé, cho bé an
An sang
A A H 0 IN A . /(
Van dong: ,Qé.lt fi Qr}g Y Am nhac: Nhan biét
R vo1 do vat: Nhan biét ) N
. Dicomang | ., .. Al g Nghe hat tap noi:
Choi - o 'Nhat cac tap noi: cemvy n X .
R vdt trén tay - PO . Loy Chu éch Qua
tap -7, | vdtbovao Qua chuoi . £er
: Lan bong o con chuo
hop
N ¥ ;{ . \ 2 r 2
e gu“ - Chuan bi phong ngu, cho bé ngu.
gitra gio
Vé sinh— A . .
< - V¢ sinh cho bé, cho bé an
An trua
| Ao | e [ e Fo in
Choi - Nghe hat NS Pyl Nghe doc tho: | .., o,
ap | <Chideh | P Tretap 1 Oud thi” hat cac
g ngoi vao ngoi vao ' vdt bo vao
Con N ~ » \ ~ »» A »
ban an ban an hop
Tra tré - C6 trao ddi v6i phu huynh vé thoi quen ctia bé va né nép sinh hoat.




Nhéan xét




KE HOACH TUAN IV/T12-2024
Tir (23/12/2024 - 27/12/2024)

Thuw 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thw 6
- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
- C6 cho cac chau choi v6i d6 choi.
Pén tré | - CO trao do1 voi phu huynh khi ¢6 nhu cau.
- Nhic tré chao cd, chao ba me.
Thé duc sang:
‘ Tay: Pua tay 1én cao;
Tam Y Y
nang- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén,;
Thé duc Chén: Ngdi xudng, dimg 1én.
sang )
Dung cu: Gay
Vé sinh— A . L =
< - V¢ sinh cho bé, cho bé an
An sang
Hoat dong v
a ong: Lo 2N A ~ TR A ha S
X?réf(;fn vo1 do vat: | Nhan biét tap Am nhac: I\iﬁar;gi.et
Choi- | DrCOMang | «npar chc néi: Nghe hat | , PO
4 vdt trén tay - G M “Oud quyt” “Di hoe vé” Qua quyt
P Lan bong” 1 » wy '
xanh
.1~\Igﬁ” - Chuan bi phong ngu, cho bé ngi.
gira gio’ '
V¢ sinh— A . .
. - Vé sinh cho bé, cho bé an
An trua
K¥ nang K¥ nang Hoat dong
Choi - Am nhac: song: song: Neh | véido vat:
, oA 2 A AL tho: cnTT .
tap Nghe hat Tre tap Tre tdp ngoi % Yeésc;:e ,,0 Nhat cac
) “Di hoc vé” ngoi vao vao ‘ qua mau
ban an” ban an” xanh”
Tra tré - C6 trao d6i v6i phu huynh vé théi quen cta bé va né nép sinh hoat.




Nhéan xét







