
KẾ HOẠCH TUẤN  

KẾ HOẠCH TUẦN 4 /T11-2024 

                                         Từ (25/11/2024- 29/11/2024) 
 

 

 

Hình thức 

Thứ 2 Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

Đón trẻ 

- Cô đón trẻ và trò chuyện cùng trẻ, dỗ dành các bé khóc nhè 

- Cô cho các cháu chơi với đồ chơi lắp ráp, đồ chơi có màu đỏ, xanh. 

- Cô trao đổi với phụ huynh về nề nếp sinh hoat của trẻ ở nhà. 

 

Thể dục 

sáng 

❖ Trẻ tập thể dục với bóng theo  bài nhạc: “Em tập lái ô tô” 

- Hô hấp: tập hít vào, thở ra. 

-Tay: Giơ cao.  

-Lưng, bụng, lườn: cúi về phía trước. 

-Chân: ngồi xuống, đứng lên 

- Bật tại chỗ 

 

Hoạt động 

dạy 

1-KNVĐ: 

“Đi theo 

hướng thẳng” 

2-Nghe hát: 

“Cô và Mẹ” 

1-Thơ:“Cháu 

chào Ông ạ” 

2-Kỹnăng: 

“Xếp cạnh” 

1- NBTN: 

“Quả cam” 

2- KNS: “Bé 

làm quen lau 

mặt” 

1-Nghe hát: 

“Mẹ yêu 

không nào” 

2-Kể chuyện: 

“Cô và các 

bạn xem hoa” 

1-NBTN: 

“Bút màu” 

2-KNVĐ “Bò 

chui dưới 

dây” 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

Quan sát: Cây hoa chuông vàng 

TCVĐ:  Bong bóng xà phòng  

TCDG:  Trốn tìm 

Chơi tự do:  Ném bóng, ném Bowling, thảy vòng, câu cá, cát , nước…  
 

 

Hoạt động 

góc 

Góc gia đình: tắm em, đút em ăn,bác sĩ. 

Xây dựng: Xây nhà, lớp học, đường đi, hàng rào… 

Học tập: Ghép hình, tập tô màu 

Góc văn học: Xem sách truyện tranh 

Góc âm nhạc: nghe nhạc, vận động đơn giản theo nhạc 

 

Vệ sinh – Ăn 

ngủ 

- Tập trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định 

- Bé làm quen tự xúc cơm ăn 

- Ngủ đúng nơi qui định. 

 



Hoạt động 

chiều 

Nghe hát Cô 

và Mẹ 

Chơi trò chơi 

“Bong bóng và 

xà phòng” 

Cho bé làm 

quen thao tác 

rửa tay 

Nghe hát Mẹ 

yêu không 

nào 

Cho bé làm 

quen thao tác 

lau mặt. 

Trả trẻ Giáo dục trẻ thói quen lễ phép chào cô và ba mẹ trước khi ra về.  

 

 

 

Nhận 

xét 

 

-Tình 

trạng 

sức 

khỏe 

-

Trạng 

thái 

cảm 

xúc 

và 

hành 

vi 

của 

trẻ 

- 

Kiến 

thức, 

kỹ 

năng 

của 

trẻ. 

 

     

 


