Ké hoach thang 1/2025
Lop 19-24 thang

I.MUC TIEU PHAT TRIEN
1. Phét trién ngbn ngi:
- Tré biét hoi va tra loi mot sé cau hoi don gian bang 16i noi , cir chi “Ai day”,
“Con gi day”, “Cai gi day”
- Tré biét doc tiép tiéng cudi cua cau tho khi nghe cac bai tho quen thudc.
-Tré biét xem tranh va goi tén c4c nhan vat, sy vat, hanh dong gan giii trong tranh.
2. Phét trién nhan thic:
-Tré ¢6 mot s6 hiéu biét qua thanh long, dua hiu, qua xoai, qua cam
- Tré bat chudc hanh dong don gian cua nhitng nguoi than
- Tré cO su nhay cam cua cac giac quan.
3. Phat trién thé chat:

- Tré thuc hién duoc cac van dong co ban va to chat ban dau nhu bo chui qua cong,
bo chui dudi ddy. Bo ¢6 mang vat trén lung, ném qua day, ném trang dich.

4. Phat trién tinh cam — KNXH:

- Tré c6 thé thyuc hién duoc mot s6 qui dinh trong sinh hoat.

- Tré biéu 16 su thich giao tiép bang cur chi, 10i ndi véi nhimg ngudi gan giii
Il. KE HOACH VUI CHOI:

TRO CHOI XAY DUNG:

NOI DUNG TRO CHOI BIEN PHAP TAC PONG PHUONG TIEN PO DUNG




1/ Hoat d¢ong kién tao mo
hinh:

- Xép sat canh ( Duong
di)

- Xép chong( xép nha)
2/ M6 hinh xay dung:

- La hinh anh md phong
nhat dinh

3/ Phéi hop vai ban:
- Choi mot minh

4/ Kha nang tu luc choi:

- Tu choi " C6 sy ho tro
cua giao vién"

- C6 cho tré xem mo
hinh goiy

- C6 tham gia choi
cung tré

- CO goi y dé tré co
thém y tudng trong Khi
choi

- CO tao moi trudng dé
tré thich tha tao ra
dugc mod hinh

- C0O khuyén khich tré
van dung cac gio hoc
Ky nang vao goéc choi
- Cb tac dong tryc tiép
khi tré co y tuong cut.

G6 cho cac chau hoat
dong

- Mt x4p

- Cay xanh

- Chai nuéc sudi
- Ong chi

- Hop banh Flan




TRO CHOI GIA BO:

NQI DUNG TRO
CHOI

BIEN PHAP TAC
PONG

PHUONG TIEN PO
DUNG

1/ Noi dung cdt chuyén
cua tro choi:

- Cho em an, uéng
nuoc, tro choi bac si

- Ru em ngu
2/ Ky nang choi gia bo:
+ Choi véi tinh huéng

- C6 nhap vao vai choi

Voi tré

- CO goi y dé tré tai tao
lai hanh dong choi

- C0 tao tinh hudng cho
tré tu phat sinh hanh

- BUp bé, Gau bong.
- Ly, chén, mudng

- Que dé ludi (Vat thay
the)

- Thung giay

giabo . dong choi - Khan trai ban.
3/ Phoi hop véi ban | 5 4ang vien khich 18
trong khi choi: tré
- Chi choi mgt minh. sang tao trong khi choi
4/ Tu luc chot:
- Choi theo cac ban.
Can sy goiy thuong
Xuyén cua c0 giéo.
TRO CHOI CO LUAT:
~NOIDUNG BIEN PHAP TAC | PHUONG TIEN
TRO CHOI PONG PO DUNG

1/Thyc hién hanh dong
choi:

+ Loai hanh dong phu
hop véi lta tuodi:

- Xau vong qua theo
mau )

- C0 giai thich tro choi,
luat choi
- C6 cho tré choi thir

- D6 choi bang bitis c6
mau xanh, mau do




2/ Tuan thu quy tac cua
trd choi:

+ Bét dau chua y dén
quy tac cua tro choi,
bt vi pham

3/ Phéi hop véi ban
trong tro choi:

- Tu choi mot minh

4/ Ky nang tu luc choi:

+ Tham gia theo su goi
y cua co

- C6 tham gia choi cung
VoI tré

- C6 khuyén khich tré
tuan thua dang luat
khong vi pham luat cua
tro choi-

C6 dong Vvién tré choi
vaoil ban

- D6 choi ghép hinh hai
manh

- Qua bang nhya, day
Xau vong

e VUl CHOI NGOAI TROI:
- Quan sat: hoa dao, hoa mai

- TCVD: Troi

nang. troi mua

- TCDG: Chim sé va 6 t0, Hai qua

- Choi tu do:

Xe day, bap bénh

Choi cat, nudc

Ném vong, tha bong
- Bién phép: tro chuyén, quan sat, choi cung tré,....

> K ning song Thang 1: Bé lam quen thao tac ria tay, lau mat.

> Du kién ky nang:

DU KIEN

KY NANG

PHAT TRIEN THE CHAT :
K¥ nang ném qua day, k¥ nang bo c6 mang vat trén lung, ném trdng

dich, bo chui dudi day.




e PHAT TRIEN NHAN THUC:
K§ niang nhan biét qua thanh long, qua dwa hiu, qua xoai, qua cam.

e PHAT TRIEN NGON NGU
K§ nang lang nghe bai hat “Bé Chiic Xuan, Banh chung xanh, Sap dén

Tét roi, Qua gi”

e PHAT TRIEN TINH CAM - KY NANG XA HOI:

q K§ nang nghe hat: thich tha lac Iu theo giai diéu bai hat, cha y lang nghe
ké chuyén.

KE HOACH TUAN

KE HOACH TUAN 1 /T1-2025
Tir (6/1/2025- 10/1/2025)

Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Hinh thire
- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
Don tré - C6 cho cac chau choi v6i @6 choi lap rap, d6 choi c6 mau do, xanh.
- Cb trao d6i voi phu huynh vé né nép sinh hoat ctia tré ¢ nha.
i ¥ Tré tap thé duc véi bong theo bai nhac: “Con ga trong” -
Thé duc sang| [ hap: tap hit vao, tho ra. -Tay: Gio cao.
-Lung, bung, luon: chi vé phia trudc.
-Chén: ngdi xuong, ding 1én
- Bat tai chd
1-KNVD: 1-Tho:“Hoa 1-  NBTN: |1-Nghe hat:| 1-NBTN:
Hoat dong “B0 c6 mang | ng” “Qua thanh “Xlc xac xUc “Qua dua
day vat trén | 2.Kynang: long” xer hau”
lung” “Xau qua” 2- KNS: 2- Keé 2-KNVD
2-Nghe hat: “Bé lam quen | chuyén: “Cdy | “Ném  qua
“Bé chuc rua tay” tdo” day”
Xuan”




Hoat dong
ngoai troi

Quan sat: Pé choi cat, nude
TCVPD: Troi nang, troi mua

TCDG: Ga trong vuon rau

Choi tw do: Ném bong, di trén 14, di ban chan cdm quan, thady vong, cau ca, cat

, nudc...

Hoat dong
goc

Goc gia dinh: choi voi bip bé, tim em
Xay dung: Xay nha, xdy ho c4, duong di, hang rio...
Goc van hoc: Xem sach truyén tranh
Goc am nhac: nghe nhac, van dong don gian theo nhac

Vé sinh — An
ngu

- Tap tré di v€ sinh ding no1 qui dinh

- Bé biét ty vao giudng di ngu.

- Tap cho bé dn hét suat.

Hoat dong Nghe hat Bé | Tép cho bé di | Cho bé lam Cho tré¢ lam | Cho bé lam
chiéu chuc Xuan vé sinh dang | quen thao tic | quen do choi | quen thao tac
noi qui dinh. | rira tay cuca, gip | lau mat.
hat bang kep
Tra tré Gio duyc tré thoi quen 18 phép chio cb va ba me trude khi ra vé,

tap tré noi tron cau “Con chao ¢6”




-Tinh
. | trang
N,h M| e
XU e
Trang
thai
cam
xuc va
hanh
Vi
cua
tré -
Kién
thtre,
k§
nang
cua
tre.

KE HOACH TUAN

KE HOACH TUAN 2 /T1-2025
Tir (13/1/2025- 17/1/2025)

Hinh thire

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5

Thir 6

Pon tré

- C6 don tré va tro chuyén cung tré, do danh cac bé khdc nhe
- C6 cho céc chau choi véi do choi lap rap, do choi ¢ mau dé, xanh.
- C6 trao d61 v6i phy huynh vé né nép sinh hoat ctia tré & nha.




T Tré tap thé duc véi bong theo bai nhac: “Em tap 14i 6

Thé duc siang t0”
- Ho6 hép: tap hit vao, tho ra. -Tay: Gio cao.

-Lung, bung, luon: chi vé phia trudc.

-Chan: ngdi xudng, dmg 1én

- Bat tai chd

1-KNVD: 1-Tho:“Qua 1-  NBTN: |1-Nghe hat: |1-NBTN:
Hoat dong | “Ném trang | thi” “Qua cam” “Qua gi” “Qua x0ai”
day dich” 2-K¥ ning; 2. KNS: 2-Ké chuyén: | 2-KNVD “Bo

2-Nghe hat: | “pong mé ndp | “Bé lam quen ca : ha an C}Alui dudi

“Sap dén Tét | chai” lau mat” dua hau day”

roi”

Quan sat: Cay cuc, hoa mai
Hoatddng | Tcvp: Bong bong xa phong

ngoai troi

TCDG: Trdn tim

Choi tuw do: Ném bong, ném Bowling, thay vong, vt bong, cat , nude...

Hoat dong
goc

Goc gia dinh: tdm em, dat em dn,bac si.
Xay dyng: Xay nha, 16p hoc, duong di, hang rao...

Hoc tap: Ghép hinh, tap t6 mau

Goc van hoc: Xem sach truyén tranh
Goc am nhac: nghe nhac, van dong don gian theo nhac

Vé sinh — An
ngu

- Tép tré di v€ sinh ding noi qui dinh
- Bé 1am quen ty xtic com an

Hoat dong | Nghe hét‘sép On ky nang | Cho bé lam Nghe hat Qua | Cho bé lam

chiéu den Tét roi dong mo nap | quen thaotac | gi quen thao tac
chai rira tay lau mat.

Tra tré Gido duc tré thoi quen 18 phép chio co va ba me trudce khi ra vé.

Tap cho tré noi tron cdu Con chao Co




-Tinh
. | trang
N,h M| e
XU e
Trang
thai
cam
xuc va
hanh
Vi
cua
tré -
Kién
thtre,
ky
nang
cua
tre.

KE HOACH TUAN

KE HOACH TUAN 3 /T1-2025

Tir (20/1/2025- 24/1/2025)

Hinh thire

Thur 2

Thir 3

Thur 4

Thur 5

Thir 6

DPon tré

- C6 don tré va tro chuyén cung tré.
- C6 cho cac chau choi véi do choi lap rap, do choi c6 mau do, xanh.
- C0 trao do61 véi phu huynh vé né nép sinh hoat ctia tré & nha.




¥ Tré tap thé duc véi bong theo bai nhac: “Con ga trong” -

Thé dyc sang| 15 hap: tap hit vao, tho ra. -Tay: Gio cao.
-Lung, bung, luon: cii vé phia trudc.
-Chan: ngdi xudng, dimg 1én
- Bat tai chd
1-KNVD: 1-Tho:“Hoa 3- NBTN: |1-Nghe hét:|1-NBTN:
Hoat dong “BO ¢6 mang | ng” “Qua thanh “XUc xac xUc “Qua dua
day vat trén | 2-Kyning: long” Xe” q hau”
lung” “XAu qua” 4-  KNS: 2- Keé 2-KNVD
2-Nghe hat: “Be¢lam quen | chuyén: “Cay | “Ném  qua
“Bé chuc rua tay” tao” day”
Xuan”
A Quan sat: Db choi cat, nude
Hoatdong | poyvp: Troi nang, troi mua

ngoai troi

TCDG: Chim sé va 0 to

Choi tw do: Ném bong, di trén 14, di ban chan cdm quan, thay vong, cau ca, cat

, huoc...

Hoat dong
goéc

Goc gia dinh: choi véi bip bé, tim em
Xay dyng: Xay nha, xay ho c4, duong di, hang rio...
Go6c van hoc: Xem sach truyén tranh
Goc am nhac: nghe nhac, van dong don gian theo nhac

Vé sinh — An
ngu

- Tép tré di v€ sinh ding noi qui dinh
- Bé biét tu vao giuong di ngu.
- Tép cho bé an hét suat.

Hoat dong | Nghe hat Bé | Tap cho bé di | Cho bé lam Cho tré lam | Cho bé lam
chiéu chic Xuan vé sinh dang | quen thao tic | quen dd choi | quen thao tac
noi qui dinh. | rira tay cuca, gip | lau mat.
hat bang kep
Tra tré Gido duc tré thoi quen 18 phép chio cb va ba me trudc khi ra vé,

tap tré noi tron cau “Con chao ¢6”




Nhén
xét

-Tinh
trang
strc
khoe
Trang
thai
cam
xuc va
hanh
Vi
cua
tré -
Kién
thtre,
ky
nang
cua
tre.




