KE HOACH GIAO DUC LOP CHOI 4
THANG 10/2024
1. MUC TIEU:

PHAT TRIEN THE CHAT

- Tré thuc hién duoc dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu 1énh.

- Tré kiém soat duoc van dong khi doi hudng van dong theo dung tin hi¢u vat
chuan.

PHAT TRIEN NHAN THUC

- Tré hiéu_nghia tir khai quat: rau, qua , d6 dung ca nhan.

PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré biét dién dat dé ngudi nghe c6 thé hicu dugc.

PHAT TRIEN TC- XH

- Tré y thic vé ban than.

- Tré thé hién sy ty tin manh dan, co géng hoan thanh cong viéc dugce giao.

PHAT TRIEN THAM MY

-Tré biét phdi hop nguyén vat liéu dé tao thanh tac pham don gian.

2. KE HOACH VUI CHOI

2.1. Yéu cu:
- Tré biét lya chon gbc choi, ¢o k¥ nang choi & cac goc ,choi tu nguyén,
htng tht.
- Budc dau thao luan , phan cong , ban bac cong viéc trong khi choi.
- Biét phdi hop cac nguyén vat liéu khac nhau dé tao ra san pham.
- Tré nhuong nhin nhau khi choi. Biét phdi hop lién két véi cac goc choi .-
Biét l1ay cat d6 choi ding noi qui dinh.
2.2 Chuan bi:
- D6 choi & cac goc theo chi dé

+ Géc dong vai: rau, cu, banh trang cudn , d6 choi nhém gia dinh, cura

hang an udng, bac si ...
+ Goc lam dep : son, son mong tay, co , phan trang diém ...

. Dau goi,khan lau, luoc, kéo...

+ Goc bé hoc toan: bo d6 choi phat trién tri tué , khdi gd hinh hoc,
doémino...

+ Goc bé tao hinh: - trang tri thi¢p tang cd va me

+ Goc am nhac: loa bai hat , nhac cu, mi mua, tréng léc,vc‘)ng hoa,

+ Goc xay dung: hang rao, bon hoa, cac chau hoa, cay xanh, nha, dan
mudp , raucu ...

+ Goc hoc tap: - but 16ng , khan , bai tap mang tudong cho tré thuc
hién va mot s6 d6 choi 6 va tré cung lam.
Tranh pho t6 ndi d6 dung ban trai va ban gai
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+ Goc lap rdp: do choi lap rap cac loai ...

2. TO CHUC HOAT PONG:

Tro choi kién tao mo hinh:
3.1. Tro choi kién tao mé hinh:

> Yéu cau
- Tré biét tim kiém va lua chon cac NVL phu hop dé xay mé hinh va biét
xép mé hinh theo ¥ tré.
- Tré biét str dung vét thay thé cho mo hinh, Tré biét sdp mo hinh theo qui
tac sap xép xen k& giita cac NVL...
- Tré biét thé hién su sang tao trong khi xay .

> Chuén bj:
- Hang rao, bon hoa,gach khoi gd, mut bitit ,thu ...

» Bién Phap:
- Goi ¥ va trd chuyén véi tré vé cach xay theo ¥ tudng cta tré
- Tao co hoi cho tré cung xay véi ban ¢ khu vuc
- Cho tré tim kiém va lya chon cac NVL phu hop dé xay mé hinh

3.2. Tro choi gia bd c6 ¢t truyén:
> Yéu cau:
- Biét thuc hanh 1am cac mén an theo y tudng cua tre, tre biét chon vai va
phan cong nhiém vy cung nhau.
-Str dung 101 n6i dé trao ddi va chi dan ban trong hoat dong : mua ban ,
chao moi , giéi thiéu san pham.
- Str dung vat thay thé trong trd choi khi c6 nhu cau
- Biét phoi hop trong nhom khi choi: Chia s¢, lang nghe, chap nhéan y
tuong cia ban ,phdi hop hanh dong phu hop voéi tinh hudng
> Chuan bj :
- Rau, ci, banh , @b choi nhom gia dinh,
» Bién Phap:
- Ho1 ¥ tudng tré.
- Tao tinh hubng giup tré ciing choi.
- Quan sat tré trong qua trinh choi
- Quan sat, ngin ngira nhimg biéu hién tiéu cuc cua tré khi choi
- Tao tinh hudng cho tré phat trién vai choi, sang tao khi choi.

3.3 Goc tao hinh:
> Yéu cau :
- Biét lwa chon cac nguyén vat liéu mé don gian lam thanh thiép tdng c6 va
me.
- Thyc hién mot s6 k§ ning : t6 mau, cit, dan hoa. ..
- Tré biét tao ra san pham va st dung san pham lién két giita cac goc choi.
» Chuan b :
- Giéy, nguyén vat liéu mé, kéo, mau ...
» Bién phap:



- Bao quat va nhic nhé tré sir dung kéo an toan
- Khuyén khich tré thyc hién san pham dén cung
- Khuyén khich tré hoan thanh bd suu tap cua minh, bo cuc dep.

3.4. Géc 4m nhac
> Yéu ciu :
-Thé hién cam xtic va van dong theo kha nang tré phii hop voi nhip diéu va
thé hién sdc thai ctia bai hat
- Sir dung cac dung cu gd dém theo nhip-tiét tiu
- Bé cung hat mua vé nhimg bai hat theo chu dé nghé bé thich
> Chuan bi:
-M{i, phach tré, géo dira, nhac cy, mii mua, tréng 1§C,V(‘>ng hoa , nhac vé
cac nghé bé thich ...
» Bién phap:
- Go1 ¥ cho chon dong tac phu hop.
- Cung choi voi tré , quan sat tré khi choi.
- Khuyén khich tré thé hién cc dong tac mdi , thé hién bai hat bang nhiéu
cach khac nhau :
mua, st dung nhac cy, v theo tiét tau ...
- Cung cap méi trudng do choi da dang , phong phu trong goc choi.

3.5 Tro choi hoc tap
* Gdc Chit viét:
> Yéu cau:
- Budce dau cho tré 1am quen véi chit viét va nét co ban.
- Cho tré tim chir cac bai tap ndi chit cai hodc khoanh tron chit cai.
- Cam but ding cach , ngdi dung tu thé khi viét chir.
> Chuan bj :
- Bai tho,but 16ng, thé hinh ¢6 tur twong ung...
» Bién phép:
- Goi y,quan sat khi thyc hién , gip d6 khi tré gap kho khan.
- Khuyén khich dong vién tré choi , Co cing tham gia choi véi tré
- Néang cao murc d6 choi néu tré ¢a nhuan nhuyén tranh lam tré nham chan.
- Cung cap do choi trong goc da dang cho tré choi.
* Goc bé hoc todn:
> Yéu cﬁu
- Biét sap Xep theo quy tic
- GOp cac d6i tuong va dém tir 1 dén 5 .
- Biét phdi hop cung ban choi
> Chuan bj :
- Hinh twong phan , bo dd choi phat trién tri tué ,
» Bién phép:
- Hoi y tuong tré , choi cung tre.
- Tao tinh hudng giup tré phat trién tro choi.




- Cung cap cac tro choi méi , hoc cu da dang gitp tré tham gia tro choi

tich cuec.

3.6. TRO CHOI SANG TAO

A. TRO CHOI GIA BOQ CO COT TRUYEN :
1. Noi dung cot chuyén ciia tro choi:

- Sinh hoat cua tré

- Phong phu da dang

- Nganh nghé lao dong ctia ngudi lon.

- Chira dung cac tinh tiét sang tao, ngau hing.

2. K¥ nang choi gia bo:

- Choi véi tinh hudng choi gia bo

- Choi dong vai nguoi khac

- Nhén vai, xung vai khi choi

3. Phéi hop véi ban trong khi to chirc tro choi:
- Ru nhau choi, théa thuan vé MHXD va phan cong thyc hién.
- Nhém choi quen thudc, chép nhan ban méi.

+ Phan vai choi.

+ Biét chia sé va lang nghe ¥ kién ctia nhau.

+ Két thiic cung thu don dd choi

+ Chap nhan su khac biét giita ban voi minh

4. Kha nang ty lwe khi choi:

- Choi cha dong, gido vién chi goi y hd tro khi can thiét.

TUAN 1 TUAN 2 TUAN 3 TUAN 4

Nhan xét




¢ Cd goi y, tro
chuyén voi
tré vé sinh
hoat cua tré,
cong vi¢c cua
nguoi 1on.

e Cung cép do
choti, vat liéu
choi...

e Xem hinh
anh, clip lién
quan

e T6 chire choi
— tap phat
trién noi
dung choi
cho tré

o Tr¢ tu thao
luan no1 dung
vai choi,
cach choi va
tap st dung
tor nglr giao
tiép phi hop
theo vai choi
cua minh.

Goi y dé

tré choi thém

v6i cac tinh

huéng gia

bo khac, co

tham gia vai

choi véi tré.
Pdong vién,
khuyén khich
tré choi.

T6 chtc choi
tap- phat trién
ky nang ¢ tré.
Nhic nhé tré
hanh vi tng xur
voi ban trong
qué trinh choi.

e(C0 go1 ¥ tro
chuyén véi
tré vé
sinh hoat
cua moi
nguol Xxung
quanh tré.

eTré ri ban
cung choi,
cung thao
luan ndi
dung vai
choi, cach
choi va su
dung dung
ttr ngir giao
tiép theo
vai choi cua
minh.

e Co tham gia
choi
Vol tré:
Dong mot
vai choi tao
tinh hudng
nhim gitp
tré thé hign
giao tiép
khi choi.

e Tb chiic
choi - tap
phat trién
kha ndng tu
luc not tré.

* PO DUNG PO CHOI:

- b6 choti bac si

- D6 choi lam bép: BS noi, chén, diia, muong...
- D6 choi ban hang: Thirc an, dung cu ché bién thuc an.

- D6 choi tiém trang diém, goi dau: do trang diém, lugc, guong soi, dau

g01, khan lau, x6 hing nudc, may say toc...

- Mt s do choi bang nguyén vat liéu mé: Cac moén an( banh trang cuon,

rau, nui, mi, cac loai cu...
B. TRO CHOI XAY DUNG:
1. Hoat dong kién tao mé hinh:
Céc nguyén vt liéu md sé sir dung dé xay dung mé hinh

Biét su dung nhiéu loai nguyén vat liéu khac nhau dé xay dung va thiét ké

mo hinh x4y dung theo thiét ké ctia nhém choi.
2. M6 hinh xay dung:

- M6 hinh la cong trinh voi nhiéu hang muc lién quan véi nhau vé& y nghia

- M6 hinh phat trién trong khong gian 3 chiéu
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3. Phéi hop véi ban trong nhém choi:
- Ru nhau choi, théa thuan vé MHXD va phén cong thyc hién
+ Chép nhan nhom trudng va thuc hién theo sy phan cong

+ Cung thu don db choi

+ Chap nhan ban choi méi.
4. Kha nang tu lwce khi choi:
- Choi chii dong, gido vién chi hd trg, goi ¥ khi can thiét.

TUAN 1 TUAN 2 TUAN 3 TUAN 4 Nhan
xét
e Tro chuyén o (Cova o Cung cip oTr¢é thao luan va
vé vat liéu | tré cung choi thém dd choi méi dé | tu choi theo v
xay dung dé giup do tré himg tha phat tudng riéng.
thay thé. tré choi khi tré trién vai choi, mo eQuan sat tré choi
e Trao ddiy | gip kho khan. hinh x4y dung. cung v4i ban, XD
tuéng, cich | e Choi-tdp |e  Chap nhan mo hinh véi nhiéu
xay, su phat trién k¥ nang | nhom truong va cong trinh khac
dung vat cho tré. thuc hién theo su nhau va goi tén mo
liéu e Goiy détré | phan cong. hinh.
¢ Choi- tap mo phong vandi | e Choi- tap eNhic tré lay va cit
phat trién | tén cong trinh, d0 | phat trién sy phoi d6 dung, d6 choi
nodi dung vat quen thudc. hop nhom choi. gon gang, ngan
choi. o Goi y, huéng nap.
e T6 chuc dan tré sy dung eThuong xuyén bao
cho tré NVL mé dé choi. quat, quan sat
xem hinh . Tro chuyén tré¢ choi cung v6i
anh, clips détré tyduaray ban.

vé mot vai
cong trinh
kién trac
cua thanh
phd.

tuong.

o Khuyén khich
tré dé ban cung choi
va hd trg khi can.

o Co6 quan sat
tré, goi y tuong tré
khi can.

o Cung thu don
d6 choi.

PO DUNG PO CHOI:
Do choi xay dung: khoi gd, gach, thung cacton, 6ng cudn, hoa, ciy canh. ..

Mot s6 NVL mé: ong chi , hil stra chua,cac con vat.

Bo d6 choi lap rap
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II TRO CHOI CO LUAT:
A. HOQC TAP:
- Thuc hién hanh dong choi:
- Tré htng thu tham gia tro choi
- Choi dung va choi thanh thao
- Phéi hop véi ban choi
- Biét chia sé, phdi hop choi ciing ¢6 va ban
- Kha nang tu lyc khi choi
- Tuéan thu quy tic choi
- C6 kha ning tu choi sau khi dé biét cach choi.
e PO DUNG PO CHOT:
- Tranh ghép tuwong phan
- BO chir cai
- N&i s6 tuong tng
- V& thém cho du sd luong
- Tranh loto
B. DAN GIAN:
- O 4n quan, bung thun
- Thuc hién hanh dong choi
- Tré hung thu tham gia tro choi
- Tuéan tha quy tic choi
- Tuan thu quy tic choi mot cach ty nhién
- Choi ding luat
- Phdi hop véi ban choi
- Biét tu choi, choi thanh thao va ra ban cung choi,biét nhuong nhin, khong
x0 day.
- Thich tht choi voi cac ban trong trd choi do gido vién to chirc.
- Kha nang tu luc khi choi
- Tich cuc tham gia khi tro choi dugce gido vién bét dau, hodc go1y, dé nghi,
khich 1¢.
C. KHOA HOC:
- Vat ndi- vat chim
- Yéu cau: Tré thich tim hiéu, kham phé va htmg tht thyuc hién cac thi
nghiém.
- Chuén bi: P4 soi, khoi gd, sit, khoi xop. ..
D. VAN PONG: Nhay 10 co, nhay day, bit mat bat dé.
- Yéu cau: Tré himg thl tham gia céc trd choi van dong
- Chuan bi: Vong, khéan
PO DUNG DO CHOI
- Co0 0 an quan, thun, soi...



KE HOACH TUAN 1 THANG 10
30/09-04/10/2024

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Dén tré - Quan tAm, nhic nho tre 1 s6 tir chao hoi 18 phép.
- Tro chuyén cung tré vé ho tén, thdi quen va so thich.
* Khéi dong: di dich dic: di bang miii chan, got chan, di
khum lung, chay cham, chay nhanh.
* Bai tap phat trién chung:
+ Dua hai tay khum tru¢c miéng va thoi manh, dua hai tay
dan theo hai bén nhu bong to dan 1én.
+ Nhip 1: Budc sang trai, sang ngang 1 budc, ddng thoi
dua hai tay ra ngang ( 16ng ban tay sap )
+ Nhip 2: Pua hai tay 1én cao ( 1ong ban tay hudng vao
nhau).
+ Nhip 3: Nhunhip 1.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 1: Hai tay dua ngang, 16ng ban tay ngira .
+ Nhip 2: Ngoi khuy goi, hai tay dua ra trudc, long ban tay
sap.
Thé duc + Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Budc chan sang trai sang ngang mot budc, tay
dua cao, long ban tay huéng vao nhau hoac gap sau gay.
+ Nhip 2: Nghiéng nguoi sang trai.

+ Nhip 3: Nghiéng ngudi sang phai .

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Bat tach chén sang hai bén ( rong bing vai) tay
dua ngang (long ban tay sap)

+ Nhip 2: Bat khép chan, vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

* Hdi tinh: Di vong tron tha long hit thd nhe nhang.
- Bé cat dung cu thé duc va di 1én 16p




Hoat dong Hoat Hoat Hoat Hoat dong

1:ké chuyén: | dong 1: | dongl: dongl: |1:

Néu khong Thé duc: | Am nhac: Tao hinh: | Toan:

di hoc . Dibang | hat Meyéu | V&doan | Nhiéu hon
got khong nao | thirc udng | — it hon.
chan,
khuy
g6i, di

Gio hoc lui.
: Hoat dong 2 | Hoat Hoat dong | Hoat Hoat dong

: dong2: | 2: dong2: |2:

Nét co ban: | Lam KV nang MTXQ: KPKH &

Nét Thang. | quen séng: bé Truong | XH: Chuc
chitcai | hoctap o MN ctia | nang cua
A I16p bé . cac bo

phan
trong co
thé.

- Quan sat thién nhién: cay cai

Choi ngoai - Tro choi van dong: méo bét chuot
troi - Tro choi dan gian:
- Tro choi tu do: Choi véi cat, nude, dd choi cd trong san
truong,

*GOC PHAN VAI :

- Tré biét phan vai khi tham gia tro choi, tré sang tao khi choi,

tré thoa thuan luya chon vai choi véi ban, dugc tu do chon goc

choi,

+ Bién phap: Cung cap hinh anh goi y cho tre choi, goi y va

choi cung tré dé tré biét cach choi, cung cap nhiéu do choi

sang ta0 cua Co va tré 1am dé tré hung thu khi tham gia trd

choi ,

Choigéec | * GOC XAY DUNG :

- Tré choi cung ban ty Ién y tuong khi xay dung . Biét sir dung
cac nguyén vat liéu dé tao ra mo hinh, ¥ tuéng vé mo hinh xay
dung.

- C6 kha ning thyc hién mé hinh theo hinh mau.

+ Bién phap: Cung cép hinh anh mau album géc choi cho tré
sang tao thém tré thé hién vai choi da dang va phong phu

* TRO CHOI HQC TAP:

*GOC TAO HINH :




- Cung ¢d suu tam cac nguyén vat lidu , tré tu lya chon
nguyén ligu tré thich va sang tao ra san pham cua tré .

+ Bién phap: C6 chuan bi album mau va nguyén vat liu
khung treo san pham dé tré trung bay san pham sau khi choi,
khuyén khich tré choi hoa dong biét chia sé cing ban , huéng
dan sau khi choi tré biét sip xép d6 dung gon gang 16n ké ria
tay sau khi choi.

*GOC HQC TAP :

- C6 va tré choi ciing nhau, sau d6 ¢6 c6 thé giéi thiéu tro choi
trong nhém nho 2-4 tré choi cung nhau, biét chia s& cling ban
khi choi.

+ Bién phap: Tré tu do chon goc choi, c6 quan sat ho tro
hudéng dan tré khi choi.

*GOC THU VIEN :

- Tré choi cung ban biét cach 1at sach va c6 ki ning xem sach ,
biét ké chuyén sang tao qua tranh anh va mo hinh

- Biét vao vai nhan vat dé dong kich hoic ké theo rdi tay, roi
que cung ban ,

+ Bién phap: Tré cung C6 lam truyén sach sang tao, mo hinh ,
con rdi tay , roi que dé tré himg tha khi tham gia goc choi.

* KHOA HQC :

- Tré choi cung ban, tré biét sang tao va sang tao nhin bang
huéng dan va thyc hién tro choi ma minh thich kham pha

- Biét ghi lai vao bang két qua bang hinh vé hoic cac ki hiéu .
+ Bién phap: C6 huéng dan choi cung tré. Lam mau bang
hudng dan dé tré thyc hién ghi két qua,

* GOC LAP RAP :

- Bé sang tao khi choi, lap rap theo ¥ thich tao ra san pham co
lién két goc choi cuing cac ban goc xay dung ting cic ban san
phdm minh lam ra.

+ Bién phap: Cung cép cac nguyén vat liéu cho tré choi an
toan , album goc lip rap hudng dan cho tré choi va cing choi
cung tré, sang tao khi choi.

* GOC AM NHAC : Tré vui vé choi ciing ban , biét phéi
hop ctng ban khi thé hién bai mua, hat tu tin khi tham gia tro
choi.

+ Bién phap : Chuan bi loa nhac bai hat cho tré choi , cac
trang phuc muaa va dung cu géc am nhac cho tré choi, hudng
dan tré sau khi choi biét cat don 1én ké gon gang, rira tay sau
khi choi.

GI1O AN

- C6 gidi thidu tén mon an cho tré cung cap nhiéu dinh dudng
tot cho tré
- Tré biet vé sinh rua tay, lau mat , day da cac buac..
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- C6 dong vién con ty xuc an gidi , khong lam roi vai thic an,
€O gang an hét khau phan an cua minh, biét cam on C6 khi
nhan duoc thirc an

- Biét gitip C6 sap mudng va khin gidy 1én ban an ,

- Biét danh rang sau khi an xong,

Covatré |Onlaicho | Luyéncho |Poctho: |Hat: That
on lai cac | tré lam tré kinang | em yéu 1a hay.
Sinh hoat | thao tac quen cic | cam bt nha em
chiéu roa tay va | goc choi | dang cach
lau mat
ding cach

Gio tra tré

- Trao doi véi phu huynh tinh hinh tré trong ngay.
- Giao duc tré biet chao C6 va ba me trudc khi ra vé.

Tinh

trang
Suc

khoe
tré

Trang
thai
cam
xuc,
thai

do va
hanh

Vi cuaa

tré

Nhan
xét

Kién
thirc,
Ky
nang

cua
tré
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KE HOACH TUAN 2 THANG 10
07/10 - 11/10/2024

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- Quan tim, nhic nho tre 1 s6 tir chao hoi 18 phép.
Pén tré - Tro chuyén cung tré vé hinh dang bén ngoai, trang phuc,
s& thich.
* Khéi dong: di dich dic: di bang miii chan, got chan, di
khum lung, chay cham, chay nhanh.
* Bai tap phat trién chung:
+ Dua hai tay khum truéce miér{g va thdi manh, dua hai tay
dan theo hai bén nhu bong to dan 1én.
+ Nhip 1: Budc sang tréi, sang ngang 1 budc, ddng thoi
dua hai tay ra ngang ( 16ng ban tay sap )
+ Nhip 2: Pua hai tay 1én cao ( 10ng ban tay hudng vao
nhau).
+ Nhip 3: Nhunhipl.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 1: Hai tay dua ngang, 16ng ban tay ngua .
. + Nhip 2: Ngoi khuy goi, hai tay dua ra trudc, 1ong ban tay
Thé duc sap.

+ Nhip 3: Nhunhip 1.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Budc chan sang trai sang ngang mot budc, tay
dua cao, long ban tay hudng vao nhau hoac gap sau gay.
+ Nhip 2: Nghiéng ngu:(‘yi sang trai.

+ Nhip 3: Nghiéng ngudi sang phai .

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Bat tach chén sang hai bén ( rong bing vai) tay
dua ngang (long ban tay sap)

+ Nhip 2: Bat khép chan, vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: V& tu thé chuan bi.

* Hoi tinh: Di vong tron tha long hit thd nhe nhang.
- Bé cat dung cu thé duc va di 1én 16p.
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Hoat dong Hoat | Hoat Hoat Hoat
1:ké chuyén: | dong 1: | dongl: dong1l: | dong1l:
GAu con bj Thé | Amnhac: | Tao hinh: | Toan: To
dau rang . duc: bo | maa Me cat dan | — Nho.
bang | yéukhong | bac thang
ban tay, | nao
ban
chan 3-
Gio hoc 4m.
Hoat dong 2: | Hoat Hoat Hoat Hoat
Nét co ban: dong 2 : | dong2: dong2: |dong?2:
Nét Ngang. Lam K¥ nang MTXQ: KPKH &
quen séng:bé | Cothé | XH: Su
chitcai |choicung |ciabé. |dungdd
A ban & 16p dung do
choi
trong lop.
- Quan sat thién nhién: vuon hoa
Choi ngoai - Trd choi van dong: Chuyén bong
troi - Tro choi dan gian:
- Trod choi tu do: Choi véi cat, nude, dd choi cd trong san
truong,
*GOC PHAN VAI :
- Tré biét phan vai khi tham gia tro choi, tré sang tao khi choi,
tré thoa thuan lua chon vai choi véi ban, dugc tu do chon goc
choi,
+ Bién phap: Cung cap hinh anh goi ¥ cho tre choi, goi y va
choi cling tré dé tré biét cach choi, cung cap nhiéu d6 choi
Choi goc | sang tao ciia C6 va tré lam dé tré hung thu khi tham gia trd

choi ,

* GOC XAY DUNG : ,
- Tré choi cung ban ty 1€n y twdng khi xay dung . Biét su
dung cac nguyén vat liéu dé tao ra mo hinh, y tudng vé mo

hinh xay dung.

- C6 kha ning thuc hién mo hinh theo hinh mau.
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+ Bién phap: Cung cap hinh anh mau album géc choi cho tré
sang tao thém tré thé hién vai choi da dang va phong phu

* TRO CHOI HQC TAP:

*GOC TAO HINH :

- Cung ¢d suu tam cac nguyén vat lidu , tré tu lya chon
nguyén ligu tré thich va sang tao ra san pham cua tré .

+ Bién phap: C6 chuan bi album mau va nguyén vat liéu
khung treo san pham dé tré trung bay san pham sau khi choi,
khuyén khich tré choi hoa dong biét chia s¢ cing ban , huéng
dan sau khi choi tré biét sip xép d6 dung gon gang 16n ké ria
tay sau khi choi.

*GOC HQC TAP :

- C6 va tré choi ciing nhau, sau d6 ¢6 c6 thé giéi thiéu tro choi
trong nhém nho 2-4 tré choi cuing nhau, biét chia s& ctng ban
khi choi.

+ Bién phap: Tré ty do chon goc choi, cd quan sat ho trg
hudéng dan tré khi choi.

*GOC THU VIEN :

- Tré choi cung ban biét cach 14t sach va c6 ki ning xem sach
, biét ké chuyén sang tao qua tranh anh va mé hinh

- Biét vao vai nhan vat dé dong kich hoac ké theo rdi tay, roi
que cung ban ,

+ Bién phap: Tré cung C6 lam truyén sach sang tao, mo hinh ,
con rdi tay , roi que dé tré himg tha khi tham gia goc choi.

* KHOA HQC :

- Tré choi cung ban, tré biét sang tao va sang tao nhin bang
hudéng dan va thyc hién tro choi ma minh thich kham pha

- Biét ghi lai vao bang két qua bang hinh vé hoic cac ki hiéu .
+ Bién phap: C6 huéng dan choi cung tré. Lam mau bang
hudng dan dé tré thyc hién ghi két qua,

* GOC LAP RAP :

- Bé sang tao khi choi, lap rap theo ¥ thich tao ra san pham co
lién két goc choi ciing cac ban goc xay dung tang cic ban san
pham minh lam ra.

+ Bién phap: Cung cap cac nguyén vat liéu cho tré choi an
toan , album goc lip rap huéng dan cho tré choi va cing choi
cung tré, sang tao khi choi.

* GOC AM NHAC : Tré vui vé choi ciing ban , biét phéi
hop cting ban khi thé hién bai maa, hat tu tin khi tham gia tro
choi.

+ Bién phéap : Chuén bi loa nhac bai hat cho tré choi , cac
trang phuc mua va dung cu géc am nhac cho tré choi, huéng
dan tré sau khi choi biét cat don 1én ké gon gang, rira tay sau
khi choi.
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- C6 gidi thiéu tén mon an cho tré cung cap nhiéu dinh dudng

tot cho tré

- Tré biét vé sinh rua tay, lau mat , day du cac budc..
- C6 dong vién con ty xuc an gidi , khong lam roi vai thic an,

GIO AN 6 gang an hét khau phan in cta minh, biét cam on C6 khi
nhan duoc thirc an
- Biét giap Co6 sap muong va khan giay 1én ban an ,
- Bi¢t danh rang sau khi an xong,
Co va tré 6n | On lai Luyén cho | Poc tho: | Hat: That
Sinh hoat Iz_,u cac thao C‘ho tré trf ki nang | em yéu 1a hay.
chidy tacruatay |lam quen |cam but nha em
valaumat | cac goc ding cach
ding cach | choi

Gio tra tré

- Trao doi véi phu huynh tinh hinh tré¢ trong ngay.
- Giao duc tré biet chao C6 va ba me trudgc khi ra vé.

Tinh

trang
SurC

khoe
tré

Trang
thai
cam
xuc,
thai

do va
hanh

Vi cua

tré

Nhan
xét

Kién
thiec,
Ky
nang
cuaa
tré
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KE HOACH TUAN 3 THANG 10
14/10 — 18/10/2024

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- Quan tAm, nhic nho tre 1 s6 tir chao hoi 18 phép.
Pon tré - Tro chuyén cung tré vé hinh dang bén ngoai, trang phuc,
S& thich.
* Khéi dong: di dich dic: di bang miii chan, got chan, di
khum lung, chay cham, chay nhanh.
* Bai tap phat trién chung:
+ Dug hai tay khum truéc miéng Ve) thdi manh, dua hai
tay dan theo hai bén nhu bong to dan 1én.
+ Nhip 1: Budc sang tréi, sang ngang 1 budc, dong thoi
dua hai tay ra ngang ( 16ng ban tay sap )
+ Nhip 2: Pua hai tay 1én cao ( 10ng ban tay hudng vao
nhau).
+ Nhip 3: Nhunhip 1. 3
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 1: Hai tay dua ngang, 16ng ban tay ngua .
. + Nhip 2: Ngoi khuy goi, hai tay dua ra trudce, 1ong ban
Thé duc tay sap.

+ Nhip 3: Nhunhip 1.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Budc chan sang trai sang ngang mdt budc, tay
dua cao, long ban tay huéng vao nhau hoac gap sau gay.
+ Nhip 2: Nghiéng ngu’(‘ri sang trai.

+ Nhip 3: Nghiéng ngudi sang phai .

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Bat tach chén sang hai bén ( rong bang vai) tay
dua ngang (long ban tay sap)
+ Nhip 2: Bat khép chan, vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 3: Nhu nhip 1.
+ Nhip 4: V& tu thé chuan bi.
* Hoi tinh: Di vong tron tha long hit thd nhe nhang.

- Bé cat dung cu thé duc va di 1én 16p
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Hoat dong | Hoat Hoat Hoat dong 1 | Hoat dong
1:ké dong1: |dongl: |: 1:
chuyén: Thé duc: | Am Tao hinh: cit | Toan: To
Gau con bi | bo bing | nhac: dén bac — Nho.
daurang . |bantay, | muaMe |thang
ban chan | yéu
3-4m. khong
Gio h nao
107 hoc Hoat dong | Hoat Hoat Hoat dong 2 | Hoat dong
2. dong 2 : | dong2: : MTXQ: Co | 2:
Nét co Lam K§ ning |thécuiabé. | KPKH &
ban: Nét quen chir | song: bé XH: Su
Ngang. cai A choi dung do
cung ban dung d6
o lop choi trong
16p.
- Quan sat thién nhién: vuon hoa
Choi ngoai - Tro choi van dong: Chuyén bong
troi - Tro choi dan gian:
- Tro choi tu do: Choi véi cét, nude, do choi ¢d trong
san truong,
*GOC PHAN VAI :
- Tré biét phan vai khi tham gia tro choi, tré sang tao khi
choi, tré thoa thuan lua chon vai choi vai ban, dugc tu do
chon goc choi,
+ Bién phap: Cung cap hinh anh goi y cho tré choi, goiy va
choi clng tré dé tré biét cach choi, cung cap nhiéu do choi
sang ta0 cua CO va tré 1am dé tré himg thi khi tham gia tro
Choi goc choi ,

* GOC XAY DUNG :

- Tré choi cung ban ty 1én y twong khi xay dung . Biét sir
dung cac nguyén vt liéu dé tao ra mé hinh, y tuong vé mo
hinh xay dung.

- C6 kha nang thuc hién mé hinh theo hinh mau.

+ Bién phap: Cung cip hinh anh mau album géc choi cho tré
sang tao thém tré thé hién vai choi da dang va phong pht
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* TRO CHOI HQC TAP:

*GOC TAO HINH :

- Cung ¢b suu tam cac nguyén vat liéu , tré tu lya chon
nguyén liéu tré thich va sang tao ra san pham cua tré .

+ Bién phap: C6 chuan bi album mau va nguyén vat li¢u
khung treo san pham dé tré trung bay san pham sau khi choi,
khuyén khich tré choi hoa dong biét chia s¢ cing ban , huéng
dan sau khi choi tré biét sip xép d6 dung gon gang 1én ké ria
tay sau khi choi.

*GOC HQC TAP :

- C6 va tré choi ciing nhau, sau d6 c6 c6 thé gigi thiéu tro
choi trong nhém nho 2-4 tré choi cung nhau, biét chia s&
cung ban khi choi.

+ Bién phap: Tré tu do chon goc choi, cd quan st ho tro
huéng dan tré khi choi.

*GOC THU VIEN :

- Tré choi cting ban biét cach 14t sach va ¢ ki nang xem sach
, biét ké chuyén sang tao qua tranh anh va mé hinh

- Biét vao vai nhan vat dé dong kich hoic ké theo rdi tay, roi
que cung ban ,

+ Bién phap: Tré cung Co6 lam truyén sach sang tao, mo hinh
, con roi tay , réi que dé tré hing thu khi tham gia goc choi.

* KHOA HQC :

- Tré choi cuing ban, tré biét sang tao va sang tao nhin bang
huéng dan va thuc hién tro choi ma minh thich kham pha

- Biét ghi lai vao bang két qua bang hinh vé hoic cac ki hiéu.
+ Bién phap: C6 huéng dan choi cung tré. Lam mau bang
hudng dan dé tré thuc hién ghi két qua,

* GOC LAP RAP :

- Bé sang tao khi choi, 1ap rap theo y thich tao ra san pham co
lién két goc choi cing cac ban goc xay dung tang cac ban san
pham minh lam ra.

+ Bién phap: Cung cip cac nguyén vat lidu cho tré choi an
toan , album goc lap rap hudng dan cho tré choi va cliing choi
cung tré, sang tao khi choi.

* GOC AM NHAC : Tré vui vé choi ciing ban , biét phéi
hop cting ban khi thé hién bai mua, hat ty tin khi tham gia tro
choi.

+ Bién phap : Chuan bi loa nhac bai hat cho tré choi , cac
trang phuc mua va dung cu goc am nhac cho tré choi, huéng
dan tré sau khi choi biét cat don 1én ké gon gang, rira tay sau
khi choi.

GIO AN

- C6 gidi thidu tén mon an cho tré cung cap nhiéu dinh dudng
tot cho tré
- Tré bict vé sinh rira tay, lau mat , day da cac budéc..
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- C6 dong vién con ty xtc an gidi , khong lam roi vai thirc an,
cb gang an hét khau phan in ctaa minh, biét cam on C6 khi
nhan duoc thirc an
- Biét gitip C6 sap mudng va khin gidy 1én ban an ,
- Biét d4nh rang sau khi an xong,
Covatrée |Onlai Luyén Doc tho: em | Hat: That
On lai cac | chotré chotré ki | yéunha em | la hay.
Sinh hoat | thao tac lam quen | nang
chiéu rira tay va | cac goc | cam but
lau mat choi ding
ding cach cach
L - Trao d6i véi phu huynh tinh hinh tré trong ngay.
Gio tra tré - Gido duc tré biét chao C6 va ba me trudc khi ra vé.
Tinh
trang
SurC
khée
tré
Trang
thai
cam
A xtc,
N;éi” thi
do va
hanh
vi caa
tré
Kién
thuc,
Ky
nang
cua
tré
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KE HOACH TUAN 4 THANG 10
21/10 — 25/10/2024

Noi dung

Thi 2 Thi 3 Thi 4 Th 5 Thir 6

Pon tré

- Quan tim, nhic nho tre 1 s6 tir chao hoi 18 phép.
- Tro chuyén cung tré vé ngay 20/10.

Thé duc

* Khéi dong: di dich dic: di bang miii chan, got chan, di
khum lung, chay cham, chay nhanh.

* Bai tap phat trién chung:

+ Dua hai tay khum trugc miéng va thi manh, dua hai
tay dan theo hai bén nhu bong to dan 1én.

+ Nhip 1: Budc sang trai, sang ngang 1 budc, déng thoi
dua hai tay ra ngang ( 16ng ban tay sap )

+ Nhip 2: Pua hai tay 1én cao ( 10ng ban tay hudng vao
nhau).

+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: V& tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Hai tay dua ngang, 16ng ban tay ngura .

+ Nhip 2: Ngoi khuy gbi, hai tay dua ra truée, 1ong ban
tay sap.

+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Budc chan sang trai sang ngang mot budc, tay
dua cao, long ban tay hudng vao nhau hoac géap sau gay.
+ Nhip 2: Nghiéng nguoi sang trai.

+ Nhip 3: Nghiéng nguoi sang phai .

+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.

+ Nhip 1: Bat tach chan sang hai bén ( rong bang vai) tay
dua ngang (10ng ban tay sap) .
+ Nhip 2: Bat khép chan, vé tu thé chuan bi.
+ Nhip 3: Nhu nhip 1.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bi.
* Hdi tinh: Di vong tron tha long hit thd nhe nhang.
- Bé cat dung cu thé duc va di 1én 16p
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Hoat dong Hoat Hoat Hoat dong 1 Hoat
1:ké dong 1: | dongl: ; dong 1 :
chuyén: Thé duc: | Am Tao hinh: cit | Toan: dai
niém vui bat lién | nhac: danléu |- ngin
trbatcanh | tucvé |VTTN:
cai . phia | Hoa binh
trudc. | cho bé
Gio hoc Hoat dong | Hoat Hoat Hoat dong 2 | Hoat
2. dong 2: | dong2: - MTXQ: dong 2 :
Nét co Lam NHD: dongvatan | KPKH &
ban: Nét | quen chit | Lam thé | thit . XH: tim
xién phai. |cai B nao dé hiéu 4
bao vé nhom
rang? thuc
pham.
- Quan sat thién nhién: cay cai
- Tro choi van dong: rong rin 1én may
- Tro choi tu do: Choi véi cat, nude, dd choi cd trong
Choi ngoz‘li san trudng,
troi
*GOC PHAN VAI :
- Tré biét phan vai khi tham gia tro choi, tré sang tao khi
choi, tré thoa thuan lua chon vai choi vai ban, duoc tu do
chon goc choi,
+ Bién phap: Cung cap hinh anh goi ¥ cho tre choi, goi y va
choi cling tré dé tré biét cach choi, cung cap nhiéu d6 choi
Choi goc sang ta0 cua Co va tré 1am dé tré hung thu khi tham gia trd

choi ,

* GOC XAY DUNG :

- Tré choi cung ban ty 1én ¥ tuong khi xay dung . Biét st
dung cac nguyén vat liéu dé tao ra mé hinh, y tuéng vé mo
hinh xay dung.

- C6 kha niing thuc hién mé hinh theo hinh mau.

21




+ Bién phap: Cung cap hinh anh mau album géc choi cho tré

sang tao thém tré thé hién vai choi da dang va phong phu

* TRO CHOI HQC TAP:

*GOC TAO HINH :

- Cung ¢d suu tam cac nguyén vat lidu , tré tu lya chon

nguyén ligu tré thich va sang tao ra san pham cua tré .

+ Bién phap: C6 chuan bi album mau va nguyén vat liéu

khung treo san pham dé tré trung bay san pham sau khi choi,

khuyén khich tré choi hoa dong biét chia s¢ cing ban , huéng

dan sau khi choi tré biét sip xép d6 dung gon gang 16n ké ria

tay sau khi choi.

*GOC HQC TAP :

- C6 va tré choi ciing nhau, sau d6 c6 c6 thé giéi thiéu tro

choi trong nhom nho 2-4 tré choi cing nhau, biét chia s&

cung ban khi choi.

+ Bién phap: Tré ty do chon goc choi, cd quan sat ho trg

hudéng dan tré khi choi.

*GOC THU VIEN :

- Tré choi cung ban biét cach 14t sach va c6 ki ning xem sach

, biét ké chuyén sang tao qua tranh anh va mé hinh

- Biét vao vai nhan vat dé dong kich hoac ké theo rdi tay, roi

que cung ban ,

+ Bién ‘phap: Tre cung C6 lam truyén sach sang tao, mo hinh
, con roi tay , réi que dé tré hing tha khi tham gia goc choi.

x KHOA HQC :

- Tré choi cung ban, tré biét sang tao va sang tao nhin bang

hudéng dan va thyuc hién tro choi ma minh thich kham pha

- Biét ghi lai vao bang két qua bang hinh vé hodc cac ki hiéu

+ Bién phap: C6 huéng dan choi cung tré. Lam mau bang
hudng dan dé tré thyc hién ghi két qua,

* GOC LAP RAP :

- Bé sang tao khi choi, 1ap rap theo y thich tao ra san pham co
lién két goc choi ciing cac ban goc xay dung ting cac ban san
pham minh lam ra.

+ Bién phap: Cung cap cac nguyén vat liéu cho tré choi an
toan , album goc lip rap huéng dan cho tré choi va cing choi
cung tré, sang tao khi choi.

* GOC AM NHAC : Tré vui vé choi ciing ban , biét phéi
hop cting ban khi thé hién bai maa, hat tu tin khi tham gia tro
choi.

+ Bién phéap : Chuén bi loa nhac bai hat cho tré choi , cac
trang phuc muaa va dung cu géc am nhac cho tré choi, huéng
dan tré sau khi choi biét cat don 1én ké gon gang, rira tay sau
khi choi.
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- C6 gidi thiéu tén mon an cho tré cung cap nhiéu dinh dudng

tot cho tré

- Tré biét vé sinh rua tay, lau mat , day du cac budc..
- C6 dong vién con ty xuc an gidi , khong lam roi vai thic an,

GIO AN ¢ gang an hét khau phan in cta minh, biét cam on C6 khi
nhan duoc thirc an
- Biét giup C6 sap mudng va khin gidy 1én ban an ,
- Biét danh ring sau khi dn xong,
Covatré |On lai Luyén Poc tho: em | Hat: That
oOn lai cac | cho tré chotré ki | vé 1a hay.
Sinh hoat | thao tac lam quen | ning cam
chiéu roa tay va | cac goc | but dung
lau mat choi cach
ding cach

Gio tra tré

- Trao doi véi phu huynh tinh hinh tré trong ngay.
- Giao duc tré biet chao C6 va ba me trudc khi ra vé.

Tinh
trang
surc
khoe
tré

Trang
thai
cam
xuc,
thai

do va
hanh

vi cua

tré

Nhan
xét

Kién
thirc,
Ky
nang
caa
tré
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