
    UBND THÀNH PHỐ THỦ ĐỨC 

TRƯỜNG MẦM NON HOA HỒNG 3 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 2 THÁNG 09 NĂM 2024 

Từ 09/09/2024 đến 13/09/2024 

Lớp: Lá 3 

 

THỜI 

GIAN 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

 ĐÓN 

TRẺ  

-  Trò chuyện với trẻ về trường mầm non 

      -  Trao đổi với phụ huynh về sở thích và khả năng trẻ làm được.  

  

THỂ 

DỤC 

SÁNG 

- Hô hấp: Gà gáy  

- Tay: hai tay dang ngang, gập vào vai 

- Chân: 2 tay giơ cao, nhón cao chân, khuỵu gối tay đưa trước mặt 

- Bụng – lườn: 2 tay đưa ra trước, quay sang trái/ sang phải 

- Bật: Tách khép chân 

 

 

 

  

HOẠT 

ĐỘNG 

HỌC 

  

Hoạt động 1: 

Tạo hình: Vẽ 

đồ dùng vệ 

sinh cá nhân 

Hoạt động 1: 

Dạy hát: Sáng 

thứ hai 

Hoạt động 1: 

Làm quen văn 

học: Kể 

chuyện: “Ba cô 

gái” 

Hoạt động 1: 

Làm quen chữ 

viết:  Làm 

quen nét cơ 

bản 

Hoạt động 1: 

Làm quen với 

toán: Nhận 

biết các nhóm 

có 6 đối tượng. 

Nhận biết số 6. 

Hoạt động 2: 

KP Khoa học 

và xã hội: 

Hoạt động của 

bé ở trường 

mầm non. 

(Trang 2) 

Hoạt động 2: 

Làm quen chữ 

viết: Bé tập tô 

các nét cơ bản 

 

Hoạt động 2: 

Làm quen với 

toán: Đếm và 

so sánh số 

lượng trong 

phạm vi 5 

Hoạt động 2: 

Dạy trẻ kỹ 

năng xếp quần 

áo 

Hoạt động 2: 

Vận động cơ 

bản: Tung 

bóng lên cao 

và bắt bóng 

  

HOẠT 

ĐỘNG 

- QS: Xe máy 

-TCVĐ: Cáo ơi 

ngủ à 

- QS: Cây cóc 

-TCVĐ: 

Chuyền bóng 

- QS: Cây mận 

-TCVĐ: Ai 

nhanh hơn 

- QS: Xe đạp 

-TCVĐ: 

Chuyền bóng 

- QS: Cây dừa 

-TCVĐ: Vòng 

quay bánh xe 



NGOÀ

I 

TRỜI 

  

- TCDG: Cho trẻ chơi các TC dân gian (gắp sỏi, búng sỏi, búng thun, ô ăn quan,…) 

- Chơi tự do: cà kheo, nhảy dây, nhảy lò cò, vẽ phấn, chơi với lá, cát, nước, kéo co, 

bolling, ném vòng, nhảy bao bố, ném bóng,... 

 

 

 

 

 

  

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

TRON

G LỚP 

  

• Xây dựng: Xây trường mầm non của bé 

    + YC: 

- Củng cố kỹ năng xếp chồng, xếp sát cạnh từ 14-15 khối. 

- Phân loại và để đồ dùng đúng vị trí quy định theo loại 

- Chia sẻ kinh nghiệm đồ dùng, đồ chơi với  những người gần gũi ( chỉ số 44) 

- Biết sắp xếp bố cục cân đối. 

     + CB: Gạch xây dựng to,nhỏ, vừa, khối xốp bitis, khối nhựa, xe ô tô, hoa lá cỏ, 

NVL mở,... 

     + BP : Cô gợi ý trẻ cách sắp xếp bố cục. 

• TC sáng tạo: Làm cây xanh 

    + YC: Biết làm thuyền từ NVL mở 

    + CB: Giấy màu, bút màu, hồ kéo, catton. 

    + BP : Cô gợi ý trẻ sử dụng đa dạng NVL để thực hiện 

• TC học tập: 

*LQCV: Bé tập sao chép các nét cơ bản 

    + YC: Biết sao chép, biết cách cầm viết đúng. 

    + CB: Thẻ từ, bút lông. 

    + BP : Cô tập để trẻ biết cách sao chép đúng. 

- Uốn chữ, ráp chữ, nặn chữ, tập tô, đồ các nét cơ bản 

*LQVT: Nhận biết các nhóm có 6 đối tượng. Nhận biết số 6. 

• Góc tạo hình: Vẽ đồ dùng vệ sinh cá nhân 

• Góc giả bộ có cốt truyện:  Đồ chơi gia đình, bác sĩ, làm đẹp,... 

• Góc âm nhạc: Múa, hát văn nghệ các bài hát trong chủ đề. 

VS-ĂN 

TRƯA 

- NGỦ 

TRƯA 

• Rèn nếp chuyển giờ ăn theo dạng cuốn chiếu 

• Quan sát và sửa sai cho trẻ thao tác rửa tay, lau mặt, đánh răng 

• Trẻ biết tự phục vụ trong giờ ăn 



HOẠT 

ĐỘNG 

CHIỀ

U  

Ôn kĩ năng 

rửa tay 

Ôn bài hát 

“Sáng thư 

hai” 

Tập tô các nét 

cơ bản 

Trò chuyện 

với trẻ về 

trường mầm 

non 

Tuyên dương 

cuối tuần 

TRẢ 

TRẺ 

• Nhắc nhở trẻ giữ quần áo, đầu tóc gọn gàng. 

• Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập ở lớp của trẻ. 

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY 

 

 


