	KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 10/2024
(Từ ngày 14/10 đến 18/10/2024)

Chủ đề sự kiện: PHỤ NỮ VIỆT NAM 20/10

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ

- trò chuyện
	Mở chủ đề: Phụ nữ Việt Nam 20/10
- Trò chuyện tìm hiểu về ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10.
	- Trò chuyện tìm hiểu về cô giáo và công việc của cô giáo.
	- Trò chuyện tìm hểu về các công việc hàng ngày của bà và mẹ.
	- Dạy trẻ nói lời yêu thương đến mẹ, đến bà, đến cô giáo.
	- Nghe hát về mẹ “mẹ ơi có biết”.

	Dư cân -Béo phì
	 Chạy 15m

	Giờ học
	Ngôn ngữ: Thơ “Thăm nhà bà”
	Tạo hình: Làm thiệp tặng mẹ (Theo mẫu)

	Âm Nhạc: Nghe hát “Mẹ của em ở trường”
	Nhận thức: Xác định vị trí của đồ vật so với bản thân trẻ và so với bạn khác 
	Tiết 1: Thể chất:

Bước đi liên tục trên ghế thể dục đầu đội túi cát

Tiết 2: Làm bài tập



	Vui chơi trong lớp
	- Góc xây dựng: Biết sử dụng những đồ chơi có sẵn để xếp.

- Góc lắp ráp: lắp ráp tạo mô hình theo ý thích.
- Góc tạo hình: vẽ tranh tặng bà/mẹ/cô giáo.

- Góc học tập: tìm đồ vật có hình dạng tương ứng, bài tập về màu sắc, so hình, so màu, chơi với số lượng phạm vi 3
	- Góc phân vai:  biết dùng vật thay thế trong trò chơi khi có nhu cầu.

- Góc tạo hình:nặn quả bàng, vẽ tranh tặng cô giáo/bà/mẹ.

- Góc âm nhạc: tập hát đúng giai điệu bài hát đã học “tập đếm” ; “mẹ yêu không nào”.

- Góc đọc sách: làm quen với các loại sách.
	Góc xây dựng: Sáng tạo trong việc phối hợp các thao tác xếp chồng và đặt cạnh nhau để tạo ra mô hình xây dựng 

- Góc tạo hình: nặn quả bàng, vẽ tranh tặng cô giáo/bà/mẹ.

khối.
- Góc phân vai: Hứng thú khi tham gia chơi cùng bạn

Góc lắp ráp: lắp ráp tạo mô hình theo ý thích.
   - Góc văn học: chơi kể lại truyện đã học: “củ cải trắng”
	- Góc phân vai:  Chơi chủ động nhưng có sự gợi ý của cô giáo.
- Góc xây dựng: Tuân thủ theo quy tắc chơi.  
- Góc tạo hình: rèn kỹ năng tô màu, tập vẽ các hình vẽ đã học, xé dán trang trí quần áo, …

 - Góc học tập:  chơi với số lượng phạm vi 3, chơi đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng, chơi loto đồ vật, tìm bóng, màu sắc và số lượng tương ứng,...
	- Góc xây dựng:  Biết phối hợp khi chơi: thực hiện theo phân công,
- Góc tạo hình: làm thiệp hoa tặng bà, tăng mẹ, tặng cô giáo.

- Góc lắp ráp: lắp ráp tạo mô hình theo ý thích.
- Góc phân vai:  biết dùng vật thay thế trong trò chơi khi có nhu cầu.



	Hoạt động ngoài trời
	- Trò chơi vận động: 

+ Chạy tiếp sức

- Chơi tự do.

-  Tăng cường vận động:
      + Bước đi liên tục trên vạch kẻ sẵn trên sàn/dây thừng.
	- Quan sát và chăm sóc cây (nhặt lá vàng) trong vườn cây trường.

- Chơi tự do.
- Tăng cường vận động:

      + Chạy thay đổi theo hiệu lệnh.
	- Trò chơi vận động: 

+ 
- Chơi tự do.

- Tăng cường vận động:
      + Bước đi liên tục trên vạch kẻ sẵn trên sàn (đầu đội túi cát).
	- Quan sát các loại cây có trong vườn trường: cây lá tròn nhỏ.
- Chơi tự do.

- Tăng cường vận động:

      + Đi thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh.
	- Quan sát các loại cây có trong vườn trường: cây lá dài nhỏ.

- Chơi tự do.

- Tăng cường vận động (trò chơi dân gian): 

      + Trò chơi liên hoàn

	Ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ tiếp tục nhận biết dạng chế biến đơn giản của một số thực phẩm, món ăn: rau có thể luộc, nấu canh; thịt  có thể luộc, rán, kho; gạo nấu cơm, nấu cháo, …

- Trẻ tập thực hiện được một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

      + Tự rửa tay bằng xà phòng; 

      + Tập lau mặt, đánh răng. 
      + Đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Rèn cho trẻ có một số hành vi tốt trong ăn uống:

+ Mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kĩ.

+ Chấp nhận ăn rau và ăn nhiều loại thức ăn khác nhau… 
+ Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn.

- Giáo dục nhắc nhở trẻ có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở:
        + Đi vệ sinh đúng nơi quy định.      

        + Bỏ rác đúng nơi qui định. 

	Hoạt động chiều
	- Tiếp tục nhắc nhở trẻ biết chào hỏi, mời khách khi khách đến chơi nhà, biết đưa nhận bằng hai tay và nói cảm ơn.
	- Nhắc nhở trẻ thực hiện đúng một số quy định ở nhà:

      + Biết vâng lời ông bà, ba mẹ.      

+ Cất dọn đồ chơi sau khi chơi xong.

      + Cố gắng hoàn thành công việc được giao.

      + Không làm ồn trong giờ ngủ.
	- Hát thuộc “mẹ yêu không nào”.

	- Đọc thuộc thơ “Thăm nhà bà”.


	- Đóng chủ đề: giáo dục tình yêu thương đối với bà với mẹ và lòng biết ơn đối với cô giáo.

	Tình trạng sức khỏe của trẻ.
	
	
	
	
	

	Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ.
	
	
	
	
	

	Kiến thức, kỹ năng của trẻ
	
	
	
	
	


