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TRƯỜNG MẦM NON HỌA MI 2

THỰC ĐƠN TUẦN 02 THÁNG 10 NĂM 2024
(Từ ngày 07/10 đến ngày 11/10/2024)

	Thứ
	Sáng
	Trưa
	Xế
	BP
	SDD

	Thứ Hai

07/10
	- Mì gà tiềm thuốc bắc cải ngọt
- Sữa Netsure grow IQ plus
	- Mặn thịt bằm rim trứng cút
- Canh đu đủ tôm thịt
- Tráng miệng saboche
	- Nui sao thịt susu cà rốt 

- Nước thơm sơ ri
	Đậu cove
	Sữa tươi

	Thứ Ba

08/10
	- Bún hải sản giá hẹ
- Sữa uống Ánh Hồng 
	- Mặn gà nấu nấm cà rốt
- Canh bắp cải thịt giò sống
- Tráng miệng thanh long
	- Cháo cá lóc bầu nấm rơm
- Sữa Netsure grow IQ plus 
	Su su
	Phô mai

	Thứ Tư

09/10
	- Hoành thánh lá tôm thịt
 -  Sữa Netsure grow IQ plus
	- Mặn cốt lết ram nước dừa
- Canh mướp thịt bò nấm
- Tráng miệng táo tân tây lan
	- Súp gà nấm cà rốt trứng bắp
- Nước tắc
	Rau muống
	Bánh custas

	Thứ Năm

10/10
	- Hủ tiếu mực
- Flan Thịnh phát
	- Mặn cá chẽm sốt chanh dây
- Canh khoai tây cà rốt susu dền bắp cải giò sống
- Tráng miệng dưa hấu
	- Bún gạo thịt giò sống rau salald
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Bầu
	Trứng gà

	Thứ Sáu

11/10
	- Phở bò
- Sữa chua Ánh Hồng
	Mặn chả tôm rau củ chiên
- Canh cải nhúng tôm thịt
- Tráng miệng chuối cau

	- Bánh mì xúc xích
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Giá hẹ
	Bánh gạo


