 ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN 12

TRƯỜNG MẦM NON HỌA MI 2

THỰC ĐƠN TUẦN 03 THÁNG 4 NĂM 2024
(Từ ngày 15/4 đến ngày 19/4/2024)

	Thứ
	Sáng
	Trưa
	Xế


	BP
	SDD

	Thứ Hai

15/4
	- Bún riêu cua 
- Sữa Netsure grow IQ plus
	- Mặn thịt kho trứng cút

- Canh cải thìa tôm thit
- Tráng miệng Mận thái
	- Cháo sườn non hạt sen
- Nước sâm bí đao
	Bầu
	Bánh akiko

	Thứ Ba

16/4
	- Bánh canh cá lóc nấm rơm cà rốt.
- Sữa uống Ánh Hồng 
	- Mặn cá basa chiên sả

- Canh chua ếch đâu bắp thịt cà chua giá thơm

- Tráng miệng chuối cau 

	- Mì tôm thịt giá hẹ
 - Sữa Netsure grow IQ plus 
	
	Nabati 

	Thứ Tư

17/4
	- Súp tôm thịt trứng cà rốt bắp nấm
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Buffet: Cơm chiên hải sản; lagu gà bánh mì; nem nướng; xúc xích chiên; tôm viên
Nước ép dưa hấu; nước ngọt

Tráng miệng chuối cau, nho mỹ, mít thái.
	-  Bún khô giò sống salad

	Đậu cove 
	Trứng gà 

	Thứ Năm

18/4
	
	Nghĩ lễ Giỗ Tổ Hùng Vương
	
	
	

	Thứ Sáu

19/4
	- Nui xào bò
- Flan Ánh Hồng
	 - Mặn tôm rim thịt

- Canh bí xanh thịt giò sống

- Tráng miệng dưa hấu
	- Bánh mì sò pate
- Sữa Netsure grow IQ plus
	Bắp cải trắng 
	Bánh gạo


	Người thực hiện thực đơn

    Nguyễn Thị Thu Liễu  
	Người duyệt thực đơn

Huỳnh Thị Duy Khương


