TRÒ CHƠI DÂN GIAN: DUNG DĂNG DUNG DẺ

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Rèn luyện sự khéo léo, nhịp nhàng, tinh thần tập thể, đoàn kết khi chơi
II. CHUẨN BỊ:
- Sân chơi rộng rãi.
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Cách chơi: Cô vẽ sẵn các vòng tòn nhỏ trên đất, số lượng vòng tròn ít hơn người chơi.
Khi chơi các bạn tạo thành 1 hàng đi quanh các vòng tròn nhỏ và cùng đọc :
" Dung dăng dung dẻ
Dắt trẻ đi chơi
Đến cổng nhà trời
Lạy cậu lạy mợ
Cho chó về quê
Cho dê đi học
Cho cóc ở nhà
Cho gà bới bếp
Xì xà xì xụp
Ngồi thụp xuống đây."
Khi đọc hết chữ "đây" các bạn chơi nhanh chóng tìm 1 vòng tròn và ngồi xụp xuống. Sẽ có bạn không có vòng tròn để ngồi ,tiếp tục xóa vòng tròn và chơi như trên, trò chơi tiếp tục đến khi chỉ còn 2 người.
Luật chơi: Bạn nào không có vòng thì bị thua. Hai bạn ngồi cùng 1 vòng bạn nào ngồi xuống trước là thắng.
Biện pháp tác động: Cô phổ biến cách chơi, luật chơi, động viên và khuyến khích trẻ tham gia.


