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ĐỀ TÀI: BÉ NÊN VÀ KHÔNG NÊN LÀM GÌ 
ĐỂ TRÁNH TAI NẠN GIAO THÔNG

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 
· Trẻ hiểu được đội mũ bảo hiểm để bảo vệ an toàn cho bé khi đi đường.Biết cách đội mũ, biết tự gài khóa và mở khóa dây choàng.

II. CHUẨN BỊ
· Tranh ảnh  về mọi người đội mũ bảo hiểm khi tham gia giao thông.
· Mũ bảo hiểm cho trẻ và cô
· Các đầu xe gắn máy bằng gậy thể dục cho mỗi trẻ.
· Dán băng keo con đường trên sàn.
· Nhạc nền bài hát về PTGT.
· Đèn tín hiệu :  đỏ, vàng, xanh.
III. TIẾN HÀNH :
1/  Trò chuyện:  
· Trên đường đi học ,con thấy những người chạy xe máy như thế nào?
· Tại sao phải đội mũ bảo hiểm?  cho trẻ xem PP những người tham gia giao thông trên đường.
· Đàm thoại: 
+ Khi họ tham gia giao thông họ như thế nào?
+ Nếu không đội mũ bảo hiểm thì thế nào?
2/ Bé tập đội mũ bảo hiểm: 
· Cô mời 3 bé lên đội mũ bảo hiểm cho các bạn xem.
· Cô  hướng dẫn cách đội mũ và giải thích vì sao phải đội mũ bảo hiểm
3/Thi đội mũ bảo hiểm:
· Trò chơi: “kết bạn”
· Cho trẻ bắt cặp, cùng đi lấy mũ và tập đội mũ. Các bé sẽ giúp nhau đội, gài khóa, mở khóa, cô quan sát giúp đỡ bé thực hiện.
4/ Chơi lái xe theo đèn tín hiệu.
· Trẻ đội mũ bảo hiểm, mỗi bé 1 cây gậy làm đầu xe, làm theo tín hiệu đèn do cô điều  khiển
IV. KẾT THÚC

