Giáo án hoạt động phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội: 

Đề tài: Bé biết hợp tác cùng bạn
( Lứa tuổi: 4- 5 tuổi)

I. Mục đích yêu cầu

· Trẻ có kỹ năng hợp tác, phân chia công việc, nhận công việc trong nhóm, cùng thực hiện để hoàn thành nhiệm vụ.

· Rèn trẻ kỹ năng phối hợp, hợp tác với các bạn bằng nhiều cách khác nhau. Qua đó giúp trẻ hình thành các kỹ năng khác trong cuộc sống như: kỹ năng giao tiếp, kỹ năng xử lý tình huống, thực hiện công việc chung, biết nhường nhịn, đoàn kết giúp đỡ lẫn nhau khi chơi.

II. Chuẩn bị:
· 6 vòng chun, bóng nhựa, rổ đựng.

· Các loại hoa: hoa cúc, hoa giấy, mào gà, chiều tím…

· Hộp đựng, kéo, keo, lá cây, khăn…

· Tranh trang trí lọ hoa, tranh trang trí mái tóc cô giáo, giỏ hoa…

III. Tổ chức hoạt động:
1. Hoạt động 1: Gây hứng thú 
· Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi “Hai người ba chân”

· Cô cho trẻ chơi theo đội.

· Cô kiểm tra kết quả, nhận xét trò chơi, hướng đến nội dung bài học: Nhờ có sự hợp tác giữa các thành viên, các bạn đã di chuyển bằng 3 chân để mang về cho đội của mình được nhiều bóng.

2. Hoạt động 2: Hợp tác cùng bạn
2.1: Trải nghiệm thực tế
· Cô đưa ra trò chơi thử thách: “Lực sĩ tí hon”.

· Cô cho trẻ tham gia thử thách cá nhân: Nâng và di chuyển chiếc bàn của cô sang vị trí được cô đánh dấu.

· Cô mời cá nhân 3 - 4 trẻ lên thực hiện thử thách.

2.2. Chia sẻ kinh nghiệm:
· Cô cho trẻ quan sát các bạn thực hiện thử thách và nhận xét:

· Có bạn nào nâng và di chuyển được bàn không? Vì sao?

· Các con nghĩ ra cách nào để nâng bàn lên và di chuyển đến vị trí cô đã đánh dấu?

· Cô mời nhóm trẻ thử nghiệm cách mà trẻ đưa ra: 2 bạn nâng, 3 bạn nâng, 4 bạn nâng.

· Cô cho trẻ nhận xét sau khi các bạn lên nâng và di chuyển bàn:

· Vì sao các bạn lại nâng và chuyển được bàn?

· Nhóm nào làm nhanh và dễ hơn? Vì sao?

· Thực hiện được thử thách các con cảm thấy thế nào?

2.3: Rút ra bài học đúng về kỹ năng hợp tác
· Cô khái quát lại: Các con vừa cùng nhau nâng và di chuyển 1 chiếc bàn to và nặng mà 1 bạn không thể làm được đó chính là hợp tác. Hợp tác nghĩa là cùng nhau làm và hoàn thành 1 công việc, 1 nhiệm vụ, khi hợp tác với nhau các con sẽ hoàn thành công việc nhanh chóng và dễ dàng hơn.

· Ngoài hợp tác kê bàn, các con còn có thể hợp tác thực hiện nhiều nhiệm vụ khác: Mời 1 vài trẻ kể các nhiệm vụ mà trẻ có thể hợp tác với bạn ( Cùng nhau xây dựng mô hình vui chơi, chăm sóc cây, lau dọn đồ dùng đồ chơi, dọn bàn ăn, chuẩn bị giờ ngủ…)
2.4: Thử nghiệm, áp dụng
· Cô chia nhóm, giao nhiệm vụ hợp tác cho các nhóm

· Trò chơi 1: Đua thuyền trên cạn
· Cách chơi: Cô chia trẻ làm 2 đội chơi, các bạn trong đội sẽ ngồi xuống sàn, bạn phía sau bắt chân lên đùi bạn phía trước. Khi chèo thuyền các con dùng tay chống đẩy về phía trước, đội nào phối hợp với nhau nhịp nhàng di chuyển đến đích trước sẽ thắng cuộc.

· Luật chơi: Trong khi chèo thuyền đội nào mà chân rơi xuống sàn hay thuyền bị rời nhau thì phải quay lại vạch xuất phát.

(Cô vừa hướng dẫn cách chơi vừa cho trẻ lên chơi và bao quát, kiểm tra kết quả)

· Trò chơi 2: Bé cùng hợp tác
· Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 nhóm

· Nhóm 1: Trẻ chơi cắm giỏ hoa tặng cô

· Nhóm 2: Trẻ chơi làm bức tranh lọ hoa

· Nhóm 3: Trang trí mái tóc cô giáo bằng lá cây

· Cô tổ chức trẻ chơi, thời gian là 1 bản nhạc.

· Cô kiểm tra, nhận xét, động viên trẻ.

· Cô giáo dục trẻ phải đoàn kết hợp tác với bạn bè cùng thực hiện các hoạt động trong ngày như: tưới cây, lau đồ dùng đồ chơi các góc…

3. Hoạt động 3: Kết thúc
· Cô cho trẻ cất đồ dùng

· Hát và vận động bài: “Nhìn mặt nhau đi”

