TRÒ CHƠI DÂN GIAN : RỒNG RẮN LÊN MÂY

I.MỤC ĐÍCH YÊU CẦU :
  - Trẻ nhớ tên trò chơi, biết cách chơi, luật chơi trò chơi “Rồng rắn lên mây”
  - Trẻ thuộc lời bài đồng dao “Rồng rắn lên mây”
  - Trẻ biết hợp tác, đoàn kết trong khi chơi trò chơi
  - Trẻ chơi trò chơi hứng thú.
  - Phát triển vận động, nhanh nhẹn, khéo léo
II.CHUẨN BỊ :
  - Sân chơi thoáng mát
  - Nhạc
II.TIẾN HÀNH :
1. Hoạt động 1: Gây hứng thú
  - Cô chào các con! Cô thấy lớp chúng mình học rất ngoan hôm nay cô sẽ tổ chức cho lớp chúng mình chơi một trò chơi đấy.
  - Cô có 1 câu đố các con xem là gì nha 
Lộn cầu vồng
Nước trong nước chảy
Có cô mười bảy
Có chú mười ba
Hai chị em ta
Cùng lộn cầu vồng
  - Đây là trò gì thế các con ?
  - Các con nghe và đoán trò chơi tiếp nào! (Hát: Kéo cưa lừa xẻ)
  - Ngoài những trò chơi dân gian đó cô còn mang đến cho các con 1 trò chơi nữa có mang tên “Rồng rắn lên mây”
2. Hoạt động 2: Trò chơi rồng rắn lên mây.
Cách chơi : Trò chơi “Rồng rắn lên mây” cần một thầy thuốc, một đầu rồng rắn đứng trước, các bạn còn lạinối đuôi nhaulàm đuôirồngrắn. Các bạn làm đuôi rồng rắn, hai tay nắm vào áo bạn phía trước tạo thành hàng dài, vừa đi vừa đọc lời đồng dao:
“Rồng rắn lên mây
Có cây lúc lắc
Có nhà hiển binh
Hỏi thăm thầy thuốc
Có nhà hay không?
  - Đọc đến câu “Có nhà hay không” thì đoàn rồng rắn đứng trước mặt thầy thuốc, thầy thuốcsẽtrả lờicóhoặc không. Nếu trả lời không, thì đoàn rồng rắn lại đi tiếp, vừa đi vừa đọc lời đồng dao, đến câu cuối, thầy trả lời:
  - Thầy có nhà, thế rồng rắn đi đâu?
  + Đi lấy thuốc chữa bệnh cho con
  - Con lên mấy
  + Con lên một
  - Thuốc chẳng hay
  + Con lên hai
  - Thuốc chẳng hay...
  + Con lên năm
  - Thuốc hay vậy.
  + Thầy ăn khúc đầu, khúc giữa hay khúc đuôi
  - Thầy ăn khúc đầu
  + Khúc đầu lắm xương cùng xảu
  - Thầy ăn khúc giữa
  + Khúc giữa lắm máu cùng me
  - Thầy ăn khúc đuôi
  + Tha hồ mà đuổi
  - Đến câu cuối, thầy đuổi bắt khúc đuôi (Bạn đứng cuối cùng)
  -Nếu đang chơi mà đuôi rồng rắn bị đứt phải dừng lại nối đuôi rồng rắn xong rồi lại chơi tiếp
 Luật chơi : Đoàn rồng rắn làm theo đúng yêu cầu của thầy thuốc thì có thể xin được thả phần đuôi bị bắt,sau mỗi lần chơi, lại đổi vai thầy thuốc.
- Cho trẻ chơi thử 1 lần
- Cho trẻ chơi 2,3 lần
- Động viên, khuyến khích, nhận xét kịp thời
- Yêu thích trò chơi dân gian, giữ gìn và tự tổ chức chơi trò chơi với bạn cho cơ thể dẻo dai và khỏe mạnh.
IV.KẾT THÚC :
- Hát bài “Rồng rắn lên mây”
- Trao quà cho 2 đội

 
