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I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Cầm sách đúng chiều và  giở từng trang để xem tranh  ảnh " đọc" sách theo tranh  minh họa.
II. CHUẨN BỊ: 
- Sách
- Tranh về hành vi đúng - sai khi xem sách 
III. TIẾN HÀNH:
       * Cô trò chuyện cùng trẻ: 
-Tạo tình huống có người tặng  quà,trẻ đoán
-Mở quà ra xem,mỗi trẻ chọn  1  quyển sách
- Cho trẻ kể về các hình ảnh mà trẻ được xem trong sách.
- Cho trẻ xem tranh các bạn  đang  đọc sách
=> trẻ nhận biết  hành vi đúng sai khi xem sách 
        * Đàm thoại về cách cầm và lật sách:
- Trẻ quan sát, khám phá tư thế  ngồi đọc sách của cô
   + Cách cầm sách đúng chiều
   + Cách lật sách nhẹ nhàng  từng  trang
   + Hướng đọc sách từ trên  xuống,từ trái qua phải
 => Giáo dục trẻ  không để  sách  quá gần,biết giữ  khoảng  cách  giữa sách và mắt để bảo vệ mắt.
IV. KẾT THÚC:
